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 ملخص الدراسة :

هدفت الدراسة الحاليةة إلةا التحقةن مةا فعاليةة العةقر بةالقرافض فةا خفةا التنمةر المدرسةا لةدى 
ما تم تطبين مقياس تقدير المعلم لسلوكيات التنمر المدرسا لدى تقميذه )إعداد : الباحثة( ، الأطفال ، ك

استمارض جمع بيانات عا الطفل ذى التنمر المدرسا )إعداد : الباحثة( ، برنامج العقر بالقرافض لخفا 

لةا عينةة اوام ةا التنمر المدرسا لدى الأطفال )إعةداد:  الباحثةة( ، حيةم تةم تطبيةن  دلات الدراسةة ع

-11( طفةق  مةا  طفةال الصةخ الخةامس لالسةادس اىبتةدارا ، يتةرالا عمةرهم اليمنةا مةا بةيا )16)
 سنة ، حيم تم تقسيم العينة إلا مجموعتيا إحداهما ضابطة لالأخرى تجريبية .(  *)( 12.7

 وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية : 

بلةا ت  طفةال المجموعةة البةابطة فةا القياسةيا القى توجد فرلق دالة إحصاريا بيا رتب درجا (1)
 رعية .لالبعدى علا مقياس تقدير المعلم لسلوكيات التنمر المدرسا لدى تقميذه ل بعاده الف

ة فا ( بيا رتب درجات  طفال المجموعة التجريبي0.01توجد فرلق دالة إحصاريا  عند مستوى ) (2)

اده ميذه ل بعلم لسلوكيات التنمر المدرسا لدى تقالقياسيا القبلا لالبعدى علا مقياس تقدير المع
 الفرعية لصالح القياس البعدى .

ة ( بةيا رتةب درجةات  طفةال المجموعةة التجريبية0.01توجد فرلق دالة إحصاريا  عند مسةتوى ) (3)

سةا لرتب درجات  طفال المجموعة البابطة علا مقياس تقدير المعلم لسةلوكيات التنمةر المدر

 ه الفرعية فا القياس البعدى لصالح المجموعة التجريبية . لدى تقميذه ل بعاد

ة فا ( بيا رتب درجات  طفال المجموعة التجريبي0.05توجد فرلق دالة إحصاريا  عند مستوى ) (4)

امج( علةا القياسيا البعدى )بعد البرنامج مباشةرض( ، لالتتبعةا )بعةد سةتة  شة ر مةا انت ةاف البرنة

 لح القياسنمر المدرسا لدى تقميذه لبعا  بعاده الفرعية لصامقياس تقدير المعلم لسلوكيات الت
 التتبعا. 

                                                
 يعنا  ثنتا عشرض سنة لسبعة  ش ر .  12.7(  ن العمر  *)
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Abstract :  

The study aimed at identifying the effectiveness of bibliotherapy in 
decreasing school bullying of the children. School bullying behaviors teacher 

rating  scale was applied, prepared by researcher . Data collecting form 

concerning child, and the bibliotherapy program was also applied prepared by 

the researcher. Tools of the study were applied on a sample of (16)child, of 
fifth and sixth grade, their ages are from ( 11-12.7 ) years. Sample of the 

study was divided into two groups one is a controlling and the other is 

experimental . 

Results of the Study were as Follows : 

1- There are no statistically significant differences between the scores of the 

children of The control group in the pre-post testing of school bullying 

behaviors teacher rating  scale.  

2- There are statistically significant differences at level (0.01) between the 

scores of the experimental group in the pr-post testing of school bullying 

behaviors teacher rating  scale  favoring the post testing  . 

3- There are statistically significant differences at level (0.01) between the 

scores of the experimental and control groups of  school bullying 

behaviors teacher rating  scale in the post measurement  favoring the 
experimental group. 

4- There are statistically significant differences at level (0.05) of the 

experimental group in the post measurement (directly after the training of 

the program) and the follow up measurement (6 months later) of school 
bullying behaviors teacher rating  scale  favoring the follow up testing. 
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