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ـة عل ـة ال ل ر الع ـ عل م هـائي ع ال فـه ال ـي  وه عـارف و ـل ال عل  ـ جعـل ال
اجـة  عل  ـ ح ال ار، أصـ اسـ هـارات  عـارف وال ر ال ـ ة ل ات، ون هارات و ال إلـى ال

ــ  رة ل ــ ــة م ات مع قــ لاك مع ی معارفــه ومهاراتــه وامــ ــ ة ل یــ ات ال ــ ــاح علــى ال الانف
ـاف  ة اس ال راسة ال ف ال ا، ه اة. وم ه ه م ال ة تعل ل ارة ع ه ن اس ج اهات م ات

ة، و  اح على ال ة والإنف ع ات ال ق ع اة وال عل م ال ي العلاقة ب ال ذج س صل إلى ن ال
ء  اة فـي ضـ عل م ال وق في مهارات ال ف ع الف ا سع لل ات،  غ للعلاقات ب تل ال
راســـة مـــ  ـــة ال نـــ ع رســـي). وت ـــ ال ة وال راســـ قـــة ال ع والف ـــ ة (ال ـــ ات ت ـــ غ ثلاثـــة م

ــامعي  ٢١٩ ر للعــام ال هــ امعــة دم ــة  ــة ال ل ــلاب  ــاس ٢٠١٨/٢٠١٩مــ  ــ م . وتــ ت
ة.  ــ ــاح علــى ال ــاس الانف ــة، وم ع ات ال قــ ع ــاس ال ــاة، وم عل مــ ال ت مهــارات الــ هــ وأ

ائج  ـ ال ـ م اً ع ـائ د تـأث دال اح عل  ٠.٠١وجـ هـارات الـ ـ  ة فـي ال ـ ـاح علـى ال للإنف
اة،  ل م مهار م ال ي ی ب  ذج س صل إلى ن ات وت ال قـ ع اة، وال عل م ال ات ال

د  ذج وجـــ ـــ ح فـــي ال ز مـــا لـــ ة. وأبـــ راســـ قـــة ال ة، والف ـــ ـــاح علـــى ال ـــة، والانف ع تـــأث دال ال
ة اح على ال ة على الانف ع ات ال ق ع اً لل ائ ـة إح ع ات ال قـ ع اشـ لل د تأث م م وج ، وع

اة عل م ال ح على مهارات ال ل ات ـة علـى  و ع ات ال قـ ع عل مـ  مهـاراتأن تأث ال الـ
ة ـــ ـــاح علـــى ال ـــأث علـــى الانف اشـــ مـــ خـــلال ال ـــ م ن غ ـــ ـــاة  ه علـــى  ال الـــ وُجـــ أن تـــأث

اً. ائ اة دال اح عل م ال عل مـ  مهارات ال اً فـي مهـارات الـ ـائ وق غ دالة اح وجاءت الف
قة  ع، والف اة وفقاً لل ة، ال راس راسـي. ال عـة وال ال ح م ـ راسـة تـ  ـائج ال ء ن وفـي ضـ

ة. ل ق ث ال ات وال ص   م ال

ة اح ف ات ال ل اة ال عل م ال ة  –: مهارات ال ع ات ال ق ع ة. -ال اح على ال   الانف
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ــامعي الــ  علــ ال حلــة ال ــاً، وخاصــة فــي م ــاً مه عاً ت ضــ ــاة م عل مــ ال ُعــ الــ
ا فــي  وراً لاســ ا الأمــ ضــ ــات هــ قهــا. وقــ  د ت ــ اف ال عل أحــ الأهــ ارة الــ ــه اســ ــل  ت

اث م معهــا إحــ ل ــ ــي  لاحقــة ال ات ال ــ غ ــ ال ق مــ ح ــ ــ م ر وغ ــ ع ال ــ ســ ل  ع ــ ت
اته عل فاعل على م ح ض خل م غ لاب  ر في تعل ال عل مهـارات . ج اب ال فاك

ــل  ــا لا ت ــة ه ــل. والغا عل والع ــة الــ ة ل ــ غ وف ال ــ ن مــع ال فــ علهــ ی ــاة  عل مــ ال الــ
عـ د فـي أدواره ال ة الفـ ـ ـة ش ـاً ت ـا أ ة، ون یـ ة، فق فـي تعلـ مهـارات ج د داخـل أسـ فـ دة 

ـه، إلا أن  ـة تعل ل ل عـ ع ـ د هـ ال ن الفـ ـ غ مـ  ـع. فعلـى الـ عامـل فـي ال ، و ا و
ادلي مع الأخ  اق ت ة ت في س ل   .(Hart, 2006; Parkinson, 1999)تل الع

ــ علــى  أك ــة لل ــات ال س ار فــي ال ــ القــ عــ الأكــاد وم ا مــا دعــا  وهــ
ف أه هــارات بهــ ه ال امعــة لهــ ــلاب ال ــاب  ورة إك ــاة وضــ عل مــ ال ــة مهــارات الــ ــة ت

اقــف  فهــا فــي م ــه وت أنف ه  ف ــاء معــ هــ و ــة تعل ل ة ع ل ــ ــل م راته علــى ت ــ قــ ت
ـة م ـاة ال ه   (Miflin et al., 2000; Trilling& Fadel, 2009) ال وأشـاروا إلـى أن هـ
ج ــ هــارات ت ،  ال ــ ــة، وال ا ــة، والعلاقــات الاج ات ات ال ــ اقــف، وال ج مــ ال مــ خــلال مــ

ماجه فــي  عــة إنــ ل  ــ ــي مــ شــأنها أن ت ــلاب وال هــا ال ل ــي  قــادات ال اهــات، والاع والات
ه  ـ ـاته ومه اجهه فـي ح ـي تـ ات ال ـ قابلـة ال اده ل ـلاً عـ إعـ عل ف احـة للـ صة م أ ف

ة ل ق ــ ــا فقــ ال عل مــ . ومــ ه وث الــ ــة حــ ــ  ــاذج تف ــاء ن ة إلــى ب یــ ف دراســات ع هــ
ل  ؤ حــ ــ الــ ف ت ات ومهــارات بهــ ــ غ ــه مــ م ــ عل ــا ی رة شــاملة ل ــع صــ ــاة، وت ال
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اة  اة ولل عل م ال ة ال  Arcuria, 2011; Bolhuis, 2003; Ckrick et al., 2004)هُ
; Derrick, 2003) . عل مـ وت وث الـ ـ ن أساسـ ل ـ د م راسـات إلـى وجـ ه ال صل ه

ا: اة وه   ال
  ام عل واســ ــة الــ ل ــة ع ا ــ وم ــل ال عل م هــارات الــ ــ ل عل لاك ال ن الأول: امــ ــ ال

مات. عل عة، وال ع ال ات م ات   اس
  :ــــاني ن ال ــــ ــــال عل ــــه  ل أنف ، وحــــ عل ــــ ل ال اته حــــ ــــ ق ــــي مع ــــع داخل لاكه داف ، وامــــ

فة. ع اب م م ال   لاك
ــــادة  ــــ ال م مــــ خلالهــــا م ـــي ُقــــ اصــــة ال ق ال ــــ عل فقــــ علــــى ال قـــف الــــ ولا ی
یـ  ـاً علـى الع قـف أ ـه ی ؛ ول عل ـة الـ ل ـام ع لاب لإت مها ال ي  هارات ال ة وال راس ال

ــة س ــ ال اهــاته ن ة ات ـــ ــلاب م ــائ ال جهـــاته  مــ خ ، وت عل ــة الــ ل ـــة وع عل ال
ـ  ـي   ق ال ـ ـل مـ ال ث علـى  ارها تـ اع ة  ع اته ال ق فة خاصة مع ة، و ل ق ال

ة  یـ هـارات ال فـة وال ع ـلاب ال ه (Tabak & Weinstock, 2007)مـ خلالهـا ال یـ ، وت
ات  ات ــاره الاســ قهــا، واخ ن إلــى ت ــع ــي  اف ال ال الأهــ نهــا، وأشــ ف ــي ی ــة ال ع ال

ــا  ونها  ــ ــي ی ارات ال نها، والقــ ــ ــي  مــات ال عل ــى لل ع ــاء ال نها، و ارســ ــي  ـ ال ف ال
ــه (نــاف  ف ــ مع ــه ومــا لا  ف ــ مع ل مــا  ــامه حــ وثها، وأح ــة حــ فــة، و ع ال ــ  عل ی

عي،  رت وزمـلاؤه ح٢٠١٣أح  ـ ه د  ا مـا أكـ ـة ). وه ع ات ال قـ ع ـ أشـار إلـى أن ال
ها؟ ولــى أ  مها وأیهــا ســ ــ ة س ات ؟ وأ اســ عل خل الــ عل مــ ــ ــار ال ــ  د  ــ ت

عل  ه وأداء مهام ال ل ال   .   (De Corte et al., 2000)م س في ب
هــام الــ ــلاب ل ــاء أداء ال هـا أث ــة لهــا أه ع ات ال قــ ع ـه فــإن ال صــاً وعل عل وخ

ة  ـــ فـــة ال ع ون فـــي ال قـــ ع ی  ـــلاب الـــ ؛ إذ أن ال هـــ ـــة تعل ل ارة ع ه فـــي اســـ ـــ ـــ رغ ع
هــار  ــ فعالــة و ات تعلــ غ ات ام اســ ــات واســ ــ الع ن إلــى ت لــ ــ الفعــال  عل غ والــ

ی  ـــلاب الـــ ات، أمـــا ال ـــع ات وال ـــ ـــ مـــع ال ـــ قـــادرة علـــى ال ة غ ـــا ســـل یه أن ـــ ل
ات  ـ اجهـة ال فعه إلـى م ـا یـ فـة م ع ـة لل ائ ه ال ون في حـاج ق ع رة  ة م ات مع ق مع
ات  ات ام اسـ الإضـافة إلـى اسـ ة  یـ اقـف تعلـ ج ارسـة م اد ل ع عل والاسـ اء ال ة أث اب وال

ة  اس   .  (Pintrich, 2002)تعل م
ــا یــ  قــ (Bath & Smith , 2009)ك ع ــة أن ال ا ن  ــ ــا ت ــة ر ع ات ال

عل مــ  اد للــ ع هــارات والاســ د ال لاك الفــ ــ أنــه إلــى جانــ امــ ــاة؛ ح عل مــ ال الأســاس للــ
اخلي  افع الـ لاك الـ فة م أجل امـ ع ل ال ات ح ق ه رؤ أو مع ن ل اج أن  اة، فإنه  ال
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ــه ال یل ب ة وتعــ یــ ــاب معــارف ج ــة اك ل ماج فــي ع ة. للانــ ــ فــة ال ع ــاءً علــى ال ــة ب ع
ـف عـ  ل ال ـ ، و عل وث الـ ـة حـ ـا مـ فهـ  ـة قـ  ع ات ال ق ع ه فإن  ال وعل
ة الفه علـى  ا امل وم د م ت ل إلى ال ال ص لاب في ال ع ال ل  ال وراء ف

ـلة  فـة ذات ال ع ـاف مـ ال ر  لاكه ق غ م ام -Schommer, 1990; Schommer)ال
Aikins,  2008) ــة ع ات ال قــ ع ــلاب ذو ال ــ علــى أن ال ع ل  ــ ات ل ــ ف . وأحــ ال

ة  ـ ـاك معـارف  ر وأن ه ـ ـ وال غ فـة قابـل لل ع اً مـ ال ـ راً  ـاك قـ ـأن ه ون  قـ ع مة  ق ال
ة أن ـ ة ال ع ات ال ق ع لاب ذوو ال ق ال ع ا  افها، ب فـة   اس ع ـًا مـ ال رًا  قـ

غ  لة قابلة لل اك معارف قل   .  (Schommer & Walker, 1995)ثاب وأن ه
ه  ا مـا أكـ د علاقـة (Aydin et al., 2018) وهـ صـل إلـى وجـ ـي ت ه ال فـي دراسـ

ی  ـ الـ عل ـ أن ال ـ ت ـاة؛ ح عل مـ ال ـة ومهـارات الـ ع ات ال قـ ع اً ب ال ائ دالة اح
ة  ل ــ ــل ال هــ وت ل ال ــ ة و ــاب ــة وال ات ــادرة ال ال ون  ــ مــة ی ق ــة م ات مع قــ یه مع لــ

     . ر اع في ال   والإب
ن  (Schommer et al., 1992)وعلـى جانـ أخـ تـ  ـ ـة ت ع ات ال قـ ع أن ال

ــار  ل مــ خــلال ال ــ ون بهــا، و ــ ــي  ة ال ــ ات ال ــ عــاً لل ــلاب ت ــة لــ ال ا ة الاج
ـاء تلـ  ـل ب ، لا  ـ ـة. ول ع اته ال قـ ر مع ـ ـاع علـى ت ـا  ؛ م عل ـة الـ ل وث ع اء ح أث
ـاء  ـلاب أث ـ بهـا ال ـي  ات ال ـ اك ال ـ ـأث ب عًـا ی ـًا تا غ صـفها م ـ ب م الع قـ ات إلا ب ق ع ال

فـــ معهـــ  . و هـــ ـــة تعل ل لات  (Perry, 1970)ع ـــل مقـــا ـــلاب مـــ خـــلال ع قـــة مـــع  ع م
ــاداً  فــة اع ع ــأ ال ة أو خ ون فــي صــ قــ ع امعــة  ــلاب ال صــل مــ خلالهــا إلــى أن  امعــة ت ال
ـــلاب أن تلـــ  رك ال ات یُـــ ـــ اك ال عـــارف وتـــ ـــاب ال ، ومـــع اك ـــ م لهـــ مـــ م قـــ علـــى مـــا 

حلــة ا ــة ال ، فــي نها ل ــه. لــ اولهــا  اق الــ یــ ت ــ ء ال ــ فــي ضــ د أك ــ فــة ت ع امعــة ال ل
  . ه ف ع ي ل ئ ر ال ة هي ال ة ال ون أن ال ق ع لاب و ر معارف ال   ت

ــــان (  ــــ الله ال ب وع ــــ أیــــ ــــ ال ی ع ف دراســــة عــــلاء الــــ ــــ ٢٠١٠وهــــ  (
ات  قـــ ع ة وال ـــ ـــة ال ع ة ال اع القـــ جـــات تعلـــ وأنـــ عل  فـــا الـــ لفـــة ل ات ال ـــ ال

ت ــة ال ع راســي ال ــ ال راســي وال ــ ال ــل مــ ال ف علــى أثــ  عــ ل ال ــ ــة بهــا، و
راســة مــ  ــة ال نــ ع راســة. وت ات ال ــ غ ــا علــى م ه ة ب ــ فــاعلات ال امعــة وال ــلاب ال ل

ل مـ ٢٩٠( ات ل د تأث ائج إلى وج ان. وأشارت ال أس اد  ب ال ةً م جامعة ج ال الًا و  (
اصـ ال وال  ـ ال ـع وع ـل ال ـل خل ـة. ودراسـة  ع ات ال ق ع راسي على ال  ال

اح ( ــ ــاب ال قــة ٢٠١١ذ ــ الف غ هــا  ــة وعلاق ع ات ال قــ ع ف علــى ال عــ ف إلــى ال ــي هــ ) ال
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٥(  ٢٠٢١ی

راســة مــ ( ــة ال نــ ع ة. وت راســ ــائج ٤٤٠ال ت ن هــ ك.  وقــ أ مــ امعــة ال ــةً  ال ــا و الً  (
د  راســـة وجـــ ی ال ـــال الـــ ـــة. ودراســـة مهـــاب محمد ج ع ات ال قـــ ع ـــ علـــى ال ـــ الع غ تـــأث ل

ف ٢٠١٢( ه ي اس امعـة مـ خـلال ) ال ـلاب ال ـة مـ  ي ل ع ل ابي/ال ف الإ ال ال 
عل  ون أن الــ امعــة یــ ــلاب ال راســة أن  ت ال هــ . وقــ أ یه ات لــ ــة الــ ــة وفعال ع اته ال قــ مع

ل ت ـ ث  ـا اك ل ة أعلـى  حلـة دراسـ ة إلى م حلة دراس عل م م قل ال ا أن ل ي؛ ف ر
مــــات  عل عــــارف وال ــــ ال هــــارات. وتل ات وال ــــ مــــات وال عل عــــارف وال ــــ مــــ ال ــــ أك كــــ و

ة. وف ال اث وال غ الأح ار ب اس غ  ر وت ات ت   وال
الــــ ومهاراتــــه، ورصــــ رات ال اً لأن قــــ ــــ لاع ون ــــه للاســــ افعي، وح فــــي والــــ ع ه ال

ـة،  اتـه الأكاد ـة فـي ح ات عل ـ ه مـ خ ـ ة ومـا اك ات ارب ح ه م ت ا ل قاس  اف  والاك
ات  الـــ مـــ ســـ ـــه ال ـــع  ـــا ی ة  ـــ رجـــة  نـــة و ه قـــى م ات ت ـــ ه ال ـــاب هـــ ـــة اك ل وأن ع

فاعـل  ة وال یـ ات ال ـ ـل ال ق ح لـه ب ة ت ائ ش ني، وخ ـ جـ )؛ فـإن ٢٠١٦معهـا (أح
ة  ــ ــاح علــى ال عل  Openness to Experienceالانف وث الــ ــة فــي حــ اً ذ أه ــ غ ــل م

ـ  ن وغ ع ـ ن، وم ـال ن، وخ ل ـ ـأنه ف ن  ـف ة ی ـ ن على ال ف لاب ال ه. فال ار واس
لاً ع أن الانف امات. ف عة واسعة م الاه یه م ، ول ی ات تقل ـ غ ة م ال اح على ال

 ، عل ــــ ة فــــي ال ــــاب لفــــة، وال عل ال ــــ ات ال ات امه لاســــ ــــلاب واســــ ة علــــى دوافــــع ال ث ــــ ال
ـاة  عل مـ ال ماج فـي الـ ه (Bath & Smith , 2009)والانـ ا مـا أكـ  & Barrick). وهـ

Mount , 1991; Rothmann & Coetzer , 2003) ـ أشـاروا إلـى أن الانف ـاح علـى ح
لف بها. هام ال اد في أدائه لل ار الأف اس ت  ة ی ة ال امل ال أح ع ة      ال

ـه  صـل إل ف ذل مع ما ت ف  (Jiusto & Dibiasio, 2006)و ـي هـ ا ال ه فـي دراسـ
نـــامج ماج فـــي ب ـــ ـــاء الان ـــاً أث جـــه ذات عل ال ـــ ـــاة وال عل مـــ ال ر مهـــارات الـــ ـــ ـــ مـــ ت  تق
ل فـي  لفة ت ق م ام ثلاث  اس راسة  ات ال غ ة. وق ت تق م عل ات ال وعات ال م
عل  اد للـ ع ـار الاسـ ، اخ ر ـ ـة ال ـاء ه ة أع اسـ ات ب لاب، تق ة ال اس ة ب ات ذات (تق

ـلاب  ـ ال مة أك ـ امج ال ـ ه ال راسة إلى أن ه صل ال اً). وق ت جه ذات ـة ال ات  ـ خ
ـــاب  اك ـــامه  ات فـــي اه ـــ ه ال ـــ هـــ ـــة. وقـــ ات ا ـــة واج ات عل ـــ ـــ خ دة ت عـــ م
ة،  یـ ات ال ـ ـ ال ـابي ن اح الإ اف، والانف ه في الاس ة، ورغ ی مات ال عل عارف وال ال

ـا أسـه فـي ؛ م ـاته اجهه فـي ح ي ت ة ال اق لات ال ـي ا وال لل ه ال ـ ، ن ـ ل
 . یه اة ل عل م ال اً ومهارات ال جه ذات عل ال اتي، وتع ال ه ال ف دراسـة ووع ه ـا اسـ

(Sibthorp et al., 2011)  ة علـى عل القائ على ال ة لل ت ات ال أث ـلاب  ال اد ال إعـ



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٦( ١٢٠٢ ی

ـاة عل م ال راسـة علـى لل ـ ال صـل ١٥. وقـ أج ـاً، وت ـاً جام ـلاب ال ـ ال  إلـى أن ت
ـــاح علـــى  ة والانف یـــ ات ومعـــارف ج ـــ ــاب خ ح اك ـــ ق ت ـــ عل  اقـــف الـــ ه ل ـــ اته وت ــ ل
ـا  ؛ م عل اف الـ ـ أهـ ق اصـل ل هـ ال ل ال ـ ـل و ماج الأم ه الانـ ج ع احة ی عل ال ص ال ف

الـــه فـــي  ر  ـــع عل وال ـــال ـــام  ـــة وراء الاه ام ـــ ال ـــ الق ـــ تع لان ع ـــ ـــا  عـــة وه
اة.  عل م ال اء م ور ل   ض

قة  ـا راسـات ال لاحـ مـ ال  ، ـاءً علـى مـا سـ  Bath & Smith , 2009 ; Aydin)و
et al., 2018)   د علاقـة بـ ـاة وجـ عل مـ ال ـة والـ ع ات ال ق ع اول العلاقة ب ال ي ت ال

ـائج درا ا أشارت ن  . غ ی ال ـل مـ ه  Barrick & Mount , 1991 ; Rothmann)سـة 
& Coetzer, 2003; Jiusto & Dibiasio , 2006; Sibthorp et al., 2011)  إلـى أن

ی  ــه (عــلاء الــ صـل إل ــلاً عــ مــا ت ـاة، ف عل مــ ال ار الــ ــه فـي اســ ة  ــ ـاح علــى ال الانف
ـــان،  ـــ الله ال ب، وع ـــ أیـــ ـــ ال ، ؛ مهـــاب محمد٢٠١٠ع ی ـــ ـــال ال ني، ٢٠١٢ ج ـــ جـــ ؛ أح

ات. )٢٠١٦ اك ال عارف وت اب ال ر مع اك امعة ت لاب ال ة ل ع ات ال ق ع   أن ال
ات  قــ ع ــاة وال عل مــ ال لــة بــ مهــارات الــ ة ال ــ ــف عــ العلاقــة ال ل ُعــ ال لــ

عــة ف علــى  عــ ــاً لل اً مه ة أمــ ــ ــاح علــى ال ــة والانف ع قــ  ال ــا  ه م ــ ــة ب ــات القائ ا الارت
ـة  عل ـة ال ل عـل القـائ علـى الع ات معـاً الأمـ الـ  ـ غ ه ال ـة تفاعـل هـ قاً ل اً أك ع فه

ة. عل ة ال فها في ال رة على ت   أك ق


لاً واضــ ــ ــة ت وثــه یــ أن ث ــة ح عل و ــ فــي الــ ــات ال ــع لأدب ث ال ــ اً فــي ال

ث علـــى  ـــي تـــ ـــة ال ارج امـــل ال ـــ الع قاً ل ث ســا ـــ ـــ وُجهـــ ال ؛ ح عل ـــة الـــ ل اولـــ ع ــي ت ال
جـه  ـة أصـ ت ی ـة ال ث ال ـ ـاة، إلا أن ال عل مـ ال اب مهـارات الـ فعه لاك عل وت ال

ــة ت اتــه و ق قة ومع ــا اتــه ال ــه وخ عل نف ــ ــ ال امهــا ن ــ جــل اه ــة ل ع ــه ال ــه ل
ـلاب،  ـام ال ث فـي أح ـي تـ امـل ال ـة مـ أهـ الع ع ات ال قـ ع ـاة. وتعـ ال عل مـ ال ه  نف
ول فـــي  ـــ هـــ ال ـــ وال ق ، وال عل ـــ لات ال ـــ ـــل م نها ل م ـــ ـــي  اخل ال ـــ اتي، وال ـــ هـــ ال وتعل

ــ ات ت قــ ع ــا أن تلــ ال ة.  یــ عــارف ال ــة وفهــ ال ، معال ــلاب علــى معــارفه ة ال ــ ســ أ 
ه   ها؛ وه ما أك رته على ت ا  (Schommer- Aikins & Hutter, 2002)وق ح أوضـ

ـــة  رة عال قـــ ن  عـــ ن عـــادات تعلـــ فعالـــة، و ـــ ل رة  ـــ ـــة ال ع ات ال قـــ ع ـــلاب ذو ال أن ال
ــه  ج ل فهــ قــادرون علــى ت ة؛ لــ یــ فــة ال ع عاب ال عل علــى اســ ماج فــي الــ ــه للانــ ــ أنف ف وت

اسـع،  ـال ال امـات، وال ع الاه ـ ن ب ـف ة ی ـ ـ علـى ال ف اص ال ا أن الأش اة.  م ال



 

 

اشف    ل  اشة &  د/ إنعام أح ع ال ي ع د ف   أ. د /م

لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٧(  ٢٠٢١ی

ــاح  رة علــى إدراك العلاقــات، والانف ــار، والقــ ة، والاب یــ ــار ال ــاف الأف لاع، واس وحــ الاســ
ـــا لـــع إلـــى ت ، وال ـــاره ام أف ـــ ارســـة علـــى الآخـــ واح اد ل ع ة، والاســـ یـــ ـــة ج ات ات ح ـــ رب وخ
عل  ـة للـ ـاره ب اع ـة العـال  ة، ورؤ یـ اقـف ج ـه فـي (Mc Crae & john, 1992)م ؛ وهـ مـا 

 . یه اة ل عل م ال   ن مهارات ال
انات) مـــ أجـــل  اتي (الاســـ ـــ الـــ ق ائ ال ام قـــ قة علـــى اســـ ـــا ث ال ـــ ت ال ـــ وقـــ ر

لا ـام ـ  ـاة ال عل مـ ال  ,.Arcuria, 2011; Bruno, 2009; Crick et al)ك مهـارات الـ
2004;  Crick& Yu, 2008; Jiusto& Dibiasio, 2006 ;  Kirby et al., 2010 ؛ إنعـام

اشــــف،  ــــ  ــــ ٢٠١٧أح ل ــــ ل عل لاك ال ــــام ــــة  امــــل ال ــــى دراســــة الع ــــ عل ــــ یــــ ال )  ول
ف ه ل فقــ اســ هــارات. لــ ــة بــ مهــارات  ال ــات القائ ا عــة الارت ــف عــ  ــة ال ال راســة ال ال

ـة داخـل  ام امـل  ارهـا ع اع ة  ـ ـاح علـى ال ـة والانف ع ات ال قـ ع ـلٍ مـ ال ـاة و عل مـ ال ال
ي  ذج سـ ـ صـل إلـى ن ل ال ـ ـاة. و عل مـ ال لاكه مهـارات الـ ـام ـ  ورة لل عل وض ال

ضح العلاقا لاثة.ی ات ال غ   ت ب ال
ة: لة الأت ة في الأس ال راسة ال لة ال د م ا ت   ول

ر/ إناث)،  .١ ع (ذ ء ال امعة في ض لاب ال اة ل  عل م ال لف مهارات ال هل ت
ي/أدبي)؟ راسي (عل عة)، وال ال ا ة/ال ان ة (ال راس قة ال  والف

ة والا .٢ ع ات ال ق ع اة؟ ما درجة إسهام ال عل م ال ة في مهارات ال اح على ال  نف
ي یــــ بــــ  .٣ ذج ســــ ــــ صــــل إلــــى ن ــــ ال ــــلٍ مــــ هــــل  ــــاة و عل مــــ ال مهــــارات الــــ

امعة؟ لاب ال ة ل  اح على ال ة والانف ع ات ال ق ع  ال

 
راسة إلى: ف ال  ته

ـــاة  .١ عل مـــ ال وق فـــي مهـــارات الـــ ف علـــى الفـــ عـــ ع، و ال ـــ ء ال ةفـــي ضـــ راســـ قـــة ال ، الف
راسي  .وال ال

ة. هاراتال  .٢ اح على ال ة والانف ع ات ال ق ع ء ال اة في ض عل م ال   ال
ــــة،  .٣ ع ات ال ــــ ق ع ــــاة، وال عل مــــ ال ــــ ــــ مهــــارات ال ة ب ــــ ــــات ال ــــف عــــ العلاق ال

ة. اح على ال  والانف


ة ا ل أه ال راسةلت   ا یلي: ةال

ـاح  .١ ـة، والانف ع ات ال قـ ع ـاة، وال عل مـ ال ي للعلاقـات بـ مهـارات الـ ذج سـ اء ن ب



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٨( ١٢٠٢ ی

ة ــ امــل الأخــ  علــى ال ف علــى الع عــ ــاع فــي ال ث ودراســات أخــ ت ــ ــالاً ل ح م فــ
ة  هارات ال لاب ل لاك ال اسها.ام ة  اة و عل م ال  ال

ـــلاب الاه .٢ ـــة لـــ ال ع ات ال قـــ ع ـــ ال ماجه فـــي أ ـــام ب عـــة إنـــ ل  ـــ ـــي ت وال
عل احة لل صة م . ف ه ة تعل ل ارة ع اهه ن اس ي ات  وت

ـة  .٣ ـات تعل اد ب اه لإعـ ه الان ج ـا ت ة  یـ ات ال ـ ـاح علـى ال ـلاب علـى الانف فـ ال ت
اصلة تعل قاداته ن م ه واع ة.ل  ة وم قة عل  ه 

ـــ  .٤ ـــة ن اب اهـــات ا ـــابه ات اك ـــة  ـــ ال عل ـــة داخـــل ال ام امـــل ال عـــ الع دراســـة 
اة ه م ال ة تعل ل ارة ع  .اس

 
اة عل م ال   * ال

اهاتــه عارفــه ومهاراتــه وات ـة شــاملة ل ــ ت ق عل مــ ت ــ ـ ال ف ل عل یهــ ع مــ الــ  نـ
ة.  ل ق اة ال اف مع ال هله لل ه و ف ه ب اصلة تعل نف ه ل ع   ا 

اة عل م ال   * مهارات ال
ـ  ـةت ال راسـة ال ذج ال ـ ا  ,Crick, Broad foot & Claxton) (2004 ن فـ ی ع الـ

ـــ و  عل وال ـــ للـــ عل ل وعـــي ال ـــ ـــي ت هـــارات ال أنهـــا "ال ـــاة  عل مـــ ال ـــ مهـــارات الـــ غ ال
ة ارج ة وال اخل ات ال ف ة لل ا ل اس ق ه لل ع اً و ه ذات ارة تعل أنف هله لإس " وقـ ا ی

ـى مـ  ع ـاء ال ، و عل لاع فـي الـ ، وح الاس عل ارة ال لة في (اس ع م دها في مهارات س ح
، والعلاقـــــات ا عل اع فـــــي الـــــ ، والإبـــــ عل ة فـــــي الـــــ ـــــاب ، وال عل عي الـــــ ، والـــــ عل ـــــاء الـــــ ـــــة أث ا لاج

.( عل ي في ال ات   الإس
ة ع ات ال ق ع   * ال

ة تع  ال راسة ال ى ال عـة  (Schommer, 1994)ت أنهـا م ـة  ع ات ال قـ ع لل
اتها  ها، وال في ث ها وص ق ها، وم  ائها وت فة، و ع ر ال ار ع م ات والأف ق ع ال

ا عة اك دتهوس ي ح ة ال ع ات ال ق ع ة لل عاد ال ی الأ  ,Schommer)بها. وم ث ت ت
ل في: (1990   م

ة   . أ عق ة/ال فة ال ع قاد في ال   Simple Knowledgeالاع
ة   . ب غ ة/ ال ق فة ال ع قاد في ال  Certain Knowledgeالاع
ي  . ج ر ع/ال عل ال قاد في ال   Quick Learning الاع
ة   . د ة)/ ال مع ال اب ة (ال رة الف قاد في الق   Fixed Abilityالاع
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٩(  ٢٠٢١ی

ة   . ه ات ة ال فة/ ال ع ر لل ة  ل قاد في ال   Omniscient Authorityالاع
ة اح على ال    * الانف

ة تع  ال راسة ال ى ال ـ  (Costa & McCrae, 1997)ت ة ح ـ ـاح علـى ال للانف
ا ع أنــــه اســــ ــــه  ف ة ع یــــ مــــات ج ــــار ومعل ض إلــــى أف عــــ عــــ ال ه  اهاتــــه وســــل ــــ ات غ د ل د الفــــ

عارضة معها.   م
ل ت  ةل اح على ال ات الانف دته س ي ح ا وماك ( ال ل فـي ) ١٩٨٥س م

ال،( اعو  ال ات، والأفعال، و ال ال )، ال ار، وال   والأف
قة ا راسات ال ار ال وال  الإ

اة أولاً: عل م ال    ال
اة. ١ عل م ال م ال   مفه

ـة  ض فهـ ال غـ ـاة  عل مـ ال م الـ یـ مفهـ ـة ل راسات ال ی م ال ه الع ات
أه  ـــه وهـــ مـــا بـــ ـــ  اق ال ـــ عل وفـــي ال ـــ عل داخـــل ال ث مـــ خلالهـــا الـــ ـــ ـــي   &Smith)ال

Spurling,1999)  اة عل م ال م ال ی مفه عل ب اض أن الـ ـ ، الأولى: إف ل أساس
عل مــ  اض أن الــ ــ ــة: إف ان . ال ــ احــل الع لــف م ــ م ث ع ــ عل الــ  ــال ت  ــاة یــ مــ ال
جــه  عل ال ل الــ ــ ي و ســ ــ ال ي أو غ ســ اء ال علــ ســ ال مــ ال اع وأشــ ة أنــ ــ عــ ــاة ی ال

اة م ن عل م ال اً، فال عـة؛ أ ذات ا ـ ال احـل الع ـه فـي م فـا عل جـه ذاتـي لل اً مـع ت
ل  ـ ـة  د ة أو ف س ة م ات ل إس ه في ش ع ع ة، و س عل أو ال د م جان ال أنه مق

ــة  ــف رؤ ي. وت ــ رســ ي أو غ ة فــي  Smith& Spurlingرســ ات عل عــ إســ ارة الــ لإســ
ـــ ة فـــي أرعـــة م ـــ اتي م ـــ عل ال ـــ ، ال عل ـــال ـــاعي  ام الاج ـــ ، الإل عل ـــال ـــي  ام ال ـــ اد "الإل

عل  ه الـ ا ی عل رة شاملة ل الي فإن وضع ص ال قة" و صل لل ، ال ماج مع تعل الآخ الان
ـع. ـ داخـل ال عل ال عل أو الـ ـة الـ ل هُ ـ حـ ـ الف ـان ل اح أها ال ـاة بـ فـ  مـ ال وت

ــة مــع  ؤ ه ال عل لـــ هــ لــي للــ ل ر ال ــ الــ صــاغه  (Bloomer & Hodkinson, 2000)ال
ة  ـان إلـى أن القـ اح صل ال ة، وت عل اته ال عل وخ عة م ال ة ل ل اداً على دراسة  اع
أ  ـ ء لا ی ـ وثه  ة ح اول  ما ی ي وع م ع ال ما ی ال ز ع عل تُع وث ال ة ل ف ال

ه مـ ت ـاة. وهـ مـا أكـ ات ال ـ ات خ ـ د  (Collins, 2009)عق ـ ق ـ أشـار إلـى أن ال عل ح ـال
ــ  هــارات وال فــة وال ع ــاب ال ه مــ إك ــ اد و فــ الأفــ ة  ــ ــه ذاتــي م ج ــاة أنــه ت مــ ال

ــ  ــة ال اع، وته م ثقــة، وبــ ل ــ قهــا  ــاته وت ــاحي ح ــع م ــة فــي ج ل ــة م ل وف ودراك أنهــا ع
ة.    ال



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )١٠( ١٢٠٢ ی

ــه (Dunlap, 1997)أمــا  ف ــاً ومهــارات  فقــ ع جــه ذات عل ال ام مهــارات الــ أنــه اســ
فـــ معهـــ  عـــة. و ا ـــاه ال احـــل ال ـــاء م عل أث ارة للـــ ة والاســـ قلال ـــ الاســـ ع فـــه ل ع مـــاوراء ال

(Hart, 2006)  ـ ائ اب الإج عة ال أنه م اة  عل م ال ف ال ع ـة والإدارـة ح  ه ة وال
. ثـ وسـع  عل ـة الـ ل ارة ع ز اسـ ـي تعـ ـة ال مهـا  (Dunlap , 2005)وال ـاق مفه مـ ن

ات  ـ الـ ق ـاته ل احـل ح ـع م ماج فـي ج اد مـ الانـ ـ الأفـ د  ـ أنه تعل هـادف ومق ه  ف فع
ا  أ علــى ذلــ فقــ  أوضــ ــ ــاة. وتأك دة ال ــ جــ أن  (Passarelli & Kolb , 2011)وت

ل  ـ ران الف عل خـارج جـ ل الـ ـ ـعى ل ة  ـ ة م ة  خل ت اة  عل م ال ال د  ق ال
ة؛ فهـــ ســـ ة ال راســـ هـــارات  ال ات وال ـــ ـــاب ال عل واك ـــ ـــة لل امل ـــة ال ـــ ال جـــه ن ـــة ت ا

ع ـاعي فـي عـال سـ ـ الاج ـات مـ أجـل ال ان ـ الام ة وتع یـ ـ  ال غ  & Kozikoglu)ال
Onur, 2019).  ــيء ل إلــى ال صــ ــاة ولل عل مــ ال ة مــ الــ یــ حلــة ال ه ال قــل خــلال هــ ولل

ـاة؛  ات ال ـ عل مـ خ ورة الـ ـ علـى ضـ أك عل لاب م ال وث ال ة ح اد وه  ة للأف الأك أه
، وفهـ أنف عل ث الـ ـ ـ  عل على فهـ  اع ال اغـات ح أنها ت عـة الف ، و ـ عل ـه 

عـة  ا ـاه ال ـارب ال ـل ت ا  ـ ـ أن  ـ  عل عي فـإن ال ا الـ . ومـع هـ عل ث بها ال ي  ال
  .كاملة

ــ إلــى (Laal, 2011a,b)  إضــافة إلــى ذلــ فقــ أشــارت ــاة  عل مــ ال إلــى أن الــ
اته ل مع  ن خلال ح عل م بها ال ق ي  ة ال ، الأن ـال معـ فاته في م ه ومهاراته و ف

ة؛  افه ال عه وأه ة  ت ة ال اف ار ال فـ معهـ مع الأخ في الاع  ,Tenekeci)و
& Uzunboylu, 2020)  عل ف إلى ت ال ي یه اة ه نهج تعل عل م ال فأشارا إلى أن ال

ــة تع ل اصــلة ع عــارف وم ــاب ال ه لاك ــه وجهــ ق ة ل ــ ــع الأن ــ ج ل فهــ ی ــ ــاً، و ــه ذات ل
ة.  عل ات ال س عل داخل وخارج ال م بها ال ق ي  ارسات ال   وال

ة  ال راسة ال اة فق خلُ ال عل م ال قة لل ا فات ال ع رات وال اءً على ال و
فـــه  ع ـــة شـــاملب ـــ ت ق عل مـــ ت ـــ ــــ ال ف ل عل یهـــ ع مـــ الـــ عارفـــه ومهاراتــــه أنـــه "نـــ ة ل

ة". ل ق اة ال اف مع ال هله لل ه و ف ه ب اصلة تعل نف ه ل ع ا  اهاته    وات
اة عل م ال اذج ال   ن

عـــ  ـــ  ل؛ ف ـــار جـــ ـــاة م عل مـــ ال ـــه الـــ ـــ عل ـــا ی رة شـــاملة ل إن وضـــع صـــ
ا أن ال ضـــ عل فقـــ واف ـــال اصـــة  ات ال غ ـــال ا  ـــ ـــاح اه عل مـــ ال ماج فـــي الـــ صـــة للانـــ ف

ائ  عل الـــ ـــة فـــي الـــ ـــ ال ة تع ـــ ـــة ق قـــف علـــى معال ـــان ت ـــاة فـــي أ وقـــ وفـــي أ م ال
عل  ـال ـة  ت ات ال ـل عل أ فهـ ال ع مـ الـ ـ ا ال ل هـ ه ورة ل وف ال وال وفه ال
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )١١(  ٢٠٢١ی

ـــل  ات م ـــة الـــ ن مـــع فعال ـــ قلالي مق . (Derrick , 2003 ; Bruno , 2009)الاســـ
ماج  (Arcuria, 2011)وأوضح ـة انـ ال هـ فـي اح ـام  ـاء  ـاة هـ ب عل مـ ال جه للـ أن ال

ة  ــ اع مــ الأن ــلاب فــي أرعــة أنــ ــاة  –ال عل مــ ال ات للــ شــ ،  –م عل ــال ــام  ــل فــي الاه ت
ه  ـــة. وهـــ ا ـــة الاج غ ـــاة، وال ضـــا عـــ ال ـــة، وال ة ال ـــار ـــة وال هـــ ن ات ت شـــ ال

عل مـ  هه للـ ج ف تـ ه ـ ـلاب والـ لابـ أن  ي لل عل نامج ال لة في ال ة م اض اب اف ل
اة. أمـا  ـاعي فـي  (Crick et al., 2004)و  (Bolhuis, 2003)ال اق الاج ـ عـ ال فقـ أضـافا 

ــة حــ ورة فهــ  ا ضــ ــ أوضــ ؛ ح عل وث الــ ه فــي حــ ــا وتــأث ذجه ــل ن عل فــي  ــة الــ ل وث ع
ـاذج  ل علـى ال ـ اً فـي ال اعي عامل هام جـ فاعل الاج ؛ فال عل ال اعي ال  اق الاج ال

فة.  ع عل وال عل وال ة في ال   العقل
ذج  عل –(Crick et al., 2004)ول ن اقـة الـ ذج  ـ لفـة  -ن عـاد ال حـاول فهـ الأ

و  ـــة ح ـــاة و عل مـــ ال ل للـــ ـــه، واســـ ـــ  ـــاعي ال اق الاج ـــ عل وفـــي ال ـــ ثـــة داخـــل ال
هـــارات  عـــة مـــ ال ی  -م ـــ ـــة معـــارفه وت عل ل ـــال الـــ ـــلاب لـــ فقـــ فـــي م اجهـــا ال

اده  عه وعــــ ــــ ــــ مــــع م ــــة لل م ــــاته ال ــــل وفــــي ح ــــال الع ــــاً فــــي م ــــ أ مــــاته ول معل
ل ق قاد-لل ه وع ل  نهـا ؛ ح أنها ت ل ـي  ـة ال ات فـة ال ع عل وال اهاته ع ال اته وات

ــا  هــ  ــة تعل ل ارة ع ه فــي اســ ــ ــاد علــى ذاتهــ ورغ ة والاع قلال له للاســ ه ومــ ك وعــ ــ و
ــع فــي حــ  ماج فــي ال هله للانــ ــ ــاته و انــ ح ــع ج ــة شــاملة فــي ج ه ت ــ ــه فــي ت

ل على مها ذج ب ي. اق ن قف تعل اصة  عل ال   رات ال
راســة، ولا  ة ال ــ ــة علــى ف م ة ال ــ ــ الف ــ مــ ح ق ــاة لا  عل مــ ال اً لأن الــ ــ ون
احـــة فـــي  ارد ال ـــ ـــة معـــاً وال عل ة ال ـــ ـــل الأن ها إذ یـــ  رســـة وأســـال ـــاً علـــى ال ان ـــ م ق

د ـا یـ عل  ـ رات ال ـاملة لقـ ـة ال ف ال ع بهـ ل لابـ أن لا  ال ـل؛ لـ ـع  ـة ال إلـى ت
عـل  ـي ت هـارات ال ـة ال ـام ب ، ول لابـ مـ الاه اصة فق عل ال ة مهارات ال نق على ت
فــة،  ع ائ فــي ال ــ الــ غ ع وال ــ ــ ال مـات وال عل ــ ال ــ مــع ع عل وال اد قــادر علــى الــ الأفـ

ها ه ال ة ه اجة إلى ت اد  ـال فالأف ـة لـ فقـ فـي م ی ـاة ال عامل مع ال اته لل ال ح رات 
ارة  ــ اســ اهــاته ن ــة معــارفه وت راته علــى ت ــي قــ ــا ی ــة  م ــاته ال ــ فــي ح ــل ول الع

ل.  ق اده لل الي إع ال اته و ال ح ه  ة تعل ل ةع ال راسة ال ل ت ال ذج ل  Crick)  ن
et al., 2004)ع اةلل ل  ل م ال ـ ـي ت هارات ال أنها "ال عل  عل م ال ا مهارات ال ف ی ع ال

ــة  ارج ــة وال اخل ات ال فــ ة لل ا ــ اســ غ ــ وال عل وال ــ للــ عل اصــلة وعــي ال هله ل ــا یــ
ل ق ه لل ع اً و ه ذات   "تعل أنف



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )١٢( ١٢٠٢ ی

  : عل اقة ال ذج    Learning Energy (Ckrick et al., 2004)ن
جي  ل ـ عـ ال ال ع واح  ها في  ة وشاملة لا  ح ة معق اه اة  عل م ال ال
ــي  ات ال ــل اء وال ــة والــ اف ات وال ــ ة مــ ال ــة معقــ ؛ فهــ ت ــاعي فقــ عــ الاج فقــ أو ال

ل لابـ مـ ، لـ اق وفـي أ وقـ عل فـي أ سـ احة للـ ص م فادة م أ ف د إلى الاس ف  ت عـ ال
ـ  اق ال ـ ـة وال ا عل وفـي العلاقـات الاج ـ عل داخـل ال وث الـ ـ بهـا حـ ـي  ة ال على ال

تـه دراسـة  ـاة. وهـ مـا أك ـه مـ ال اصـلة تعل ـة  (Crick et al., 2004)ـه ل ـاء قائ ان " ب ـ ع
وع  ــ ــاة الفعــال: م عل مــ ال علELLIالــ ذج للــ ــ ــاء ن ف إلــى ب ــي هــ ــ " وال ــاة ی  مــ ال

الي: ل ال لة في ال اه م عل م ال اء م ه في ب ي ت ات ال غ   كل ال

  

ل ( عل ١ش اقة ال ذج    Learning energy) ن
اة  عل م ال ث في ال ي ت ات ال غ ع ال ة ل ضح خ   (Crick etal., 2004)ی

ات،  غ ع م ال ذج ن ل ال ات و ـ غ علم ـال اتي، وتـارخ خاصـة  ـ الـ ـل فـي (ال : ت
د  ــاس الفــ ات، وح ــة الــ ، وفعال ــ الــ عي، وم ف، والــ جــه الهــ ، وت هــ ــام، وال ، والاه عل الــ

اتي).  جــه الــ ات، وال ی الــ ــاة، وتقــ عل مــ ال ــاعينــه مــ اق الاج ــ ال ات خاصــة  ــ غ : وم
ـات ال هج، وأخلا ل في (ال ، ودعـ ت ـ ق ارسـات ال ان، وم ، وثقافـة الأقـ ر ـ قـة ال رسـة، و

ة).   الأس
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )١٣(  ٢٠٢١ی

ــه  اعــات، ومــا یــ تعل اد وال ث مــ خــلال الأفــ ــ ــة ت ل عل ع ذج أن الــ ــ ــح مــ ال و
ـيء  ـل، أو فهـ ل ـه مـ ق ـام  رة علـى فعـل شـيء لـ یـ ال ل القـ ه فـي شـ فة أو مهارة ت ع مع

ل العال ال ی ح عل فـي ج وث الـ ـة حـ أمـل فـي  ث دون ال ـ ـة لا ت ل ا أنـه ع ه،   ن 
وث ـ ان ال عي  ة أو ال ی ات ع ه ل قاء  عل وال اصـة ؛ عقل ال ات ال ـل م فهـ ال ل یلـ لـ

ذج فـي دها ال ي ح اة ال عل م ال ة مهارات ال عل ل ة لل ا اً العلاقات الاج عل وأ  ال
ة: ال عة ال هارات ال   ال

١.  : عل ة الـ ار عل اس رة علـى الـ اقـة وقـ ـه  عل فعـال ول ـ ـه  ف د ل ـل فـي إدراك الفـ وت
ـه  ـا ل ـاة،  ة مـ ال ـ ـة م ل عل ع ـي عقلـه، وأن الـ ف ی هـ سـ ل ال ق أن ب ع و

عل الأقـل ف ـ ، أمـا ال ق ور ال ل مع م ل للأف ف  أنه س ر دائ  ـة فهـ یـ شع عال
ه.   ة تعل ل ام ع ر في ات عاني م ق ة و عل ثاب رته على ال  أن ق

٢.  : عل لاع فــي الــ ل حــ الاســ صــ ــة فــي ال ، وال عل ــاً للــ عل ذات ــ جــه ال ــل فــي ت وت
ن  ـــ ـــه وأن  ـــة تعل ل ة عـــ ع ل ـــ ـــل ال لة، وت ح الأســـ ـــ ـــ و ع ـــ  ف قـــة وال لل

 ، ـــ ة ال اســـ ع ب ف ـــ مـــ ـــه، وأك ـــة تعل ل ي فـــي ع ـــة فهـــ ســـل عل الأقـــل فعال ـــ أمـــا ال
قعات. ات وال اق ماج في ال ل للان قال له وأقل م ل ما  ضة لق  ع

٣.  : عل ى م ال ع اء ال فـه ب ع ا  ه  عل ه م خلال ر ما ی عل ا ی ى م ع عل لل إدرك ال
ــل إلــى فهــ الأ ــه، وال فــة مــا یه ــة فــي مع ام الفعــل وال ة مــ خــلال اســ یــ اء ال شــ

ــى فــإن  ع عل الأقــل إدراكــاً لل ــ اء، أمــا ال ــة للأشــ ل رة ال ــ ال ــام  اصــة والاه ــه ال ار ت
ــاح  یــ معــای ال امــاً ب ــ اه أة وهــ أك ــ اث م قلة والأحــ ــ ن م ــ ــة ت عل اتــه ال خ

انات. اك ال غ في ت اء و ى للأش اء مع  أك م ب
اب  .٤ : ال عل ـة ة في ال ل ـاء ع اجهـه أث ـي ت لات ال ـ عامل مع ال عل في ال ونة ال ي م تع

ات،  ــــ اجهــــة ال ة وم یــــ اقــــف ال ارســــة ال اده ل ع ــــ واســــ ــــه لل ؛ ومــــ ح عل الــــ
ــ  د أك هـ ل م ــ ـاج ل اً و ن صــ ـ عل قــ  ة أن الـ ــ ل ف ـ ، وق ـال عقلــه فـي الفهــ وع

الإ اب  ل فه لا  ـة ل ل ـ علـى الأخـ فـي ع ع اد فه  عل الإع ، أما ال ا ح
لة.  ه ا  الإح ع  ه و  تعل

٥.  : عل ــ اع فــي ال ــ ــالي وهــادف الإب لفــة؛ فهــ خ ق م ــ اء  عل مــع الأشــ ــ ــي تعامــل ال ع و
ر مـ  ـ للأمـ ة و یـ ـار ج ـاف أف اس ع  ا أنه ی ة،  ی ات ال ان ق في الإم ع و

ـــا م ـــل زوا ف اعاً فهـــ  عل الأقـــل إبـــ ـــ ـــه، أمـــا ال ـــة تعل ل ع اعاً  ـــ اســـ لفـــة، وهـــ أك
اعــــ أو  د ق ــــل وجــــ ف ــــا أنــــه  اء،  عامــــل مــــع الأشــــ ة فــــي ال اضــــ ــــة ال قل ق ال ــــ ال



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل
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ه. ة تعل ل قة لع هات م ج  ت
٦.  : عل ـاء الـ ة أث ا رتـه علـى االعلاقات الاج ازن بـ ق عل تـ ـ اث ال ـل فـي إحـ عل وت لـ

هـ  ـاء تعل ة الأخـ أث ـاه ـة م ف  عـ اء؛ فهـ  ـ اعي على حـ ال عل ال د وال الف
فــة  ع ــادر لل انــه م ــه وأق رك أن معل ــ ــه، و ف ــادة مع ه ومــ معــارفه ل فادة مــ والاســ
عل الأقــل  ــ أمــل، أمــا ال راســة وال ــاً خاصــاً لل لــ وق عل ی ــاً أن الــ ف أ عــ ، و ع والــ

ة  ائ فعال ه ال ج اج لل ا أنه  عل  اء ال ة أث أن ال ع  ع على الأخ ل فه 
ه. ل نف ضه لع  وأك ع

٧.  : عل ي في ال ات عي الإس ات ال ات ام إسـ ـه، واسـ ـة تعل ل عل لع ـ ـ ال ي ت ع و
ـ الـ ق له إلـى ال ه، وم عل ا ی فة ال ع لفة م أجل مع عل ال ف ال أمـل بهـ اتي وال

ــه،  ــة تعل ل ــة فــي ع ــ آل اً فهــ أك ات ــاً إســ عل الأقــل و ــ ــه، أمــا ال ــة تعل ل ــاز ع إن
اتي. عي ال  وأقل في مهارة ال

اة عل م ال   مهارات ال
ــــ  غ ع ال ة فــــي عــــال ســــ ــــ ای ــــة م ة ذات أه ــــاه مهــــارة أساســــ عل مــــ ال ــــ ح ال أصــــ

ا عل الأف جي؛ فهي ت ل ر علـى تلـ ال ـ ة وال یـ هـارات ال عل وال مـع ال د قادر على ال
ـه  فـة؛ وعل ع ائ فـي ال غ ال ع وال مات وال ال عل ع ال ب في م ل ن م ف  هارات س ال
ــال  ــة لــ فقــ فــي م ی ــاة ال عامــل مــع ال ــاته لل ال ح ــ ــ مهــاراته  اجــة إلــى ت اد  فــالأف

ل ول في ة الع م اته ال   .(Yilmaz & Kaygin, 2018) ح
ه دراســـــة  ـــــاة مـــــ عل مـــــ ال یـــــ مهـــــارات الـــــ راســـــات ت یـــــ مـــــ ال ل حاولـــــ الع لـــــ

(Bolhuis, 2003)   ـة مهـارات ذجـه إلـى خ قاً ل اه  عل م ال ها مهارات ال ف ف ال ص
اد للــ وهــي جــه (الإعــ ، وال عل اف الــ ــاه وأهــ اف ال یــ أهــ ، ت ــ ق ، وال عل ة الــ ــ ــ أن ف )، وت عل

ار). ودراسـة  ع القـ ة وصـ ا هـارات  (Crick et al., 2004)وال (ال ه ال ضـ أن هـ ـي اف ال
اهــــات،  ، والإت ــــ ــــة، وال ا ــــة، والعلاقــــات الاج ات ات ال ــــ اقــــف، وال ج مــــ ال ــــ ــــاج ل هــــي ن

عة  ل  ي م شأنها أن ت قادات، وال ل والاع ـ . و عل احـة للـ صـة م عل في أ ف ماج ال ان
ـــاة  عل مـــ ال ـــ وث ال لة عـــ حـــ ـــ ات ال ـــ غ یـــ ال هـــا ت اول ة فـــي م یـــ ـــاً ج ـــ أفاق ـــ ف فق
عل  ـــال اصـــة  ات ال ـــ غ ـــي وال اق ال ـــ ل ال ات حـــ ضـــ قـــ ف اولـــة ل هـــا، فهـــي م والعلاقـــات ب

ـ عل ن ـ جـه ال لان معـاً ت ی  ـ وزمـلاؤه مهـارات  والل ف  ـه فقـ صـ ـاة. وعل عل مـ ال الـ
ـاء  ، و عل لاع فـي الـ ، وحـ الاسـ عل ارة الـ ل فـي (اسـ ع مهارات ت اة إلى س عل م ال ال
عي  ، وال عل اء ال ة أث ا ، والعلاقات الاج عل اع في ال ، والإب عل ة في ال اب ، وال عل ى م ال ع ال
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )١٥(  ٢٠٢١ی

ات ).الإس عل   ي في ال
رة علـى  (Dunlap, 1997, 2005)أمـا  ـاة فـي القـ عل مـ ال دت مهـارات الـ فقـ حـ

عل  ــاة قــادرون علــى الــ ــ مــ ال عل ــ أن ال فــي؛ ح ع عي مــا وراء ال ــاً والــ جــه ذات عل ال الــ
ا لــ هــ نــه. و ف ع ــاوز مــا  ن ل ــع ه و ــ فه ــة مــا  ن فــي ن ــأمل ــ لأنهــ ی عل  وال حــ الــ

عـة  ه ال ـ هـ ـاة. وت عل مـ ال جـه للـ عـة وال ى أخ ال ع  ، عل ماج في ال اد للإن ع والاس
ة لــ  ـ ال ة. و ـ ـة م ل ع عل  ـة الـ ة، ورؤ ـاب ة، وال ـا ـل ال ـائ م ، فقـ (Hart, 2006)خ

ن وهـي إد ـ عل ه ال ـ ـ أن  هارات فـي أرـع مهـارات  د تل ال اصـل، ودارة ح ات وال ارة الـ
ــــار اد، والاب هــــام والأفــــ ارســــة،  ال . فــــي ال ــــ ــــ ال غ أن  (Collins, 2009)وأوضــــح وال

اتي  ـــ الـــ ق اد لل ع رة والاســـ ـــ الق ـــ  عل ـــي ت ات ال ـــ عـــ ال ن فـــي  ـــ ـــاة  ـــ مـــ ال عل ال
عل ــ الــ ع . و فاته ــ ه وت ــ ونــة فــي تف اتي وال ح الــ ــ قفي؛  وال ــة تعلــ مــ ا ــاه  مــ ال

ن  ـ ـ أن  عل  ل فال ـل ف ـار اً م اً لأف ع ـ ت  وم ات، وتـ ارات ومهـارات أو سـل ة وقـ یـ ج
ـ  ـاه  عل مـ ال فـة؛  فـال ع ـة ونقـل ال ـاب ومعال اجـة لإك ال ـاه  عل م ال مهارات ال

ـه ل ن إل ـاج یـ مـا  ا قـادر علـى ت ن ؛ فهـ فـي حاجـة إلـى أن  عل ـة الـ ـ خ ف ـة ت عل و لـ
ا  نـــ ـــي  ـــة ل فعال امها  هـــا واســـ دتهـــا وت ـــ ج مـــات وتق عل ل علـــى ال ـــ ـــة ال فـــة  مع
ل مهــارات  ــ ــل  ار، وقــ ف لات وصــانعي قــ ــ ی وقــادر علــى حــل ال ع وناقــ ــ ــ وم مف

ة، و  غام ل، وال اه في الف عل م ال عل ال رة علـى الـ ، وثقـة فـي القـ عل ـة للـ لـة، وداف سعة ال
ـــأ،  اولـــة وال عل مـــ ال اد للـــ ع ـــات، والاســـ لاح ـــل ال نـــه وتق ف ع ه مـــا  ـــار مـــ الأخـــ وم
ــــال  ة، ومهــــارات الات ل ــــ ــــل ال ، ووعــــي ذاتــــي وتأمــــل، وت ــــ ف ونــــة فــــي ال ارة، وال والاســــ

جـــ عل ال ـــ رة، ومهـــارات ال ـــ مـــات، ومهـــارات ال عل ـــ عـــ ال جاع وال ـــاً، ومهـــارات الاســـ ه ذات
اتي. ق ال ة، وال ع ا، ومهارات ما وراء ال ف العل   ال

ا اش  هـارات هـي  (Arcuria, 2011)ك عـة مـ ال ـاة م عل م ال ذجه لل م ن
ـــة مـــع الأ ا ـــة العلاقـــات الاج أه عي  ـــ ـــي، وال ـــ العل ل وال ـــ ـــ عـــ حـــ الف ، وال خـــ

ف   ـا صـ  . عل ـات (العلاقـات)، ومـا وراء الـ ا الارت عي  مـات، والـ عل  Chuangchum et)ال
al., 2011)  ، ــ ل ات، ومهــارات الفهــ وال لة، ودارة الــ ــ هــارات إلــى: مهــارات حــل ال تلــ ال

ــ ض ال مــات، ومهــارات العــ عل ــة ال مــات، ومعال عل ، ودارة ال عل عل للــ ــ والــ ف ، ومهــارات ال ف
ـادة،  ، وال ـأقل ونـه، وال ـاعي، وال ل ال عاون، والع اعي وال ف الإب ة، وال ل هارات الع ، وال اق ال

ـاعي. عل ال اتي، والـ عي الـ أمل، وال اصل، وال ـا أشـار  وال إلـى أنـه  (Kirby et al., 2010)ب
ع هــارات للــ هــارات  ه ال ــل هــ غــي إدراج  ــ لا ی أك لا مــ ذلــ لابــ مــ ال ــ بــ ــاة ول ل مــ ال



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )١٦( ١٢٠٢ ی

هــــارات  علــــى فــــة وال ع ــــ ال اف، وت ــــاة وهــــ (وضــــع الأهــــ ــــ مــــ ال عل ــــة مهــــارات لل خ
ـــة،  ل مـــات ال عل یـــ ال اتي، وت ـــ الـــ ق اتي وال جـــه الـــ ماج فـــي ال ة والانـــ ـــار ة، وال اســـ ال

لف  ة ل عل ات ال ات وف). وأضـاف وت الإس  (Demirel & Akkoyunlu, 2017)ال
ــــ  ف ــــة: مهــــارة ال ال هــــارات ال ا ال ــــ ل ــــاة لابــــ أن  ــــ مــــ ال عل ا م نــــ ــــي  ــــلاب ل أن ال
ـــة،  ی ـــة ال ج ل ســـائل ال ام ال ـــال الفعـــال، واســـ مـــات، والات عل امـــل ال لالي، ومهـــارة ت الاســـ

ة).  ا هارات الاج   وال
اً لأن ـة ون ال راسـة ال ـ ال ذج ت ـ ـاة  (Ckrick etal., 2004) ن عل مـ ال فقـ للـ

هــارات  راســة ال ــ ال لاع فــي ت ، وحــ الاســ عل ارة الــ لــة فــي (اســ ذج م ــ دها ال ــي حــ ال
ـا ـة أث ا ، والعلاقـات الاج عل اع فـي الـ ، والإبـ عل ة فـي الـ اب ، وال عل ى م ال ع اء ال ، و عل ء ال

عل ي فــي الــ ات عي الإســ ، والــ عل ــ أشــاروا إلــىالــ لــ  )؛ ح اقــة ت ــة  ا هــارات تعــ  ه ال أن هــ
ك  ـــ ـــ أنهـــا ت فـــة؛ ح ع ائ فــي ال ـــ الـــ غ ع وال ـــ ـــ ال ة ال ــای ه فـــي م ـــ ـــ ل عل داخــل ال

ــا  ــ  غ عل وال ــ الــ اهــاته ن ه وت ــ ل  ــ ، وت ــه ــاد علــى أنف ه للاع ه وعــ ــ ــه فــي ت
ة. ال راسة ال ض م ال ف مع الغ اً وه ما ی اً ومه   ش

ة ع ات ال ق ع اً: ال   :Epistemological Beliefsثان
اء،  ، وعامــل الــ عل عــة الــ ل  الــ حــ ات ال قــ ــلاً مــ معــارف ومع ــ أن  یــ ب

راســــ ــــال ال ــــة  ت ات ال قــــ ع ، وال عل ، وأمــــاك الــــ علــــ ــــل أساســــاً وال ــــة ت ات ات ال قــــ ع ة، وال
ــة  ع ات ال قــ ع ل ال ر واضــح حــ ــ ــاء ت م إلــى أن ب ــة، فــي حــ أشــارت شــ ع ات ال قــ ع لل
ون،  ــــان وأخــــ ــــان محمد ع ــــة (إ ات ات ال قــــ ع ، وال عل ل الــــ ات حــــ قــــ ع ــــل مــــ ال م دراســــة  ل ــــ

٢٠١٧  .(  
ل ة ح الأساس ل ا ة تع  ع ات ال ق ع نهـا فال ي ل عل قف ال لاب في ال ك ال

هـام  ـ ل ع ـاء م ق ـه مـ تفاعـل واس ن  مـ ق ه فـي  فهـ مـا  راته  ت ة ع ق ة إدراكات ذات ا
عي  ، والــ عل ــاص فــي الــ له ال عــ م  قــ افه وال یــ أهــ ، وت ــه ة تعلــ أنف ل ــ ــل م ، وت عل الــ

هـ ا ـة تعل ل ـاء ع ـعف أث ة وال هـا،  ا القـ ل ـي  اته ومعـارفه ومهـاراته ال ـ اداً إلـى خ سـ
لفــة.  عل ال لات الــ ــ اجهــة مهــام وم ــ وم رته علــى ال ــاراته اللاحقــة وقــ ث علــى خ ــا تــ ك
ه  ــاء دراســ ــلاب فــي أث مها ال ــ ــي  عل ال ات الــ ات اســ ات  قــ ع ه ال ــا هــ ــلاً عــ ارت ف

ــي قــ ة وال راســ رات ال قــ د،  لل ــ ــام رزاق ح ضــا، ه ــ ال له ع راســي (ســه له ال ــ ث علــى ت تــ
هـــا ٢٠١٦ ف ر  (Schommer, 1994)). وقـــ ع ـــ ـــار عـــ م ات والأف قـــ ع عـــة ال أنهـــا م

ابها.  عة اك اتها وس ها، وال في ث ها وص ق ها، وم  ائها وت فة، و ع   ال
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )١٧(  ٢٠٢١ی

فــ معهــا  ة أن (Paulsen& Feldman, 2005)و ات ضــ قــ وض ومع ــ لفــ هــا ن
ـابها. أمـا  فـة واك ع عـة ال ن ع  عل قها ال ـة  (Bell, 2006)ع ع ات ال قـ ع ف ال فقـ عـ

فة. ع عة العل وال ل  عل ح ات ال ق ار ومع   أنها أف
ـي،  ـ ذ ـ ال ، أمـل ع ض الله سـال د عـ ـ ـة أشـار (م ـة الع ) إلـى ٢٠٠٩وفي ال

ع ــه أن ال ق اهاتــه و دة مــ ات عــ ــة م احــل ع ــ م د ع ن لــ الفــ ــ ــا ی د  ــ ــة ت ع ات ال قــ
عة  عاد وهـي (سـ ة أ ل في خ دة، وت فة م ة أو مع ق فة  ان مع اء  فة س ع عة ال ل  ح

فة).  ع ة ال ا فة، و ع ة ال ق فة، و ع ر ال رة، وم ة الق ، وف عل   ال
أ الاه ــال وقــ بــ عل مــ خــلال أع علــ والــ ــال ال ــة ودورهــا فــي م ع ات ال قــ ع ال ــام 

(Pery, 1968, 1970)  ،ــة لــة فــي: الازدواج احــل م ــة إلــى م ع ات ال قــ ع ف ال ــ صــ ح
عـــة  ل  دوجـــة حـــ ـــار ال ن الأف ـــ ل ی  ـــ اد ال ـــ ـــ أن الأف ام. فهـــ ی ـــ ة، والال ـــ ـــة وال د ع وال

ون أ قــ ع فــة  ع فــة ال ع ن ال ر ی یــ اد الــ ــة. أمــا الأفــ ة أو خا لقــة؛ أ إمــا صــ قــائ م ن ال
ــاده  لقــة، وجــل اع قــائ ال ة وال ــ ــألف مــ الأراء ال فــة ت ع ون ال ؛ فهــ یــ د ب تعــ أســل
قـف  الـ فهـ م قـف ال ة. أمـا ال ـل ـاده علـى ال ن اع ـ ـل مـا  ة وقل ـ ن علـى الأراء ال ـ

اد ال ن الأف ـ ـ أن ت لقـة لا  قائ ال اً، وأن ال اً وش اً ن ة ت فة م ع ون ال ع ی 
ی  اد الــ اً، الأفــ ــ ــي مــ بهــا. وأخ ات ال ــ ة لل ــ د ال ات الفــ ــ ة فــي تف ــ قــة ن یه لأن ال لــ

قــ ــاك مع ي أن ه ــ ــ ال ف ــلاً عــ ال ون ف ام، فهــ یــ ــ ب  الال أســل فــة  ع ن ال ر ــة یــ ات مع
اح،  ــ اصــ ال ــ ال ــع، ع ــل ال ــل خل هــا ( ــة مــ غ ــ  دة وهــي أك ــ ــ ٢٠١١وم ).  وت

ع  م؛ أ أنها ت ق ه م ال احل ثاب ر في م د ت ة للف ع ات ال ق ع وجهة ن ب إلى أن ال
ها ع لة ب قة ال ع ووث ة ال ات أحاد ق ع ا أن تل ال  . ق ور ال غ    .  لل

ات  (Schommer, 1990)فـــي حـــ تـــ  قـــ ع ـــ تـــأث ال ان "ف ـــ ع ها  فـــي دراســـ
ـا: مـا هـي  ـ ه ال رئ ت إلى دراسة سـ ي ع لاب" وال عاب ل ال ة على الفه والاس ع ال
عاب  ات فـــي فهــــ واســــ قــــ ع ه ال ث هــــ ــــ تـــ فـــة؟ و ع عــــة ال امعـــة عــــ  ــــلاب ال ات  قـــ مع

لاب؟    ال
ت ال هــــ مــــات ومــــ وأ عل ــــلاب لل ــــة ال ث فــــي معال ــــة تــــ ع ات ال قــــ ع ــــائج أن ال

، وأنها  عابه ةاس عل ة ال ل ال أث  ة مـ ت ـارة عـ شـ ـة  ع ات ال قـ ع ، وأشارت إلـى أن ال
، وقـــ وصـــف  عـــ واحـــ ها فـــي  ـــ ـــ ح رجـــة لا  اً ل ة جـــ قلة، فهـــي تـــ أنهـــا معقـــ ـــ عـــاد ال الأ

عادها على ال الي: أ   ال
ة   .أ  عق ة/ال فة ال ع قاد في ال   :Simple Knowledgeالاع



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )١٨( ١٢٠٢ ی

أنهــا  قــاد  ا فــي مقابــل الاع ــ ــة ال فــة علــى أنهــا مفــا وحقــائ عال ع ــ إلــى ال ــي ال وهــي تع
املـــة  ارهـــا م اع فـــة   ع ـــل فـــي  إدراك ال ـــ الأعلـــى ی ـــلة، ومـــ ثـــ فال ف أه وم ـــ م

ـــ  ـــا ال ة، ب قـــائ ومعقـــ عـــة مـــ ال فـــة م ع ـــأن ال د  قـــاد الفـــ ـــل فـــي اع  الأدنـــى ی
ة. د ة الف  ال

ة   .ب  غ ة/ ال ق فة ال ع قاد في ال   :Certain Knowledgeالاع
ـ  ـة وغ أنهـا مفـا ثاب قـاد  ار فـي مقابـل الاع اسـ ة  غ أنها م فة  ع وتع ع ال إلى ال

ـــ  ، ومـــ ثـــ فال ـــ غ ور قابلـــة لل ـــ ة  ـــ غ ـــة وم أنهـــا ت فـــة  ع قـــاد ال  الأعلـــى هـــ اع
لقـة ولا  ـة وم ق ة  قـة واحـ أنهـا ح فـة  ع ـ لل ـل فـي ال ا ال الأدنى ی ، ب ق ال

. غ  ت
ي  .ج  ر ع/ال عل ال قاد في ال   :  Quick Learning الاع

ــ ث  ــ فــة  ع ــاب ال عل أن اك ــ قــاد ال ــل فــي اع اولــة وهــي ت ــاج إلــى ال ي و ر ل تــ
عة. ث  فة  ع اب ال أن اك قاد  عل في مقابل الاع ة في أداء مهام ال اب  وال

ع. عل ال ل في ال ا ال الأدنى ی ي، ب ر عل ال   وم ث فال الأعلى ه ال
ة   .د  ة)/ ال مع ال اب ة (ال رة الف قاد في الق  : Fixed Abilityالاع

ــأن  قــاد  ة فــي مقابــل الاع ــ قــ وال ــ مــع ال عل ی عل فــي أن الــ ــ قــاد ال ــ بهــا مــ اع ق
ـ  غ عل ت رة علـى الـ قاد فـي أن القـ ل فال الأعلى ه الاع ؛ و فة ثاب ع اب ال اك

رة علـى  ـأن القـ قاد  ل في الاع ا ال الأدنى ی ، ب ق ور ال ل  ـة للاف عل ثاب الـ
لاد.  م ال

ة   .ه  ات ة ال فة/ ال ع ر لل ة  ل قاد في ال  : Omniscient Authorityالاع
ـــأن  قـــاد  فـــة فـــي مقابـــل الاع ع ر ال ـــ ة هـــي م ـــ اتـــه ال عل فـــي خ ـــ قـــاد ال ـــ اع یهــ 

قــاد فــي  ــ الأعلــى هــ الاع ل فال ــ ــة؛ و ارج ة ال ــل رها ال ــ ــة وم فــة خارج ع أن ال
ــ  ــا ال اتــه، ب د فــي ح قابلهــا الفــ ــي  ات ال ــ هــا مــ خــلال ال اؤهــا ودع فــة یــ ب ع ال

ة. ارج ة ال ل ات وت م ال أ خارج ال فة ت ع أن ال قاد  ل في الاع  الأدنى ی
اه  (Schommer, 1994)وق أشارت  ل م ل  ة ق لا ت عاد ال ه الأ إلى أن ه

ع ات ال ق ع ها  ةال ةول ع ات ال ق ع عاد ال ة لل في أ ا ة ب ل تع نق ل صل ال ، فق ت
تــه إلــى  ــ أج ــةالعــاملي ال ع ات ال ــ ق ع ــ لل ــاد فق ع ــة أ ع فــة  أر ع قــاد فــي ال لــة فــي (الاع م

قـــاد فـــي ا ـــة، الاع ق فـــة ال ع قـــاد فـــي ال ـــة)، الاع اب ـــة (ال رة الف قـــاد فـــي القـــ ة، الاع ـــ عل ال لـــ
ع)  ـ ـةال عـاد ال ا إلـى الأ صـل ـاح آخـ قـ ت ها أوضـ أن  ـا أشـارت إلـى أن ، ل  ،
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )١٩(  ٢٠٢١ی

قـای  ن أساسـاً ل ة ول  أن  ل الأزم ة ل هائ ة ل ه الأداة ال ع ات ال ق ع اسها لل م
.   أخ

قعــ  ــا ت ــة  ع ات ال قــ ع ــة لل ــة العامل لاف ال قــ مــ اخــ  ,Schommer)ولل
علـي ( (1994 ي وقاس خ م ـة فـي ٢٠١٥أج ع الل ال ع ات ال قـ ع ان "ال ـ ع ) دراسـة 

ن"  لــ ــة ع اف ــة فــي م ان حلــة ال ــلاب ال ــة مــ  ــ لــ ع فــة وال ع اجــة إلــى ال ء ال  -ضــ
م  دته شـ ـي حـ ـة ال ـة ال ع ات ال قـ ع عـاد ال ـ أ ف ع م ف إلى ال ي ه فـة وال ومع

راســة مــ  ــة ال نــ ع ــلاب، وت ــة لــ ال ع ات ال قــ ع ــ فــي ال فــة وال ع اجــة إلــى ال أثــ ال
وق ذات ٣٦٨( د فـ راسـة إلـى وجـ ـائج ال ـان وأشـارت ن ـف الأول ال ـلاب ال ة مـ  ال اً و ال  (

عــاده الف ــل وأ ــة  ع ات ال قــ ع ــاس ال ــلاب علــى م ة فــي درجــات ال ــائ ــة تعـــ دلالــة اح
یه  ــلاب لــ تفعــة؛ أ أن ال فــة ال ع اجــة لل ــلاب ذو ال ــالح ال فــة ل ع اجــة إلــى ال ــ ال ل
د  م وجــ ــ عــ ــا ت ــة.  ــة ال عــاد الف ل الأ ــ ــل و ــة  ع ات ال قــ ع ســ مــ ال ــ م م

ل وأ ة  ع ات ال ق ع اس ال لاب على م ة في درجات ال ائ وق ذات دلالة اح ـة ف عـاده الف
 .   تع لل

قي شــف ( ــ شــ ــة ٢٠١٤واتفــ معــه ول ع ات ال قــ ع ــة ال ــ ســعى إلــى دراســة ب ) ال
ل  ـــ راســـى، و ل ال ـــ هـــا علـــى ال ـــة، ودراســـة أث اد حلـــة الإع ـــ ال ـــة لـــ تلام عادهـــا ال أ

راســى لــ ( ــف ال ع وال ــ ــ ال ــة ح ع ات ال قــ ع وق فــى ال ــف عــ الفــ ــ ٤٣٠ال ) مــ تلام
ـائج  . وق أشارت ن اح ة لل ع ات ال ق ع ان ال ه اس ُ عل  ، اد ال الإع ف الأول وال ال

عـة ا ات ال ـ غ د ال عـ غای م ل ال ل ـاءات  MANCOVAت ب ال د، وأسـل عـ ار ال ـ ـل الان ل ، وت
ة او ة ال ال  equal factor structures العامل ائج ال   ة:إلى ال

  ــات ات ال قــ ــا مع ة، ب ــ فــة ال ع ة، وال ــ فــة ال ع لــ فــى ال ــ ت ات ال قــ أن مع
قــاد  ــا فــى الاع ه ــائًا ب وق دالــة إح جــ فــ ــة. ولــ ت اب رة ال ع، والقــ ــ عل ال لــ فــى الــ ت

ة. ل   فى ال
 ة، ب ـــ فـــة ال ع ة، وال ـــل ر ال ـــ ـــل فـــى م ـــ أف ال ـــف ال ـــ ال ات تلام قـــ ـــا أن مع

ـا  ه ـائًا ب وق دالة إح ج ف ع. ول ت عل ال ل فى ال ف الأول أف ات تلام ال ق مع
ة. اب رة ال ة، والق فة ال ع قاد فى ال    فى الاع

  ع ــ ــائى (ال فاعــل ال ــائًا لل د تــأث دال إح قــاد × وجــ راســى) علــى درجــات الاع ــف ال ال
. ع فق عل ال   فى ال

 ا ـف الأول  ال  ة لل ال ة  فة ال ع قاد فى ال راسى م خلال الاع ل ال ل



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٢٠( ١٢٠٢ ی

. اد ال الإع ف ال ة لل ال ع  عل ال قاد فى ال ، و م خلال الاع اد   الإع
 .راسى ف ال ع وال لاف ال اخ عادها  أ ة  ع ات ال ق ع ة لل ة العامل لاف ال م اخ   ع

راســة ال ــى ال ف ت ل ســ دته ولــ ــي حــ ــة ال ع ات ال قــ ع ــة لل عــاد ال ــة الأ ال
م ( ار ١٩٩٠شـــ ـــة وراء اســـ ام اب ال ـــة فـــي فهـــ الأســـ ع ات ال قـــ ع ـــاء دور ال ق ) لاس

عـارف  عاب ال اد لاسـ ع عل والاسـ ـاء الـ ات أث ـ اجهـة ال ة فـي م اب ه وال ل ال عل في ب ال
ة.  یــ ات ال ــ ــ وال ــه ف ــاءً عل ــ و ــى تع ــة  (Schommer, 1994)ف ت ع ات ال قــ ع لل

ها،  هــا وصــ ق هــا، ومــ  ائهــا وت فــة، و ع ر ال ــ ــار عــ م ات والأف قــ ع عــة ال أنهــا م
ابها. عة اك اتها وس   وال في ث

وق فــي  ــ الفــ ــ ب ــي اه قة ال ــا راســات ال ــائج ال ــ مــ ن الإضـافة إلــى ذلــ فقــ ت و
قـــ ع ـــ ال ـــائج تل ـــ فـــي ن ـــى حـــ  ـــاق إل م الات ة إلـــى عـــ راســـ قـــة ال ع والف ـــ ـــاً لل ـــة وفق ع ات ال

ت  ـــة. فقـــ وجـــ ع ات ال قـــ ع ة فـــي ال راســـ قـــة ال ر والإنـــاث والف وق بـــ الـــ ل الفـــ راســـات حـــ ال
(Schommer, 1993)-  ـة لـ ع ات ال قـ ع وق فـي ال ـ الفـ ف إلـى  ـي هـ ها ال فـي دراسـ

امعة )٢١٦( ال ةً  ال اً و فـة  -ال ع ه وال ـ فـة ال ع ر والإنـاث فـي ال وق بـ الـ د فـ م وج ع
عل  ـــة والـــ اب رة ال قـــاد فـــي القـــ ـــ فـــي الاع ـــات أقـــل مـــ ال صـــل إلـــى أن ال ة، فـــي حـــ ت ـــ ال

ع.   ال
ات  (Paulsen& Wells, 1998)ودراسـة  قـ ع وق فـي ال ف علـى الفـ عـ ف لل ـي هـ ال

نـة مـ (ال ـة م راسة علـى ع ات ال ع والع وس امعة وفقاً لل لاب ال ة ل  ـاً ٢٩٠ع ال  (
ل  عـ راسـة وال ات ال ـ وسـ ع والع ـ ـل مـ ال اً ل ـائ د تأث دال اح صل إلى وج ي ت ةً وال ال و

ـة. ودراسـة  ع ات ال قـ ع ـي علـى ال اك ف ال (Youn et al., 2001)ال ه ـي اسـ ـف عـ ال
ـة مـ ( نـ الع ـة. وت ان حلة ال لاب ال ة ل  ع ات ال ق ع ـاً و (٢٦١عة ال ال  (١٩٤ (

ة. عل ة ال ل ع وال ة وال ع ات ال ق ع ا ب ال د ارت م وج ائج ع ت ال ه ة. وق أ   ال
ـــل محمد زایـــ ( ـــة ٢٠٠٦ودراســـة ن ع ات ال قـــ ع ف إلـــى دراســـة ال ـــي هـــ هـــا ) وال وعلاق

نــة مـــ  ــة م راســي لـــ ع ل ال ــ ،  ٥٠٧ال اد الــ الإعـــ ـــف الأول وال ال ةً  ــ اً وتل ــ تل
انــ  ر / إنــاث) فــي جــان مــ ال ــ ــ (ذ ــ ال غ ــ م وق ح د فــ راســة إلــى وجــ صــل ال وت

ـــ م وق ح د فـــ ـــالح الإنـــاث، ووجـــ فـــة ل ع ـــة ال فـــة و ع ـــات ال ـــا ث ات ه قـــ ع ـــ الأرعـــة لل غ
ـالح  فـة ل ع ـة ال عل و عة الـ ـا سـ )، في جـان ه ال ف ال ف الأول/ ال راسي (ال ف ال ال

 . ال ف ال   تلام ال
ـ محمد أبـ هاشـ ( ف إلـى٢٠١٠ودراسة ال ـي هـ ف ) ال عـ وق  علـى ال  مـ كـل فـى الفـ
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٢١(  ٢٠٢١ی

ات قـ ع ـة ال ع جهـات ال ـة وال اف ات ال ـ غ ـ وفقـاً ل ر( ال ـ ـف  اث)إنـ – ذ راسـى( وال  ال
ـع) – الأول ا ـ  ، ال ل وم ـ راسـى ال تفـع ال )– (م ف ف إلـى الإضـافة . مـ عـ  علـى ال

ات بـ العلاقـة قـ ع ـة ال ع جهـات ال ـة وال اف ـة ال اخل ـة ال ارج هـا كـل ،وسـهام وال  فـى م
ل ـ راسـى ال نـ . ال ـة وت ـاً ٣٨٠( مـ الع ال ـة )  ال ـة و لـ جامعـة ـةال ل د ال ،  سـع

ه ( اً  )١٧١م ة )٢٠٩( ، ال ه   ال ان علـ ات اسـ قـ ع ـة ال ع ـاس ، ال جهـات وم  ال
ة اف ة ال ارج ة وال اخل ت . ال ه م وق أ ائج ع د ال وق  وج راسـي دالـة ف ـف ال ع وال ـ  وفقـاً لل

ات فى ق ع ة ال ع عادهـا ال لفـة، أ عـ مـا ال ا  فـة ـةب عـ ع انـ ال وق  ف ـالح الفـ الإنـاث ،  ل
ع. ا ف ال لاب ال الح    ول

ان ( ـــ ـــل غالـــ عل ل ـــة ) الـــ ٢٠١٨ودراســـة  ع ات ال ـــ ق ع ف علـــى ال عـــ ف ال ه اســـ
ات  عقـ ـة بـ ال ا ـاء العلاقـة الارت ق ـ واس ـ ال غ ـلاب وفقـاً ل ة ل ال اح على ال والانف

اح على ال ة والانف ع راسة م (. و ةال ة ال ن ع ـائج٣٠٠ت ت ال ه ة.  وق أ ال اً و ال  ( 
ة  ـ ـاح علـى ال وق فـي الانف م فـ ر وعـ ـالح الـ ـة ل ع ات ال قـ ع وق ذات دلالـة فـي ال د ف وج

غ ال   .وفقاً ل
اً . ــ ــة وفقــاً ون ع ات ال قــ ع وق فــي ال ــ الفــ ــ ب ــي اه ث ال ــ ــائج ال لاف ن لاخــ

ان ، ل لــل غالــ علــ ــل مــ ( ت دراســة  هــ ــ أ ة؛ ح راســ قــة ال ع والف ــ ــل محمد زایــ  ٢٠١٨ل ؛ ون
،٢٠٠٦  ، قي شـف ـ شـ  Schommer, 1993 ; Paulsen& Wells, 1998) ؛  ٢٠١٤؛ وول

اً  ــائ وق دالــة اح د فــ ع وجــ ــ ــ محمد وفقــاً لل ــة. أمــا دراســة ال ع ات ال قــ ع ة فــي ال راســ قــة ال والف
م٢٠١٠بـ هاشـ (أ صـل إلـى عـ د ) فقـ ت وق  وجـ ـي دالـة فـ عل ـ ال ع وال ـ  فـى وفقـاً لل

ات ق ع ـة ال ع عادهـا ال لفـة، أ عـ مـا ال ا  ـة عـ صـل  ب فـة. وت ع  (Youn et al., 2011)ال
صـــــــل  علــــــ . فــــــي حــــــ ت ـــــــ ال ع وم ــــــ ــــــة وال ع ات ال قــــــ ع ــــــا بـــــــ ال د ارت م وجــــــ عــــــ

(Schommer, 1990)  (راسـي ـ ال ـة (ال عل ـة ال ل ال ـأث  ـة ت ع ات ال قـ ع إلـى أن ال
لاب.   لل

ــاة  عل مــ ال ــ عــة مهــارات ال قــ مــ  ــة إلــى ال ال راســة ال ل فقــ ســع ال ــ ل
راسي ي وال ال عل ع وال ال ء ال ة في ض ع ات ال ق ع   .وال

ة  اح على ال اً: الانف  :Openness to Experienceثال
ة  ـ ـ لل ـة ال امـل ال ة أحـ الع ـ ـاح علـى ال ـ الانف  The Big Five ع

Personality Factors  ،(ة ق (ال ـ ـة ال ـاح، وح ة، والانف ـاب ة، والع ـا ل (الان ي ت ال
ا ومــــاك ( ســــ ذج  ــــ قــــاً ل ــــة)،  ل ق ــــة ١٩٨٥وال ا امــــل  ه الع ــــ هــــ دة ). وتع ــــ ات م ســــ



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٢٢( ١٢٠٢ ی

ــ  ــ ال ــال ع ــة (ج ــة ال ــار تفاعلــه مــع ال ــح إلا فــي إ هــ ولا ت عل لا ت ــ ة ال ــ ل
 ، ـ اتـه ٢٠١٦جاد، دعاء محمد ع الع ـ خ ـه فإنـه  عل و ـ ائ بـ ال فاعـل الـ ـة ال ). ون

ــا ــ مــ ال فاعــل  ا ال ة، وهــ ــ ــة ال ات اقــف ال عل فــي ومعارفــه مــ ال ــ ــ أداء ال ع ة، و
ــه علـــى  ع ــا  هــا  أمــل العلاقــات ب هــا و ــ ت ع ــي  قة ال ــا اتــه ال قــف علــى رصــ خ كــل م
ـا  ـى م ع ة، ودراكـه لل یـ ات ج ـ ـاء معـارف وخ ـار و ة وال معها واب ی اقف ال ة لل ا الاس

اصــة ــة ال ع ــى ال ر فــي ال ــ أوجــه الق عي  ــه، والــ عل ــه  ی ــاء تعل قلــه أث ــي تع ات ال غــ ــه وال
عي  ــاد الــ ــه فــي ازد ــا  هــا م عل م ات الأخــ والــ ــة أداء وســل ا ــة م هــا وأه ــة معال و

ة ت م أداءه. ی ات ج عل معارف وخ ه ل   اج
ر  هــ ــة و ج ل ــة وال ق ــة وال ع ــالات ال افــة ال ــارعة فــي  رات ال ــ ــل ال وفــي 

ـــة تلـــ شـــ اك ـــ علـــى العـــال ل ف ـــلاب م ن ال ـــ هـــ أن  ـــات مـــ ال ـــاعي  اصـــل الاج ات ال
لــــ  اه ی ــــ الــــ ــــة لأن الع ی عــــارف ال ــــاب ال ع اك ــــ غلــــ لا  ــــ ال رات؛ فال ــــ ال

عارف (سارة ماج خلف،  ل على ال اح لل اف والانف   ).٢٠١٩الإك
ة م  اح على ال ل ُع الانف ـ فـي ل ء الأك ـ أن العـ ة؛ ح عل ة ال ل ات الع أساس

ـالات خاصـة  افـة ال لفـة فـي  ات ومعـارف م ـ ن خ لقـ ی ی ـلاب الـ قع على ال ة  عل ة ال ل الع
ــــلاب  ــــات لل ان ص والإم ــــ الفــــ م ت ل ــــ ــــة الأمــــ الــــ  ع رة ال ــــ ــــا وال ج ل ر ال ــــ عــــ ت

ات ال  ـــ عـــارف وال ـــاب ال ات لاك ـــ ـــاح علـــى ال جـــه للانف عل ال ـــ لاك ال عـــة مـــ جهـــة وامـــ
ابي،  ، ز خ ال ا ال ة م جهة أخ (صادق  ی عارف ال   ).   ٢٠١٦وال

ـ  ـار غ ـ وأف ل ف ـ مـات وف عل عاب ال رة علـى اسـ یه القـ ة ل ن على ال ف فال
ـ ات أع ـ ن فهـ وخ ـ ـة ت ال واسـع وال فة وخ ـة  مأل اب ة أو إ اء سـل وزـادة فـي الانفعـالات سـ

(Costa & McCrae, 1997) ًه وفقـا ـ ـاره وأن ه في تغ أف ة ت ونة عقل یه م ا أنا ل  .
ـال وحـ  ال ا  ف ل ی ة؛ ل ی ار ال ل الأف له ل ، وتق اجهه ي ت ة ال ی اقف ال ار أو ال للأف

اح ع اع والانف لاع والإب ، الاس ل ح اء  ة محمد صالح، ش عل (فا   ).٢٠١٦لى ال
دة  جـ ـار ال اهات والأف یل الات ع ام ب د لل اد الف ع أنه اس ة  اح على ال ف الانف ع و

ة  یـ ـار ج اقـف وأف ضـه ل ه ع تع فـ معـه (Digman, 1990)ل  ,Costa & McCrae). و
ـ  (1997 غ د ل اد الفـ ع أنـه اسـ فـه  مـات ح ع ـار ومعل ض إلـى أف عـ عـ ال ه  اهاتـه وسـل ات

فـه  ـا ع عارضـة معهـا.  ة م یـ ـاس  (John et al., 2008)ج ـال والإح د لل لاك الفـ أنـه امـ
ـــة  فـــه ف لـــل. وع عـــاد عـــ ال ة والاب قلال ، والاســـ ـــ ل الف ـــ ، واف ـــ غ ع وال ـــ ـــال، وحـــ ال ال

ـــال ( ـــي ســـ غ ان، إی ـــ رضـــ لاع  )٢٠١٧ح قافـــة وحـــ الاســـ ال ـــام  ـــح والاه أنـــه ال
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٢٣(  ٢٠٢١ی

ن  ـــــال ـــــأنه خ ون  ـــــ ن ی ـــــ ف اص ال ـــــة، والأشـــــ اف ح وال ـــــ ة وال ـــــ یهـــــة وال عة ال وســـــ
. ه أنف فة  ع ن ع ال ن و ار   واب

ني،  ـــ جـــ ـــلٌ مـــ (أح ، ٢٠١٦وقـــ أوضـــح  ـــ ـــ الع ـــ أح ان، وأ ـــ ـــ ح ؛ أرـــج أح
ـ٢٠١٨ ، ؛ رشـ علـي ال ــ سـ ر  ـ ، ٢٠١٣اف، وح ــ اء ح ـة محمد صـالح، شـ ؛ ٢٠١٦؛ فا

ـ علـي،  ة أح ا ومـاك (٢٠١٩؛ سـارة ماجـ خلـف، ٢٠١٨ر سـ ات ١٩٨٥) نقـلاً عـ  ) أن سـ
ا یلي:   ح  ة ت اح على ال   الانف

ــال  .١ ــال مفعــ Fantastyال ات خ ــ ــ علــى ال ف اد ال ن لــ الأفــ ــ ــ إلــى أن  : و
ـه  ـع لأنف لـ عـال داخلـي م ـة ل ق ن فـي أحـلام ال ق غ ـ ة، وم ة ن ال اة خ ة وح ال
ــ  اد غ عــة. أمــا الأفــ ــة وم ــاة غ ــه فــي ح ــال  ــأن ال قــاده  ــالاته لاع رون خ ــ وهــ 
ـــي فـــي  ـــات ال ه ه فـــي ال ـــ ـــ تف ن ح ـــل ف ـــة و ـــ واق ة فهـــ أك ـــ ـــ علـــى ال ف ال

. اوله   م
ـــا .٢ ة.  Feeling عال ـــان ـــة إن ـــل  ـــاح لأنهـــا ت ـــاً مـــ الانف اهـــاً مه ـــاع ات ـــل ال : ت

ـاة،  ء مه م ال ها على أنها ج اخلي وانفعالاته وتق اسه ال اد لإح ل الأف ه تق ق  و
ه علامات  ه عل ة وت ة م یه حالات انفعال أن ل ة  ن على ال ف اد ال ف الأف و

ة الانفع ـاغ اقـف ال ة للانفعـال فـي أقـل ال ـاح ة ال ج ل ـ ـاه الف ـل ال ة م ارج ال ال
ن  ققـ ه ولا  ـاع ن علـى م ـ ف ة فهـ لا ی ـ ـ علـى ال ف ـ ال اد غ ة. أمـا الأفـ فاج وال

.  ذواته
ــات .٣ ال ــال، وهـــ Aesthetics ال ــ للفـــ وال ی  اد تقــ ن لــ الأفـــ ــ ـــه أن  اد  ــ : ال

امـــاً ناشــ ، ولـــ ل ـــة الأخـــ ـــال الف قى والأع ســ ن فـــي ال م ـــ ، و ـــع ـــال ال ن فـــي م
ـا  ـ م فـة أع ـاب مع د به إلى اك ن ی الف امه  ة. واه ة ف یه م ن ل ه أن  عل

. اد العادی  ل الأف
ة: Action الأفعــال .٤ ــل ــة ال اح ة مــ ال ــ ــاح علــى ال ع الانف ــة الفــ  یــ ــة فــي ر د ب

عـ  ا ال ة فـي هـ ـ ف علـى ال ا فإن ال ه ة، و ی هاب إلى أماك ج لفة أو ال ات م ا ن
ــ  اد غ ــة. أمــا الأفــ وت اء ال عــة علــى الأشــ فــة وال أل ــ ال ة أو غ یــ اء ال ن الأشــ ــل ف

اء ال  ن الأش ل ف اً و اً ص غ أم ون في ال ة فه  ف على ال قاً.ال  ة م
ـا .٥ ح Ideasر الأف فــ ع فـي ال ـ ة و ـ ـاح علــى ال احي الانف ــة مـ نـ لاع ناح : حـ الاسـ

ا  هــ فــة، و ــ مأل ة وغ یــ ــار ج أف ــ  ف ــة فــي ال د وال ة للفــ یــ ــار ال ــج والأف العقلــي لل
ـا ـ انف ا ی ة وهـ ـ ـة والفل ـات العل اق ال ن  عـ ة ی ـ ـ علـى ال ف اد فإن ال ح الأفـ



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٢٤( ١٢٠٢ ی

ـة  ـة والف رات العقل ـة القـ ـارك فـي ت ـ أن  ـة والـ  دة وغ العاد ار ال على الأف
عــارف  م وال ــ ــل شــيء عــ العل فــة  ــة فــي مع فــي وال ع ل ال ــ ــ الف ــا ی ــة،  ام ال

ـة الأشـ ل ما ـ حـ ف ـة) لل اف عـة ال افعي (ال جـه الـ عل وال ه ذل فـي شـغفه للـ اء و
ع  اضـ ه علـى م ـ ـ تف ن ب مـ ق ة فـإنه  ـ ـ علـى ال ف اد غ ال ها. أما الأف ف ومع

دة.   م
ــ .٦ اف، Value ال ء، والأهــ ــاد ــة (ال ا ــ الاج ــ ال د لإعــادة ف اد الفــ ع : وهــي اســ

ا فـإ هـ ـة. و ا ة الاج ـ عل وال هـا مـ خـلال الـ فـ عل ) ال قال ام، وال ـ والأح ف ن ال
ــة  ف ن م ــ ــ ت ــي  ن إلــى ت ــع ــع و ــ ال ــ فــي  ن إلــى إعــادة ال لــ ة  ــ علــى ال
ـــل  ن إلـــى تق لـــ ة  ـــ ـــ علـــى ال ف ـــ ال اد غ ـــع. أمـــا الأفـــ ة لل اســـ علـــى الأخـــ وم

ن م نـ ـالي  ال هـا و ـة عل اف امهــا وال ـ واح قال ـام وال قـاء علـى الأح ة والإ ـل ــاف ال
 . اءاته ان ان ا   على ال مه

ـة  ال راسـة ال ـى ال ف ت ةوسـ ـ ـاح علـى ال ات الانف دته سـ ـي حـ  & Costa) ال
McCrae, 1985) :ل فـي ال، م اعو  ال ات، والأفعال، و ال ال ار، وال، ال ـ والأف ؛ ح

ـــه فـــي  ات  ـــ لـــ ال ـــ ل عل لاك ال ن ذأن امـــ جهـــ ، جعلهـــ ی ـــ ـــ الع ف ـــاف وال ـــاً للاك ات
یل  ة، وتعـ یـ مـات ال عل قة وال ـا عـارف ال عـة العلاقـة بـ ال اء وفه  ق فعه لل والاس و

اءً علـى ادراكهـ ل ة ب ع ه ال ل ب ـ اد ل ع ها، والاسـ ـ ـي اك مـات ال عل عـارف وال ـى مـ ال ع ل
ــ فــي  قل ــاق ال مــات خــارج ال ــاب معل ل فــي اك ــ ــة والف ة، وال یــ اء ال هــ وتعلــ الاشــ ال
ه  ه ووجهــــ ــــام ه ودی وا حــــ ــــ ــــارجي و ه ال ــــ علــــى عــــال ف ن م نــــ ــــ  عل ح الــــ

ف  ، و ه ة م أنف هـ الارتقائ ـة تعل ل ار ع ب اسـ ه مـ إدارة ذاتهـ صـ ـ ـي ت ن مهـاراته ال
. اته    ال ح

ـ  ـة تع ال راسـة ال ـى ال ل ت ة (Costa & McCrae, 1997)لـ ـ ـاح علـى ال للانف
ة  یــ مــات ج ــار ومعل ض إلــى أف عــ عــ ال ه  اهاتــه وســل ــ ات غ د ل اد الفــ ع أنــه اســ ــه  ف ــ ع ح

عارضة معها.   م
قة وق ا راسات ال ائج ال ح م ن ه– ل لاع عل ود مات الا ـ  -في ح ـ ب ـي اه ال

وق بـ  د فـ م وج راسي ع ة وال ال راس قة ال ع والف ة وفقاً لل اح على ال وق في الانف الف
ـا علـي، وسـع ال ة؛ فق وجـ محمد  اح على ال ة في الانف راس قة ال ر والإناث والف او ال ـ

ة ٢٠١٢( ـ غلقـ علـى ال ـ وال ف فاوض بـ ال ك ال ان "دراسة مقارنة في سل ع ه  ) في دراس
نة م ( ة م ي أج على ع وق ٣٨" ال جـ فـ صل إلى أنه لا ت ، وت لا ال ف م  ) م
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٢٥(  ٢٠٢١ی

ني ( ــ جــ . ودراســة أح ــ ــ ال غ جــع ل ة ت ــ ــاح علــى ال اً فــي الانف ــائ ــة إح ــي ٢٠١٦دال ) ال
د  لــغ عــ ــة الأداب، و ل ــلاب  ــة لــ  عا ــ ال ــه  ة وعلاق ــ ــاح علــى ال ف إلــى دراســة الانف هــ

ــة ( اد الع ة فــي ٢٠٠أفــ ــائ وق ذات دلالــة اح د فــ م وجــ صــل إلــى عــ ــي ت ــةً، وال ال ــاً و ال  (
ــ ــ أح ان، وأ ــ ــ ح ع. ودراســة أرــج أح ــ ــ ال غ ة وفقــاً ل ــ ــاح علــى ال ــ (الانف ) ٢٠١٨ الع

ـ  هـا  ة وعلاق ان ارس ال ی ال ة ل م اح على ال اء درجة الانف ق ف إلى اس ي ه وال
راسـة مـ ( ـة ال نـ ع ، وت ـ عل ي لـ ال لاء ال راسـة ٣٤٣ال صـل ال ـةً، وت ـاً ومعل ) معل

ة  اح على ال ة في الانف ائ وق ذات دلالة اح د ف م وج ة إلى ع ـ ات ال ع، وسـ غ ال وفقاً ل
ي. ة) وال العل راس قة ال   (الف

ء وفي ـائج ضـ ر  ن قة سـاتاال ـا ـار خـلال ومـ ال ـ  الا ـ تـ الـ ال ضـه   ع
ر ذج ت ات یـ ال ال ـ غ ـ م ـالي ال ل ( مـ ال د ٢شـ ل وجـ ـ ا ال ـح مـ هـ ). و

ة والا  ع ات ال ق ع غ ال ـأث تأث ل ـا ت ـاة.  عل م ال غ ال ة على م اح على ال نف
راسي.  ة وال ال راس قة ال ع والف ي ت ال ة ال ات ال غ ال لاثة  ات ال غ   ال

  
ل ( ح ) ت ٢ش ذجر مق ات ی ل غ راسة م ة  ال ع ات ال ق ع اة وال عل م ال   (ال

ة اح على ال   )والانف



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٢٦( ١٢٠٢ ی

ــ  ع ــ  ف ة وال ل ــ ــل ال ــلاب علــى الفهــ وت فــ ال ــة ت ع ات ال قــ ع ــ أن ال ح
ـة  ل ار فـي ع فعه للاسـ ـ ة و ل ق ـ جهاته ال ه وت ة تعل ل اهاته ن ع ل ات ا  ة  اب وال

ـاف وحـ الاسـ جهه للاك ـا یـ فـة م ع ـة لل ائ ه ال ون فـي حـاج قـ ع علهـ  ا ت  ، ه لاع تعل
ــ  عــارف وال ــاب ال هــ لاك ل ال ــ بــ وره فــي تع ــه بــ ة الــ  یــ ات ال ــ ــاح علــى ال والانف

ار. اس ی  مات وتعل ال عل ع ال      وج


-     

ف دراســــة العلاقــــة بــــ  ه ــــ ــــي ت ة ال صــــ ث ال ــــ ــــة ال ــــة إلــــى ف ال راســــة ال ــــي ال ت
ــ ــي ت ات وال ــ غ ــاح علــى ال ــة، والانف اف ات ال قــ ع ــاة، وال عل مــ ال ــة الــ ال راســة ال ل فــي ال

ل  ـ ة ت ـ ات ت ـ غ الإضـافة إلـى م ة  راسـيال ـ ال ة وال راسـ قـة ال ع والف ـ . وقـ تـ ال
اول العلاقات ب ذج ال ی ار ال ة) لاخ جة العلاقات ال ار (ن ل ال ل ب ت ام أسل  اس

ات. غ   تل ال

-  
ــة  ــة ال ل ــلاب  راســة فــي  ــع ال ــل م راســي الأول  –ت ــل ال الف ر  هــ جامعــة دم

ــامعي ( ده ٢٠١٨/٢٠١٩للعــام ال عــة بلــغ عــ ا ــة وال ان ق ال ــلاب الفــ ــة مــ  قاق الع )، وتــ اشــ
ـــة ١٨٠٠( ـــة والأدب ـــات العل ـــةً مـــ ال ال ـــاً و ال ن -)  ـــ اً فـــي  ـــ  ـــاً واضـــ ای ـــاك ت ه

راسة ات ال غ ة  -م ـ ـاح علـى ال ة والانف ع ات ال ق ع اة وال عل م ال ان ت مقای ال و
ارًا.  ارًا غ إج   اخ

-  
اد الأدوات مـ ( ة إع ن ع ـام٧٦ت ر للعـام ال ه م ـة بـ ـة ال ل ـلاب  ـة مـ  ال ـاً و ال عي ) 

ـــاره بـــ ( ٢٠١٧/٢٠١٨ اوح أع ـــ ة و (١٩، ت ســـ (٢١) ســـ ة  اف ٢٠.١٤) ســـ ـــ ة وان ) ســـ
ار (   ).١.٧٨م

- 
راسة م ( ة ال ن ع ـة ٢١٩ت ـة ال ل ـلاب  ةً مـ  ال اً و ال ر،  –)  هـ جامعـة دم

اره ب ( اوح أع ة إلى (١٨ت س (٢٢) س ة  ـار () سـ١٩.٩١) س اف م ـ ). ١.٢٢٩ة ون
ول ( ضــح جــ ــ ١و ة، وال راســ قــة ال ع، والف ــ ات ال ــ غ ــ م راســة ح ــة ال اد ع ــع أفــ ز ) ت

راسي.   ال
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٢٧(  ٢٠٢١ی

ول ( راسي:١ج ة، وال ال راس قة ال ع، والف راسة ح ال ة ال اد ع ع أف ز   )ت
  الفرقة الدراسیة

 المجموع الرابعة الثانیة 

  الدراسي التخصص        
  أدبي  علمي علوم النوع

  أدبي علمي علوم  (علم نفس)
 (علم نفس)

 

 ٤٧ ٥ ٨ ١٠ ٢٤ ذكور
 ١٧٢ ٥ ٦٧ ١٠ ٩٠ إناث

 ٨٥ ١٣٤ المجموع الكلي ٢١٩ ١٠ ٧٥ ٢٠ ١١٤ المجموع

- :  
اشف،  اة لـ (إنعام أح  عل م ال اس مهارات ال  ) ٢٠١٧الأداة الأولى: م

اد ال ا یلي: ت إع ازها  ات  إ د م ال   اس وفقاً لع
امعـة  - ١ ـلاب ال لاك  ـ مـ امـ ـاس إلـى تق ا ال ف هـ ـ یهـ اس؛ ح ف م ال ی اله ت

اة. عل م ال هارات ال   ل
ــاة  - ٢ عل مــ ال ــاس مهــارات الــ راســات فــي  هــا ال ت عل ــ ــي اع قة ال ــا قــای ال اجعــة ال م

ام لاب ال  عة.ل 
احة. - ٣ قة ال ا راسات ال ار ال وال ء الإ اسها في ض ف  ه هارات ال ی ال   ت

ــه لـــ  - ٤ ذج الــ ت ــ ــاس وفقــاً لل عــاد ال یــ أ ــي  (Crick etal., 2004)ت ها ال فــي دراســ
ـ  عل ـاء م ـه فـي ب ـي ت ات ال ـ غ ـل ال ـ  ـاة ی عل م ال ذج لل اء ن ف إلى ب ه

راســة  فعــال ه ال ــ ــي ت ع ال ــ هــارات ال ذج ال ــ ــ مــ ال ــ  ل ــاة. وقــ اس مــ ال
ة  ـاب ، وال عل ـى مـ الـ ع ـاء ال ، و عل لاع في ال ، وح الاس عل ارة ال ة وهي (اس ال ال
ي فــي  ات عي الإســ ، والــ عل ــاء الــ ــة أث ا ، والعلاقــات الاج عل اع فــي الــ ، والإبــ عل فــي الــ

  .)علال
راســـة.   - ٥ ـــه ال ذج الـــ ت ـــ ـــل مهـــارة وفقـــاً لل ـــ  ـــاءً علـــى تع ـــاس ب دات ال اغة مفـــ صـــ

ة،  ـ رجـة  ـ ب هارة هي (ت ام ال لفة لاس ل درجات م ائل ت دة ثلاثة ب ل مف عق  و
زعـة  الـ علـى درجـة م ـل ال ة)؛   ف رجة م ة، وت ب س رجة م وت ب

ـــاه بـــ ١: ٣مـــ ( ة الات ـــارات ســـال د  ـــة وجـــ ـــ مـــع ملاح ت ال ـــة  لاث ائل ال ـــ ـــى ال ) عل
ـاس ( دات ال د مف اس. وق بلغ ع ـة مـ (٤٠ارات ال ل رجـة ال اوح ال ـ دة. وت  ٤٠) مفـ

ول (١٢٠ – ضــــح جــــ عــــاده وأرقــــام ٢)، و عــــ مــــ أ ــــل  ــــى  ــــاس عل دات ال ــــع مفــــ ز ) ت
ة. ل ة وال اب دات الإ ف  ال

 
  



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٢٨( ١٢٠٢ ی

ول ( اة٢ج عل م ال اس مهارات ال عاد م دات على أ ف ع ال ز   ) ت
عدد  أرقام المفردات في كل بعد أبعاد المقیاس

 المفردات
مدى 

 المفردات السلبیة المفردات الإیجابیة  الدرجات 
 ١٥ – ٥ ٥ ٢٠ ١٥، ٩، ٤، ٣ استمراریة التعلم

 ١٨ – ٦ ٦ ٣٣، ٢٨ ٢٩، ١٠، ٥، ١ حب الاستطلاع في التعلم
 ١٨ – ٦ ٦ ١٦، ٢ ٣٤، ٢١، ١١، ٦  بناء المعنى من التعلم

 ١٥ – ٥ ٥ ٣٩، ٧ ٣٥، ٣٠، ٢٥ المثابرة في التعلم
 ١٨ – ٦ ٦ ٤٠، ٢٤ ٣٨، ١٩، ١٤، ٨ الإبداع في التعلم

 ١٨ – ٦ ٦ ١٢ ٣٧، ٣٢، ٢٦، ٢٣، ١٨ العلاقات الاجتماعیة أثناء التعلم
 ١٨ – ٦ ٦ ٢٧ ٣٦، ٣١، ٢٢، ١٧، ١٣ الوعي الاستراتیجي

 – ٤٠ ٤٠ المجموع الكلي لمفردات المقیاس
١٢٠ 

ا یلي:  -٦ ام  اس للاس ة ال ق م صلاح   ت ال
ـ  .١ عــة مــ ال ــاس علــى م ض ال لاع  عـ ــال لاســ ــ فـى ال ال

ــة  اغة اللغ ـ ة ال ـل مهــارة، ومـ صــ عـة ل ا دات ال فــ ل مــ ملاءمـة ال آرائهـ حـ
د ف امعة.ل لاب ال راسة م  ة ال عة ع ها ل اس، وم ملاءم  ات ال

ـاس .٢ لازمي لل ق ال ال ار ص اد اخ ـا بـ درجـات أفـ ـاب معامـل الارت : تـ ح
ـاة  ودرجـاته  عل مـ ال ـاس مهـارات الـ ـات علـى م مة فـي ال ق ال ة ال ع

ات العامـة لــــ ـة الـ ـاس فعال ـة  (Schwarzer & Matthias , 2000)علـى م ج ت
ور ( ي س ا وسع ع الغ ع ال لاك ٢٠٠٨وتع عادل ال ـار أن امـ )؛  على اع

ــ  ــي  تع ــارات ال یــ الاخ رتــه علــى ت اً لق ــ ل عــاملاً رئ ــ ــة  ــة ذات عل لفعال ــ ال
ا ه  ــة. وهــ مــا أكــ ــ أداء أ مه ة ع جــ ــة ال ــ ال ق تفعــاً ل ــ حــاً م ورا ح نــ

هـار  ـة أو إ ـاز مه رتـه لإن ل ق عل حـ ـ قعـات ال سـ ت ات ت ة الـ أشار إلى أن فعال
ــات اجهــة الع ــ م ك ع ــل ــ ال ف  ــى ســ ك معــ ولــى م  ,In Derrick)ســل

عل  (2003 ــاس مهــارات الــ ــلاب علــى م ــا بــ درجــات ال لغــ درجــة  الإرت . و
ات ا ة ال اس فعال اة وم  .  ٠.٠١) وهى دالة ع م ٠.٨٤لعامة (م ال

ـا بـ درجـة  .٣ ـاب معامـل الارت : تـ ح قة إعادة ال اس  ات ال ق م ث ال
ــارل  ــي ل ــا ال ــ معامــل الارت ــاني عــ  ــ ال ــ الأول وال عــ فــى ال كــل 

ــ ــ ت ــاس ح عــاد ال ــع أ تفعــة ل ــات م ــ معــاملات ال انــ  ن و ســ اوح بــ ب
تفعة.٠.٨٩ – ٠.٧٠( ات م  ) وهي  ث

دة  .٤ ـل مفـ ـا بـ درجـة  ـاب معامـل الارت اس: تـ ح اخلي لل اق ال ق م الات ال
عـــ  ـــا بـــ درجـــة ال ـــاب معامـــل الارت دة، ثـــ ح فـــ ـــه ال ـــي إل عـــ الـــ ت ودرجـــة ال

ــ تفعــة؛ م ــا م ــ معــاملات الارت انــ  ــاس. و ــة لل ل رجــة ال د وال ل علــى وجــ ا یــ
عــ  ــل  ل درجــة  ــ ــه، و ــي إل ــ ت عــ ال دة ودرجــة ال فــ ــا قــ بــ درجــة ال ارت
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٢٩(  ٢٠٢١ی

اس. اق داخلي لل د ات لل على وج ل؛ وه ما ی اس   ودرجة ال
ة  - ٧ ال راسة ال اس في ال ة لل م ائ ال  : ال

ق اته وص ء ث ام في ض اس للاس ة ال ق م صلاح ا یلي:ت ال   ه 
اس .١ ات ال ـاو (ث ـاس  ـات ال ـ أن ث ـاخ ٠.٧٣: ت ون قـة ألفـا  ام  اسـ  (

Cronbach’s α ) ـــــــاو ـــــــان ٠.٨٥، و ت ا ج ـــــــ ـــــــة لام ق ام  اســـــــ  (٦ 
Guttman’s lambda 6) ات لة م ال رجة مق ع ب اس ی ي أن ال ع ا   ≥؛ وه

٠.٧.(  
ــاس .٢ ق ال ق صــ قــ مــ صــ قارنــة : تــ ال ق ال ام صــ ــاس مــ خــلال اســ ال

ـــة  اد فـــي ف ســ درجـــات الأفـــ ق علـــى مقارنـــة م ـــ ع مــ ال ـــ ا ال ـــ هـــ ع ــة. و ال
ـاس، ثـ  ة الإراعي الأدنى علـى ال اد في ف س درجات الأف الإراعي الأعلى مع م

س ی ال ق ب ه اب دلالة الف  .ح
ول ( ة ٣ج قارنة ال ق ال اة): ص عل م ال اس ال   ل

 
ول ( ح م ج ة ع م ٣و ائ وق دالة إح د ف ي  ٠.٠١) وج س ب م

اد لل  درجات أف ة الإراعي الأعلى؛ وه ما ی الح ف ي الإراعي الأعلى والإراعي الأدنى ل ف
اة. عل م ال لفة م ال ات ال اد ذو ال اس على ال ب الأف رة ال   على ق

ة  ع ات ال ق ع اس ال ة: م ان  .Epistemic Belief Inventory (EBI)الأداة ال
ج (Shraw, Bendixen& Dunkle, 2002)لـ    ال
اس - ١ اسوصف ال ة  (Shraw, Bendixen& Dunkle, 2002) : ی م خ

عل  قاد في ال ة، والاع ق فة ال ع قاد في ال ة، والاع فة ال ع قاد في ال عاد وه (الاع أ
فة) و  ع ر لل ة  ل قاد في ال ة، والاع رة الف قاد في الق ع، والاع ن ال

اس م ( ق ٣٢ال ع لفة لل ل درجات م ائل ت ة ب دة خ ل مف عق  دة. و ) مف
لقاً)؛   اف م ، وغ م اف ، وغ م اف ، ولا أدر اً، وم اف ج في هي (م ع ال

زعة م ( ال على درجة م ضح ١: ٥ل ال . و ت ال ة  ائل ال ) على ال
ول ( دات علي٤ج ف زع ال رجة  ) ت ع وال ل  ة، ودرجة  ع ات ال ق ع اس ال عاد م أ

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة
 المعیاري

  قیمة
 "ت"

درجات 
 الدلالة الحریة

 ١.٩٤ ٧٩.٩٣ ١٥ الإرباعي الأعلى ٠.٠١ ٣٤ ١٥.٩٥- ٣.٥٢ ٢٥.٢٩ ٢١ الإرباعي الأدنى



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٣٠( ١٢٠٢ ی

اس. ة لل ل  ال
ول ( ة٤ج ع ات ال ق ع اس ال عاد م دات علي أ ف ع ال ز  ) ت

عدد  أرقام المفردات في كل بعد أبعاد المقیاس
 المفردات

 مدى الدرجات 
 المفردات 

 ٣٥- ٧ ٧ ٣٠، ٢٤، ١٨، ١٣، ١١، ١٠، ١ .المعرفة بسیطة١
 ٤٠- ٨ ٨ ٣١، ٢٥، ٢٣، ٢٢، ١٩، ١٤، ٦، ٢ . المعرفة یقینیة٢
 ٢٥- ٥ ٥  ٢٩، ٢١، ١٦، ٩، ٣ .المعرفة سریعة٣

 ٣٥- ٧ ٧ ٣٢، ٢٦، ١٧، ١٥، ١٢، ٨، ٥ .المعرفة ثابتة٤
 ٢٥- ٥ ٥ ٢٨، ٢٧، ٢٠، ٧، ٤ .مصدر المعرفة ھي السلطة٥

 ١٦٠ - ٣٢ ٣٢ المجموع الكلي لمفردات المقیاس

ق - ٢ اءات ت اس مع إج ام:  (Shraw et al., 2002) ال ه للاس قام م صلاح
ان   اخ. وق  ون قة ألفا  اس  اس ال ات ال ق م ث ال اس  و ال مع

اوح م  لة، وت اس مق عاد ال ات أ ل ٠.٨٧إلى  ٠.٦٧ث ل ائج ال ت ن ه ا أ  .
امل ة ع د خ اس وج افي لل اس. وت  العاملي الاس دات ال ها مف ع عل ت

اس. ها ال ض أن  ي ُف ة ال عاد ال امل الأ ه الع   ه
ات  -٣ ة وفقًا لل ال راسة ال مة في ال ة ال هائ رته ال اس في ص اد ال اع

ة: ال  ال
  ضه ع ن  ق ال ة وص ج ق ال ق م ص ة وت ال اس إلى اللغة الع ة ال ج ت

ة عل ان ن ادة ال و ء آراء ال یل في ض ع . وت ال عة م ال ى م
دات أعلى م  ف ع ال  %.٨٠اتفاق ال ل

 اس ات ال اب ث او (: ح اس  ات ال قة ألفا ٠.٧٣ت أن ث ام  اس  (
اخ  ون او (  αCronbach’sك ان٠.٨٤و ت ا ج قة لام ام  اس  ( ٦ 

Guttman’s lambda 6.ات لة م ال رجة مق ع ب اس ی ي أن ال ع ا   ؛ وه
 اس ق ال اب ص قارنة ح ق ال ام ص اس م خلال اس ق ال ق م ص : ت ال

ول ( ح م ج ة. و ة ع م ٥ال ائ وق دالة إح د ف ب  ٠.٠١) وج
ي الإراعي الأعلى والإ اد ف ي درجات أف س ة الإراعي م الح ف راعي الأدنى ل

لفة  ات ال اد ذو ال اس على ال ب الأف رة ال لل على ق الأعلى؛ وه ما ی
ة. ع ات ال ق ع  م ال

ول ( ة٥ج ع ات ال ق ع اس ال ة ل قارنة ال ق ال ): ص  
الانحراف  المتوسط العدد المجموعة

 المعیاري
  قیمة
 "ت"

 الدلالة یةدرجات الحر

 ٨.١٢ ١١٥.١١ ١٨ الإرباعي الأعلى ٠.٠١ ٤٠ ١٢.٥٩ ٤.٢٠ ٨٨.٧١ ٢٤ الإرباعي الأدنى

ة اح على ال اس الإنف ة : م ال ا الأداة ال س  ,Costa & McCrae)وماك  لـ 
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٣١(  ٢٠٢١ی

ار ( (1992 ر محمد الأن ة ب ج   )١٩٩٧ت
اس - ١ اسوصف ال ف م ا : یه س  اس إلى (Costa & McCrae, 1992) وماك  ك

ة عاد الأساس ة، الأ ن  لل اس وت رته فى ال ة ص دة٦٠م ( الأول اقع   ) مف ب
دة١٢( ل عامل ) مف امل م ل ة الع ة، وهى ال اب ، الع ا اح والإن  على والإنف

ة، ة، ال ل ق ، وال ة ال ق لفة  و ل درجات م ائل ت ة ب دة خ ل مف عق  و
ع ل  اف ل ، وغ م اف ، وغ م ای ، وم اف اً، وم اف ج ة هي (م عاد ال  م أ
لقاً) ات وذل م ة، فى الفق اب اب ی ح فى الإ رجات اح ة قة ال  فى ع

ة" فق اح على ال الي ُع "الإنف ي ال ال ة، وق ت ل ات ال رجة  الفق ن ال وت
ع  ارة ع م ة  ل ولال ل. و ال ع  دات ال ال على مف الى درجات ال  ال

ة: ل ة وال اب دات الإ ف  أرقام ال
ول ( ة"٦ج اح على ال دات علي ُع "الإنف ف ع ال ز  ) ت

عدد  أرقام المفردات البعد
 المفردات

الدرجة الصغري، 
 المفردات السلبیة المفردات الإیجابیة والدرجة العظمي

، ٨، ٧، ٦، ٤، ٢، ١ ١٢، ١١، ٩، ٥، ٣ اح على الخبرةالإنفت
٦٠ - ١٢ ١٢ ١٠ 

ام - ٢ اس للاس ة ال   :صلاح
اس: ق ال ات وص   ث
اس ( ج ال ، قام م ار ر محمد الأن قة معامل )١٩٩٧ب اس  ات ال  اب ث

ان أقل م معا ألفا دات  ف ع ال ات ل ان  معاملات ال اخ، وق  ون ات ُع ك ملات ث
او ( قة ألفا  اس  لي لل ات ال ا أن معامل ال ة".  اح على ال ة ٠.٧٨٠"الانف ) وهى 

تفعة.    م
ا قام ج ك ـاس م ق ـاب ال قـاري، وذلـ  صـ ق ال ـ ـاب ال ـاس مـ خـلال ح ال

ة ـــ ـــة لل امـــل ال ـــة الع ـــ قائ ـــة ب ادل ـــات ال ا ـــاب الارت "  مـــ خـــلال ح نـــ ان "أی واســـ
ة ـ ـة Eysenck Personality Questionnaire لل ه ـات ال ا ـة الارت ـح أن أغل . وات

اس. ق ال قعة إلى ح  ی ص ة م ل ة وال اب  الإ
ة - ٣ ال راسة ال اس في ال ة لل م ائ ال   :ال

ق اته وص ء ث ام في ض اس للاس ة ال ق م صلاح ا یلي:ت ال  ه 
 اس ات ال ق م ث   :ال

ـاو ( ـاس  ـات ال ـ أن ث ـاخ ٠.٥٦ت ون قـة ألفـا  ام  اسـ  (αCronbach’s  
ــاو ( ــان٠.٦١و ت ا ج ــ قــة لام ام  اســ  ( ٦ Guttman’s lambda 6 ــي أن ع ا  ؛ وهــ



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٣٢( ١٢٠٢ ی

ات. لة إلى ح ما م ال رجة مق ع ب اس ی   ال
 ا ق ال ق م ص   سال

ــح مــ  ــة. و قارنــة ال ق ال ام صــ ــاس مــ خــلال اســ ق ال قــ مــ صــ تــ ال
ول ( ة ع م ٧ج ائ وق دالة إح د ف ـي الإرـاعي  ٠.٠١) وج اد ف ي درجـات أفـ س ب م

اس على ال  رة ال لل على ق ة الإراعي الأعلى؛ وه ما ی الح ف الأعلى والإراعي الأدنى ل
ةب الأ اح على ال لفة م الانف ات ال اد ذو ال   .ف

ول ( ة٧ج اح على ال اس الانف ة ل قارنة ال ق ال   ): ص
الانحراف  المتوسط العدد المجموعة

 المعیاري
  قیمة
 "ت"

درجات 
 الحریة

 الدلالة

 ٠.٠١ ٣٥ ١٥.١٦ ٢.٣٥ ٣٢.٧١ ٢١ الإرباعي الأدنى
 ٢.٢٣ ٤٤.١٩ ١٦ الإرباعي الأعلى

راسة - اء ال ات اج الي خ راسة على ال ال  :أج ال
ــــ  .١ ــــار ال ــــة الإ ا راســــة و ات ال ــــ غ علقــــة  قة ال ــــا راســــات ال ــــات وال اجعــــة الأدب م

قة. ا راسات ال ال اً    م
ات  .٢ قـــ ع ــاس ال ـــاة، و م عل مــ ال ـــاس مهــارات الـــ لـــة فــي م راســة م یــ أدوات ال ت

ــة  ع ـــ ال ـــ، (Shraw etal., 2002)ل ة ل ــ ــاح علــى ال ــاس الإنف  & Costa)وم
McCrae, 1992) 

ة أدوات  .٣ قــــ مــــ صـــــلاح مة لل ــــ ة ال لا ــــة الاســـــ اد الع ائي لأفــــ ــــ ــــار الع الاخ
راسة.  ال

٤. . قا لل ة ال أك م صلاح ة، ث ال لا ة الاس راسة على الع  ت أدوات ال
ة ال .٥ ی ع ـ ت ة فـي ت ـار ـة ال ان لهـ ح راسة وق  ة ل أدوات ال راسة الأساس

 الأدوات.
ــاح  .٦ ــاس الإنف ــة، وم ع ات ال قــ ع ــاس ال ــاة، وم عل مــ ال ــاس مهــارات الــ ــ م ت

ة. راسة الأساس ة ال ة على ع  على ال
راسة. .٧ لاثة لل قای ال لاب على ال  رص درجات ال
ل ال .٨ ل ة:ت ال ة ال ائ ام الأسال الإح اس راسة  لة ال ة ع أس اً للإجا ائ  انات إح

  ة اب ات ال س راسة (ال ات ال غ ة ل ص اءات ال ارة) –الإح افات ال   الان
 اه ای ثلاثي الات ل ال ل   Three-way ANOVAت
 د ع ار ال ل الان ل  ت
  ـة ائ عـادلات ال جـة ال مـة  Structural Equation Modeling (SEM)ن ة ال اسـ ب
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٣٣(  ٢٠٢١ی

ة  ائ نامج  Lavaanالإح  .Rفي ب
قة. .٩ ا راسات ال ار ال وال ء الإ ائج في ض  تف ال

راسة  ائج ال   ن

ائج علقة أولاً: ال ال ال راسة الأول ال اة ل " ی على: ال لل عل م ال لف ال هل 
ع ء ال امعة في ض عة)، وال  لاب ال ا ة/ال ان ة (ال راس قة ال ر/ إناث)، والف (ذ

ي/أدبي)؟" راسي (عل  ال

ة ع ا للإجا ال ه ام ال اه، ت اس ای ثلاثي الإت ل ال ل ـا هـ ت ـائج  ان ال ، و
ول ( ضح في ج   ).  ٩) و(٨م

ول ( اة في ض٨ج عل م ال هارات ال ة ل ص ة ال ائ ات الإح ش قة ): ال ع والف ء ال
راسي ة وال ال راس   ال

 الانحراف المعیاري المتوسط  العدد الفئات المتغیر

 ٧.٩٥ ٧٠.٨٧ ٤٧ ذكور النوع
 ٦.٢٠ ٧١.٤٥ ١٧٢ اناث

 ٦.٨٢ ٧١.٢٨ ١٣٤ الثانیة الفرقة الدراسیة
 ٦.٢٧ ٧١.٤١ ٨٥ الرابعة

التخصص 
 الدراسي

 ٧.٠٩ ٧١.١٠ ٣٠ أدبي
 ٦.٥٣ ٧١.٣٧ ١٨٩ علمي

ول ( هــــ جــــ ء ٨و ــــاة فــــي ضــــ عل مــــ ال ة للــــ صــــ ة ال ــــائ ات الإح شــــ ــــ ال  (
راسة.  ات ال غ   م

ول ( ء ٩ج اة في ض عل م ال وق في مهارات ال ای للف ل ال ل ار ت ائج اخ ع ): ن ال
راسي ة وال ال راس قة ال   والف

 الدلالة قیمة "ف" ط المربعاتمتوس درجات الحریة مجموع المربعات صدر التباینم
  غیر دالة  ٠.٣٤٧  ١٥.٣  ١  ١٥.٣  النوع

 غیر دالة ٠.٠٠٥ ٠.٢ ١ ٠.٢ الفرقة الدراسیة
 غیر دالة ٠.٠٥ ٢.٥ ١ ٢.٥ التخصص

   ٤٣.٩٢ ٢١١ ٩٢٦٧.٧ الخطأ

ول هـا فـي جـ صل إل ي ت ال ائج ال ف ال ع:  ة لل وق ) أنـه: ٩( ال جـ فـ لا ت
ر والإ ــاة.بــ الــ عل مــ ال ــه دراســة  نــاث فــي مهــارات الــ صــل إل ــة مــع مــا ت ه ال فــ هــ وت

(Kirby etal., 2010)  ــ علــى ــي أج ــة مــ جامعــات  ٣٠٩ال هائ ة ال ــ ــلاب ال ــاً مــ  ال
ر والإنــاث فــي  وق بــ الــ د فــ م وجــ صــل إلــى عــ ا وت ــ لفــة  ــاة. مهــارات م عل مــ ال الــ

لف مع دراسة  ر والإنـاث فـي  (Crick etal., 2004)وت وق بـ الـ د فـ صل إلى وجـ ي ت وال
ـــل  ـــاة م عل مـــ ال ر عـــ مهـــارات الـــ وق بـــ الـــ د فـــ ـــالح الانـــاث، ووجـــ ة ل ـــاب مهـــارة ال

ـالح  والإناث عل ل ـة للـ ا ر، وفي مهارة العلاقات الاج الح ال ي ل ات عي الاس في مهارة ال



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٣٤( ١٢٠٢ ی

الح الإناث.الإناث، ومها اع ل ر، ومهارة الاب الح ال لاع ل   رة ح الاس
ر مـع  ـة الـ ه ع ا ة إلى ت ال راسة ال ها في ال صل إل ي ت ال ة ال اء ال و إع
ـة  ل ن إلـى نفـ ال ـ ـاة؛ فهـ ی عل مـ ال ث علـى الـ ي تـ امل ال ی م الع ة الإناث في الع ع

ــا ــاك ت امعــة، وه ا لهــا. وال ضــ ع ــي ی ة ال ــ ر ات ال ــ ، وال مــة لهــ ق ــة ال عل امج ال ــ ه بــ ال
ات  ــ غ ه ال ــة. وهــ قا ـة وال ا ــة الاج ن إلـى نفــ ال ــ ر والإنــاث ی ــي الـ ـلاً عــ أن ع ف

اة.   عل م ال ة لل ل هارات ال رات العامة وال اب الق ة ذات تأث في اك ا غ   ال
ة:ال راس قة ال ول ( ة للف ح م ج ة ٩ی ان قة ال لاب الف وق ب  د ف م وج ) ع

ـاة. عل مـ ال عة في مهارات ال ا قة ال لاب الف ـه دراسـة  و صـل إل ـة مـع مـا ت ه ال فـ هـ وت
(Arcuria, 2011)  ــاة عل مــ ال ــ الــ ــة ن ام حلــة ال ــلاب ال جــه  ــ ت ف إلــى تق ــي هــ ال

صــل إلــى أنــه لا وال ــاة. وت عل مــ ال ــ الــ جــه ن ــ فــي ال د وال ــ ــلاب ال قارنــه بــ ال
اة. عل م ال جه ن ال د وال في ال لاب ال اً ب ال ائ وق ذات دلالة اح ج ف   ت

ه  ـــــ علـــــ ـــــي تـــــ ال ـــــة ال ـــــة الع حل ـــــأن تقـــــارب ال ـــــة  ـــــ تلـــــ ال ـــــ تف و
ة/ا ان ـلاب فـي (ال ض أن ال ـ ف ـ ال ـاة ف عل مـ ال ه فـي مهـارات الـ ـ وق ب ز الف عة) ل ی ا ل

ـة.  عل ات ال ـ ـ مـ ال ر أك ا علـى قـ ـل هـارات لأنهـ ح ه ال ر أك مـ هـ یه ق ج ل ة ال س
د معـــارف  ـــ جـــع ل ـــاة قـــ ی عل مـــ ال ة علـــى الـــ راســـ قـــة ال ـــ الف غ د تـــأث ل م وجـــ ـــ عـــ ول
ل أساســي  ــ ــاده  راســة واع ات ال مــات فــي ســ ه مــ معــارف ومعل ــ ــا اك ه  ــ ــلاب وت ال
یه مــ  ــ ــا ل ه  ــي وعــ ة ت ــ ــة تعلــ ن هــ فــي ب م دم مــة وعــ عل اضــ فــي تلقــي ال علــى ال
ـ مهـارات  د فـي ت م وجـ ها ق أد إلـى عـ ف ها و فه ة  ی اء معارف ج ها ل م ات  خ

عل . ال یه اة ل    م ال
راســـي:و ـــ ال ة لل ـــ ول ( ال ـــح مـــ جـــ ـــلاب ٩ی ـــ  وق ب د فـــ م وجـــ ) عـــ

ه  لـــف هـــ ـــاة. وت عل مـــ ال ـــة فـــي مهـــارات الـــ ـــات الأدب ـــلاب ال ـــة و ـــات العل ال
ـه  صـل إل ـة مـع مـا ت وق فـي مهــارات  (Kirby etal., 2010) ال د فـ صــل إلـى وجـ ـي ت ال

عل مـ راسـة  ال هـا ال صـل إل ـي ت ـة ال ـ ال ـ تف راسـي. و ـ ال ء ال ـاة فـي ضـ ال
ـة فـي  ـة والأدب ـات العل ـلاب ال مـة ل ق رات ال قـ ه  فـي ال ا د ت ء وج ة  في ض ال ال
ـة خـلال  رات ال قـ ـ مـ ال د  ن في دراسة عـ ات  ه ال لاب ه ة. ف ات ال كل

ات ا ـــات ســـ ـــلاب ال ه  ـــا ـــا، قـــ ی . ومـــ ه ـــ اد ال ـــ مـــع مـــ ـــاً إلـــى ج راســـة، ج ل
د  م وجــ ؛ وهـ مــا قــ أد إلــى عــ مــة لهــ ق ات ال ــ عــارف وال ــ مـ ال ر  ــة فــي قــ ـة والأدب ل الع

ـــا   . یه ـــاة لـــ عل مـــ ال وق دالـــة فـــي مهـــارات الـــ ع فـــ ـــا هـــا ال غلـــ عل ـــة  عل ـــا ال اه أن م
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٣٥(  ٢٠٢١ی

ــــ و  فــــة ال ع اك ال ــــ تــــ امهــــا الأك ــــة فاه ل ارســــات الع ــــة وال ات قــــات ال قــــ لل حفــــ -تف
ـــــلاب ل ال هـــــا فـــــي عقـــــ مـــــات وت عل ـــــلاً مـــــ  -ال ة ل اســـــ هـــــارات ال ـــــاب ال ـــــاب اك علـــــى ح

ن لهـا دور فعـال فـي  ـ ا  ي ر عل وال ه ال ج اف وت ة واتقانها ت اش ة والأدب ات العل ال
.ت أد اته قها في ح لها وت ل اً وت فة ذات ع اب ال ه في اك أنف ه  ة ثق   ائه وت

ائج اً: ال علقة ثان ال ال اني ال راسة ال ات ی على:  ال لل ق ع ما درجة إسهام ال
ة في  اح على ال ة والانف ع اةمهارات ال عل م ال   ؟  ال

ة ع ا للإجا ال:  ه ارت اسال فة ان ع د ل ع ار ال ل الان ل عل  ام ت مهارات ال
الي: ائج على ال ال ان ال ة، و اح على ال ة والإنف ع ات ال ق ع اة على ال   م ال

ول ( ة ١٠ج ع ات ال ق ع اة على ال عل م ال ار مهارات ال ای لان ل ال ل ائج ت   ) ن
ة اح على ال   والإنف

مصدر  غیراتالمت
درجات  مجموع المربعات  التباین

  الدلالة  ف متوسط المربعات   الحریة

المعتقدات المعرفیة 
 والانفتاح على الخبرة

  ٠.٠١  ٥٥.٤٦٩ ١٩٠٢.٢٧٩ ٢ ٣٨٠٤.٥٥٨ الانحدار
  ٣٤.٢٩٥  ٢١٦  ٧٤٠٧.٦١٦  البواقي
    ٢١٨  ١١٢١٢.١٧٤  الكلي

ول ( د ل١١ج ع ار ال ل الان ل ائج  ت ة ) ن ع ات ال ق ع اة على ال عل م ال هارات ال
ة اح على ال   والإنف

الخطأ   معامل الانحدار مصدر الإنحدار
نسبة الاسھام   ت βمعامل  المعیاري

%  
  الثابت

  المعتقدات المعرفیة
 الإنفتاح على الخبرة

٦٣.٣٢٨  
٠.٠١٥  
٠.٧٦٠ 

٤.٧٣٦  
٠.٢٨  

٠.٠٧٥ 

-  
٠.٠٣٠  
٠.٥٧٦ 

١٣.٣٧١**  
٠.٥٢٩  
١٠.١٨٢**  

-  
  

٣٣.٩  


ول (١ ـــح مـــ جـــ ـــ ١١)، (١٠. ی ـــ م اً ع ـــائ د تـــأث دال اح ـــاح علـــى  ٠.٠١) وجـــ للإنف

ـــ  ـــة فـــي ال ع ات ال قـــ ع ـــأث لل د ت م وجـــ ـــاة، وعـــ عل مـــ ال ـــ هـــارات ال ـــ  ة فـــي ال ـــ ال
اة.  عل م ال   هارات ال

ار٣ ح أن معادلة ان ا ی ا یلي:  مهارات .  ن  اة ت عل م ال  ال

عل مهارات اة م ال اح ×٠.٧٦٠ + ٦٣.٣٢٨=  ال ة على الإنف   ال
ه ة في ال  اح على ال ة إسهام الإنف ان ن اة هي وق  عل م ال ارات ال

٣٣.٩%.  
ول ( ها في ج صل إل ي ت ال ائج ال ا یلي: ١١)، (١٠و تف تل ال  (  

اة عل م ال هارات ال ة في ال  اح على ال د تأث دال للإنف ج ة ل و  ال



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٣٦( ١٢٠٢ ی

ار  ی م الاف ح الع مات و عل ع ال ن لل وج ع ة  ف على ال اد ال أن الأف تف ذل 
ها وتق ف ت ع به ض ضها في أ م ي ی ع ار ال ل الأف ة ل ق اجعة ال ل  وال ائل ال ب

رة  لاب أك ق ه في جعل ال فة، وه ما  ار غ مأل ل إلى أف ص لفة لل ووجهات ال ال
لاً  ة، ف اقفه ال وا في تف معارفه وم ، و ب م أسل ة و ا ع قة و ف ب على ال

ته وضعف قا ق اً ب ا أك و ون  ف ه وه  اع الى أنف ة وثقة ع الاس ، وأك داف ه
ف  ا أن ال اف وت الأداء.  جهاً للاس ، وأك ت ه ة تعل ل لاً ل ، وأك ت ف ال
 ، لق ا ع ال ع ة  ل ارسة ع عل م ن ال ارس ة، و اب لاع وال ن  الاس ة ی على ال

ل ا اداً ل ع ونة واس ة، وأك م اب ار.ا أك إ اس ة  ی اء ال ه وتعل الأش   ل
اً؛  اً صـــ ــ أمـــ غ ون ال ـــ ـــاً و غلقــ مع ة ف ـــ ــ علـــى ال ف ـــ ال ـــلاب غ أمــا ال
ـــ  ن ح ـــل ف ة و یـــ ـــارب ال ن لل ـــة وهـــ ســـل قل فـــة وال أل عل ال اقـــف الـــ ـــا ل ن دائ ـــع

ــار ال ن اخ ــل ف ــاوله و ــي فــي م ــة ال ه ه فــي ال ــ ــف تف ــي لا ت ــهلة ال ــة ال عل ــات ال ه
ة؛  یـــ اقـــف ال ه وفقـــاً لل ـــ ـــاره وأن ـــ أف ة فـــي تغ ون صـــع ـــ ـــا أنهـــ   ، ـــ وهـــ مـــا ال

ر.  ـ ـعف والق ال ـ  یه ف اة لـ عل م ال ع على مهارات ال ـة مـع ی وقـ اتفقـ تلـ ال
ـه  صـل إل ـ أشـار إلـ  (Bath & Smith, 2009)مـا ت ـل أحـ ح ة   ـ ـاح علـى ال ى أن الانف

اة. عل م ال ال ة  امل ال   الع
عل م  هارات ال ة في ال  ع ات ال ق ع د تأث دال لل م وج ة لع ال و

اة ؛ ح ؛ ال عل ة ال ل ه في ع غ م دورها ال ال ة  ع ات ال ق ع أن ال  تف ذل 
لا ه في جعل ال ، تُ ته اب ث على م فة وت ع لق سل لل نه م ل م  ار فعال ب ب م

اف  اً للاك جه ذات ه وال أنف مات  عل ع ال ها م خلال ج ة عل ه الاجا اول لة وم حه الأس و
ة وال عل اهج ال أث ال اً ل . ول ن ه ة تعل ل وا في ع عله  ا  ف الع م ام وال

ه  ي ت ة ال ال الأن ة، وه راس اد ال ة ال لق و ب ال ي ال ی على أسل ل ي ال عل ال
ة  ال ت عارف، وه فا وال ه لل ال م خلال ت ان العقلي لل ال ام  هارات، والاه ال

اهات. ل والات ة ب ا ال د وق الف اعي الف ي لا ت ة ال راس اهج ال اد على وال لاب. والاع ل
م  ع ل  ة الف ا أد ل ق ي. م از الأكاد ی الإن ف في ت ل ال ي ت انات ال ائج الام ن

ار مات و روح الاب عل مات  حف ال اء وال ع معل ق ان الاس عل ل ال ال وه
لاً ع ة. ف راسة، م إضا لاب في قاعات ال ة م ال اد  د أع اصل وج ة ال ف  ا أد ل

ل،  عل جهازاً لل ن ال الإضافة إلى  لل،  ال لاب  عل وال ر ال لاب، وشع عل وال ب ال
ل  عارف دون ب لاب لل ع على تلقي ال امعي ال  عل ال . أ أن واقع ال ع دائ ال م وال
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لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٣٧(  ٢٠٢١ی

أنف ه  ف اء مع ه في ب ابها أسه في سل مات جه في اك عل ه لل ، وحف ه ه ولغاء دافع
اجهة  ي في م ان ال ه على ال فادة م ة الاس ه و عل ا ی ى ل ع ان ال ، وفق دون فه
ع ما؟ أو  ض ه ل ار ع س دراس اس ن  أل لاب  ا ن أن ال ة. وم ه ات لات ال ال

نها؟ وه ما أد إلى عل ي ی مات ال عل ة ال اته  ع فائ امعة وخ ال نه  رس لة ب ما ی ام ال إنع
ة وه ما انع  ام اق ال ال فة أ شيء خارج ن ع اً ل جهه ذات ا أث على ت ة،  ات ال
عل  ة ومهارات ال ع ات ال ق ع ح العلاقة ب ال ل ل ت یه ول اة ل عل م ال على مهارات ال

ة. اش رة م اة    م ال

       :" صل إلى هل  ال
ي ی ب  ذج س اح على  مهاراتن ة والانف ع ات ال ق ع لٍ م ال اة و عل م ال ال

امعة لاب ال ة ل   ؟"  ال
ام  راســـــة، تـــــ اســـــ انـــــات ال ح ل ـــــ ق ذج ال ـــــ قـــــ مـــــ ملاءمـــــة ال جـــــة لل ب ن أســـــل

ـــة  ائ عـــادلات ال ة  SEMال ـــائ مـــة الإح ة ال اســـ نـــامج  lavaanب ام Rفـــي ب . وقـــ تـــ اســـ
ـ  ـة الق ال ـا تـ  Maximum likelihood methodقـة الاح ذج.  ـ ات ال ـارام ی  قـ ل

ذج:  ق ال ات ل ة  ال لاءمة ال ات ال ش اد على م ـا الاع ـع  ـع χ2م /درجـات ، وم ا
ة  قـارن χ2/df ال قـة ال ا شـ ال اقي، و CFI، وم ـ عـات ال سـ م ر م ارـة  جـ ، SRMRال

عــو  ســ م ر م ــي  اتجــ ق ــأ ال حهــا RMSEAال ــي اق ــال ال شــاد   & Hu). وتــ الاس
Bentler, 1999; Marsh, Hau, & Wen, 2004; Vandenberg & Lance, 2000) 

ول  ة  ض ذج. ١٢(وال   ) لل على ح ملاءمة ل
ات ملاءمــة  شــ هــ م ح أ ــ ق ذج ال ــ ــائج أن ال ــح مــ ال ا و ن ود الــ ــ ب مــ ال ــ تق

لات  عــ ات ال شــ عانة  لــة. وقــ تــ الاســ ق ات ال شــ حهــا  Modification indicesلل ــي اق ال
عــــ ات ال شــــ ت م هــــ ذج. وقــــ أ ــــ ــــ ملاءمــــة ال نــــامج ل ات ال ــــأث عاد ال ــــة اســــ ان لات إم

هــــ  ات، أ ــــأث عاد تلــــ ال عــــ اســـ ذج. و ــــ راســـي مــــ ال ــــ ال ع وال ــــ ــــ ال غ اصـــة  ال
ـع  ، فقـ جـاءت ج ـا ع  الـة لــ ـ ال اء ال اسـ ـة. و لائ ات ال شـ ـاً فـي م اً مل ذج ت ال

ق ود ال یل ض ال ع ع ال ذج  لاءمة لل ات ال ش قعـة م و م ـ ـا ت ـع  الـة ل ـ ال لة. وال
هـ  ـة. و ال راسـة ال مة فـي ال ة ال ا في حالة الع ة ال  ات  صاً في حالة الع خ

ل ( ــ ٣شــ غ عــاد م عات أ ــ ــع ت ل أن ج ــ ا ال ــح مــ هــ هــائي. و ذج ال ــ ات ال ــارام ــ   (
عل م  ة و مهارات ال ع ات ال ق ع اً ال ـاك تـأث ـان ه اً. وقـ  ـائ عها دالـة إح اة جاءت ج ال

ات  قـــ ع ـــان تـــأث ال ـــا  ـــاة، ب عل مـــ ال ة علـــى مهـــارات الـــ ـــ ـــاح علـــى ال اً للانف ـــائ دالاً إح



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٣٨( ١٢٠٢ ی

ات  قـ ع اً لل ـائ ا وُجـ تـأث دال إح اً.  ائ اة غ دال إح عل م ال ة على مهارات ال ع ال
ـــة علـــى الا ع ة علـــى ال راســـ قـــة ال اً للف ـــائ ـــاك تـــأث دال إح ـــ أن ه ـــا ت ة.  ـــ ـــاح علـــى ال نف

عل  ة و مهـارات الـ اح على ال ة للانف ال ات غ دالة  أث ان ال ة، في ح  ع ات ال ق ع ال
اة.    م ال
  

ول ( یل١٢ج ع ع ال ل و ح ق ق ذج ال لاءمة لل ات ال ش   ):  م
قیمة المؤشر قبل  ءمةمؤشر الملا

 التعدیل
قیمة المؤشر بعد 

 التعدیل
القیة الدالة على حسن 

 الملاءمة

، ٩٣( ١٨١.٠٢ مربع كاي (درجات الحریة، الدلالة)
٠.٠١( 

٧٣( ١١٠.١٣ ،
 غیر دالة )٠.٠٠٣

 ١.٥١ ١.٩٥ مربع كاي/درجات الحریة
  ٥أقل من 

(القیم الأقل تعكس أكثر 
 ملاءمة)

 ٠.٩٠أكبر من أو یساوي  ٠.٩٣ ٠.٨٥ CFIرن مؤشر المطابقة المقا
جذر متوسط مربعات الخطأ التقریبي 

RMSEA ٠.٠٨أقل من  ٠.٠٥ ٠.٠٧ 

جذر متوسط مربعات البواقي المعیاریة 
SRMR ٠.١٠أقل من  ٠.٠٦ ٠.٠٧ 

 

 

ل ( راسة٣ش ال ح  ق هائي ال ذج ال ات ال ارام   :( 
ة دالة ع م  ة دالة ع م ،    ٠.٠٥* ال   ٠.٠١** ال



 

 

اشف    ل  اشة &  د/ إنعام أح ع ال ي ع د ف   أ. د /م

لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٣٩(  ٢٠٢١ی

ةو تف  ـ ـاح علـى ال ـة علـى الانف ع ات ال ق ع اً لل ائ د تأث دال إح فـي  وج
علهـ  ، وت یه عل لـ اف الـ ل أهـ ـ ـه فـي ت ن ت ـ عل اهـا ال ـي ی ة ال ع ات ال ق ع ء أن ال ض

ا  لها،  ون ل اب ة، و ة ال عل هام ال ن ال اجه علهـ ی ـا  ـاً م ه ذات امه وتعل ث في أح ت
ون فــي أن  قــ ع رة  ــ ــة ال ع ات ال قــ ع اد ذو ال ــا أن الأفــ نــه.  عل ــا ی قــاً  اءاً وع ــ ثــ أك
ــ  ن إلــى تغ لــ ل  ــائها؛ لــ ق ــ اس ة  یــ ــاك معــارف ج ار وأن ه اســ ــ  غ فــة قابلــة لل ع ال

ات اره وادراكه وفقاً لل عـة  أف قل وال ـ ـ ال ف ـة وال ل فـة ال ع اً لأن ال ـ ة. ون یـ اقف ال وال
ة  دات الأساســـ ـــ فـــة مـــ ال ع ـــاب ال رة علـــى اك ار والقـــ اســـ ـــة  ع ة ال ـــ ة فـــي الأن ـــار لل
ــاب  اجــة لاك ــة علــى ال ع ات ال قــ ع د تــأث لل ــائج وجــ ت ال هــ ل أ ة؛ لــ ــ ــاح علــى ال للانف

فة والا ع ة. ال ی ات ال اح على ال   نف
ـة علـى  ع ات ال ق ع اش لل د  تأث م م وج ت ع ه ائج ق أ غ م أن ال ال مهـارات و

ــة علــى  ع ات ال قــ ع اشــ لل ــ م د تــأث غ ــح وجــ ــاة، إلا أنــه ات عل مــ ال عل  مهــاراتالــ الــ
ات ال قـ ع ة. فال ـ ـاح علـى ال ـاة مـ خـلال الانف ـاح م ال ـابي علـى الانف ل إ ـ ث  ـة تـ ع

ـ  ة مـ خـلال تع ـ ، علـى ال هـ ـة تعل ل ع ـ  عل ـام ال ـع اه قـة ت هـ  ات تعل ـ ـ خ وت
ارة  ـة إلـى اسـ ها د فـي ال ـا یـ اصـل؛  ه ال ل وال ماج الأم ق الان اف وت از الأه ب إن

اة. ه م ال ة تعل ل   ع
ــ ــ أن ه ــا ت ــ ك ــة؛ ح ع ات ال قــ ع ة علــى ال راســ قــة ال اً للف ــائ اً دالاً إح اك تــأث

ـلاب  ـالح  ـة ل ع ات ال قـ ع عـة فـي ال ا قـة ال ـلاب الف ـة و ان قـة ال ـلاب الف وق بـ  ت ف وج
عــة ا قــة ال ــل محمد زایــ ، الف ــه دراســة (ن صــل إل ــة مــع مــا ت ه ال فــ هــ قي  ٢٠٠٦وت ــ شــ ؛ وول

 ، ر الـ  Schommer, 1993) ؛  ٢٠١٤شـف ـ ـ وت غ ـة ت ع ات ال قـ ع ا أن ال ی أوضـ
ه.  اء تعل عل أث ي  بها ال ات ال ال أث  اً ی غ صفها م م الع ب ق   ب

ــاة،  عل مــ ال ة علــى الــ ــ ــاح علــى ال اً للانف ــائ د تــأث دال إح جــ علــ ب ــا ی أمــا 
ا قــ ع د تــأث لل م وجــ ه فــي وعــ ــ ــاة فقــ تــ تف عل مــ ال ة علــى الــ راســ قــة ال ــة والف ع ت ال

قة.  ا ائج ال   ال
 ات ا ص راسةت   ل

الأتي: صى  راسة ی ائج ال ء ن    في ض
امعـة، .١ ـلاب ال اد  امج إعـ فة فـي بـ ه ـ اتج تعلـ م ـ ـاة  عل م ال هارات ال ام    الاه

ي  ارسات ال ق ال اق وت اد ال . وع ه ة تعل ل ارة ع اهه ن اس ي ات   ت
عل  .٢ ة ل ال ع ات ال ق ع ة ل ال اع ة ال ر ارسات ال عله ت ال ا  م



 

  

ا  عل م ال قمهارات ال ع ء ال ةة في ض اح علي ال ة والانف ع امعة ات ال لاب ال   ل

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١٠ الع ن و  ادالال لاث ای –ال   )٤٠( ١٢٠٢ ی

اً. ه ذات ة تعل ل ل م رته على ت ه وق أنف ه  ي ثق ار فعال و  م
ة .٣ ــ ــاح علــى ال ــأن الانف ــلاب  ــزــادة وعــي ال ل  ــ ــا  عل ،  ــ الــ قــاداته ن ه واع

هله  ــ ــاته و انــ ح ــع ج ــة شــاملة فــي ج ه ت ــ ــه فــي ت ــا  ــة،  ات فــة ال ع وال
ع.   ماج في ال  للان

ل مهــام  .٤ ة فــي شــ راســ رات ال قــ لــة ال ــلاب و إعــادة  ــى لل ن ذات مع ــ فــا ت ــ ال تع
رات؛  ق ه ال ة له ـالأساس ـامه وت ذ علـى اه ـ ل ه علـى ال ـ ه وت ـ  مـ دافع

ـــ  ل لفهـــ أع صـــ ة لل یـــ ات ال ـــ عـــارف وال ـــاب ال ص لاك لـــ فـــ ـــاء وت ق والاس
ة. م اته ال ها ونقلها إلى ح لاً ع تع فة  ف ع  لل

اب  .٥ ة ال ود ر م م اك حاجة إلى ال ة، فه فة م ة  ان فة الإن ع د ال اً ل ن
امعي ا ال ات ودع انف غ ة ال ای ة ل ی عارف ال ات وال لاب على ال ح ال

ة. ه ة وال اته العل ة في ح ی ثات ال  وال

  
ة: ال ث ال اح ال ها،  اق ي أسف ع ائج ال راسة وال اف ال ء أه   في ض

ع  .١ ات ال قــــ ع ة وال ــــ ــــاح علــــى ال ــــة الانف ف ت ه ــــ امج ت اد بــــ ــــلاب إعــــ ــــة لــــ 
ل. ة  عل ة ال ل عل والع ابي على أداء ال ا له م تأث إ امعة ل   ال

ات  .٢ قـــ ع ـــاة، وال عل مـــ ال ـــة بـــ مهـــارات الـــ ـــات القائ ا عـــة الارت ـــف عـــ  ال
لفة. ة م احل تعل ة ل م اح على ال ة، والانف ع  ال

ــلاب و  .٣ ــة لــ ال ع ات ال قــ ع ــة دراســة ال ــات الأكاد لــف ال ه فــي م ــ معل
. ه قارنة ب  وال

 
ني ( - ١ ـــ جـــ ـــة الاداب. ٢٠١٦أح ل ـــة  ل ـــة لـــ  عا ـــ ال ـــة  ة وعلاق ـــ ـــاح علـــى ال ). الانف

ة الأداب ل لة   .٥٥٦ -٥٢١، ١١٥، م
ـــ ( - ٢ ـــ الع ـــ أح ان، وأ ـــ ـــ ح ی ). ٢٠١٨أرـــج أح ة لـــ مـــ ـــ ـــاح علـــى ال  درجـــة الانف

ـان ـ فـي ع عل ي ل ال لاء ال ها  ال ة وعلاق ان ارس ال . رسـالة ال
ة، الأردن.  امعة الهاش ، ال  ماج

اشــف ( - ٣ ــ  ــاً فــي ). ٢٠١٧إنعــام أح جــه ذات عل ال لة والــ ــ عل القــائ علــى حــل ال ة الــ فعـــال
امعـة ـلاب ال ة م  اة ل ع عل م ال ة مهارات ال ـ  .ت راه غ ـ رسـالة د

ر. ه ة، جامعة دم ة ال ل رة،   م



 

 

اشف    ل  اشة &  د/ إنعام أح ع ال ي ع د ف   أ. د /م

لا ة ل ف راسات ال ة لل دة ال اد و أ١١٠الع ل ال ن ل لاث ای   -ال   )٤١(  ٢٠٢١ی

ــان  - ٤ قي (إ ــان، وشــ محمد دســ ــان محمد رم ــان، ورم ــة ٢٠١٧محمد ع ع ات ال قــ ع ). ال
ــــة  ــــة ال ل ــــة  ل ــــة مــــ  ة لــــ ع راســــ قــــة ال ــــ والف ــــ ال غ هــــا  وعلاق

 . رسع رسعب ة ب ة ال ل لة   .٤٣٦-٤٠٧، ٢٢، م
ــــار  - ٥ ر محمد الأن ــــى ). ١٩٩٧( بــــ ة عل ــــ ــــ لل ــــة ال امــــل ال ــــة الع فــــاءة قائ مــــ 

ي ع ال ة. ال ف راسات ال لة ال  .  ٣١٠-٢٧٧، ٧، م
ـــ ( - ٦ ـــ الع ، ودعـــاء محمد ع ـــ ـــ ال ـــ جـــادو ع ـــ ال ـــال ع ة ). ٢٠١٦ج ـــ الإســـهامات ال

قا ـ  ة في ال ة ال لل امل ال ة لـ للع ـ ف ـعادة ال اء وال ومـة الإغـ
 . ـ امعــة الق ـة  ــة ال ل فـلاب  ـة وعلــ الــ ـة فــي ال لــة دراســات ع ، م

٣٦٦-٣١٣، ٧٥. 
ــــ ســــ ( - ٧ ر  ــــ ــــاف، وح ــــي ال ــــل٢٠١٣رشــــ عل ــــه -). ت ض وعلاق ــــ ــــل الغ م ت عــــ

امعــة.  ــلاب ال ة لــ  ــ ــاح علــى ال ةالانف ــ ف ــة وال م ال لــة العلــ  ،١٠٠، م
١٩٠ -١٥٤. 

ـــ ( - ٨ ـــ الع ـــة أح ـــلاب ٢٠١٨ر ة لـــ ال ـــ ـــاح علـــى ال الانف هـــا  ارة الفائقـــة وعلاق ). الاســـ
ـــــة  م ال ـــــة للعلـــــ ول لـــــة ال احـــــة. ال قـــــة ال ة  ســـــ حلـــــة ال ال هـــــ  ال

ة ف  .٣١٦ -٢٩٦، ١٢، وال
ـــ٢٠١٩ســـارة ماجـــ خلـــف ( - ٩ الان ـــه  ة وعلاق ـــ ـــى ال ـــاح عل ـــات ). الانف ال ـــ ال ي ل ـــ اء ال

ه.  ــة جــ اف ــة  ان حلــة ال ــات فــي ال ه ــة، جامعــة أســال ــة ال ل لــة  ، م
٥١٦ -٤٧٨)، ٤(٣٥. 

د ( -١٠ ـــ ـــام رزاق ح ضـــا، وه ـــ ال لة ع ارس ٢٠١٦ســـه ـــ ـــلاب ال ـــة لـــ  ع ات ال قـــ ع ). ال
 . ة لل ان ةال ف ة وال ث ال لة ال  .١٢٩-١٠٣، ٤٨، م

ــ محمد أبـــ هاشـــ -١١ ات .)٢٠١٠( ال قــ ع ـــة ال اخل ــة "ال اف جهـــات ال ـــة وال ع ـــة" -ال ارج ال
امعــة .  ــلاب ال راســي مــ  ل ال ــ ــي ال ف تفعــي وم ــي لــ م ت العل ــ ال

قـــاز ـــة، جامعـــة ال ـــة ال ل  ، علـــ ـــات ال س ـــة ودور م ار ال ـــام اســـ ، ال
١٥٠-١٠٠.  

، مــاث ( -١٢ ارت ات العامــة). ٢٠٠٠شــ ــة الــ ــاس فعال ــ م ــا، ســع ع ــع ال ــة عــادل ال ج . ت
ور ( ي س ة.٢٠٠٨الغ ة ال رة: ال  )، الإس

ــ  -١٣ ــا ال ــاب. (، و صــادق  ــ ال ــ خ ــاز٢٠١٦ز اف الان جهــات اهــ هــا  ). ت وعلاق
ة امعة الاسلام ابل وال ة جامعة  ل ة ل  اح على ال ـ. الانف ل لـة  ـة م ة ال
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ة ان ة والإن م ال  .٣٧٥-٣٥٥، ٢٥، للعل
ان ( -١٤ ـــ ٢٠١٨لــل غالــ علـــ ة ع ــ ــاح علـــى ال الانف هــا  ة وعلاق ج ل ـــ ات الا قــ ع ). ال

امعة.  ة ال ة الأداب، جامعة ع شل ل لة   .٤٣٩ -٤٢٥، ٤٦، م
ـ -١٥ ـ ع ي، الل م ـ علـي ( وقاسـ ال ات٢٠١٥خ قـ ع ـة ). ال ع اجـة ءضـ فـي ال  إلـى ال

فة ع ة ل وال ال حلة م ع ة ال ـة ل ان ـة فـي ال اف ن.  م لـ لـةع  ال
ة م في الأردن ة العل  .٥٠٩ -٤٩٧)، ٤(١١  ،ال

ـان ( -١٦ الله ال ـ ب، وع ـ أیـ ـ ال ی ع عل ). مفـا٢٠١٠عـلاء الـ جـات الـ ة ك  للقـ
ـة ع ة ال ـ ات ال قـ ع ـة وال ع امعـة. ـلاب لـ ال ة  ال ـ لـة ال ال

ة،  ف راسات ال  .  ١٦١-١٢٥)، ٦٩(٢٠لل
ــــ ( -١٧ لــــ ح اء  ــــة محمد صــــالح، وشــــ هــــا ٢٠١٦فا ــــة وعلاق ئ ات ال ــــ ال ــــاس  ). الإح

لة.  ن ال ة الف ل ة  ل ة ل  اح على ال راسـات الانف ك لل ـ لة جامعة  م
ة ان  .٤٢٠ -٣٧٦)، ٣(١١، الإن

ــ -١٨ ــة ح ــال ( ف ــي ســ غ ان، إی ة ٢٠١٧رضــ ــلا ة وال ــ ــة لل امــل ال ). الع
اصـــة.  ـــة ال ة ال ـــلاب شـــ ة لـــ  ـــ ف ـــة، جامعـــة أســـال ـــة ال ل لـــة  ، م

٣٤٠-٣١٠)، ١(٣٣. 
اح  ( -١٩ ـــ ـــاب ال اصـــ ذ ـــ ال ـــع، وع ـــل ال هـــا ٢٠١١ـــل خل ـــة وعلاق ع ات ال قـــ ع ). ال

ة غ ال وال ا ة ال ل ة  ل ة م  ة على ع ان راسي : دراسة م ل
ك (الأردن).  مــــ فامعــــة ال ــــة وعلــــ الــــ ــــة لل امعــــات الع ــــاد ال لــــة ات ، م

٢١٢-١٩٠)، ٢(٩. 
او ( -٢٠ ا علي، وسع ال ـ )٢٠١٢محمد  ف فـاوض بـ ال ك ال . دراسـة مقارنـة فـي سـل

و  في ال ة مـ مـ ـ غلق علـى ال ة، لـةوال ـ امعـة ال ، ال ـ . رسـالة ماج
اق.  الع

ـــي ( -٢١ ـــ ذ ـــ ال ، وأمـــل ع ض الله ســـال د عـــ ـــ عـــ ٢٠٠٩م ـــة و  ع ات ال قـــ ع ). ل
عل  امعــة ذو أســال الــ ــلاب ال ــة مــ  ــا لــ ع ــ ذات عل ال ات الــ ات اســ

لفة.  فال ة وعل ال ة في ال لة دراسات ع  .٢١٣ -١٥٧)، ٣(٣، م
ی ( -٢٢ ـــال الـــ ـــلاب ٢٠١٢مهـــاب محمد ج ـــة مـــ  ي لـــ ع ـــل ـــابي / ال ف الإ ـــال ـــ  ).ال

 . یه ات ل ة ال ة وفعال ع اته ال ق امعة م خلال مع لـةال ـة م هـا كل ـة ب ، ال
٢٤٦-٢١٧)، ٩٢(٢٣. 
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ل محمد زایـ ( -٢٣ ـ٢٠٠٦ن لام راسـي ل ل ال ـ ال هـا  ـة وعلاق ع ات ال قـ ع ـة ). ال  أولـى وثال
 . اد اناعـــــ لـــــ ـــــة  ـــــة ال ل ـــــة  ا ـــــة والاج راســـــات ال لـــــة ال )، ٣(١٢، م

٢٣٣-١٩١. 
قي شـــف ( -٢٤ ـــ شـــ راســـي لـــ ٢٠١٤ول ل ال ـــ هـــا علـــى ال ـــة وأث ع ات ال قـــ ع ـــة ال ). ب

ــة.  اد حلــة الإع ــ ال فتلام ــة وعلــ الــ ــة فــي ال لــة دراســات ع  -١، ٤٥، م
٢٨. 
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Abstract: 

 

Learning is the focus of the educational process and its ultimate 
goal is to make the learner acquire knowledge, develop skills and gain 
experience. As a result of the continual development of knowledge and 
skills, the learner needs to openness to experience to update his knowledge 
and skills and possess advanced epistemological beliefs to form positive 
attitudes towards the continuity of his lifelong learning process. Therefore, 
the present study aims to reveal the differences in lifelong learning in terms 
of epistemological beliefs and openness to experience, as well as develop 
and test a causal model of the relationships between these variables. It also 
aims to reveal the differences in lifelong learning in light of three 
categorical variables (gender, educational level, and academic major). The 
study sample consisted of 219 undergraduate students from the Faculty of 
Education at Damanhur University. Measures of lifelong learning skills, 
epistemological beliefs, and openness to experience were administered. The 
results showed a statistically significant effect at the level of 0.01 for 
openness to experience in predicting lifelong learning skills.  

A causal model was found linking lifelong learning skills, epistemological 
beliefs, openness to experience and educational level showed an acceptable 
fit to the data. The most notice thing was observed in the model was the 
presence of a statistically significant effect of epistemological beliefs on 
openness to experience  and no direct effect of epistemological beliefs on 
lifelong learning skills. Thus it became clear that the effect of 
epistemological beliefs on lifelong learning skills is indirect and through the 
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effect on openness to experience, whose effect on lifelong learning skills 
was found to be statistically significant. Furthermore, there were no 
significant differences in lifelong learning in terms of gender, educational 
level, or academic major. Recommendations and suggestions for future 
research are provided. 
Keywords: lifelong learning skills - Epistemological Beliefs - Openness to 
Experience. 


