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ة  ج ة، ال ل اف ة (ال ل في ال ث ال ال ات ال ف ع العلاقة ب س ة إلى ال ال راسة ال ف ال ه

حلة  ات ال ال لاب و وني ب  قل والال ل م ال ال ة) و  ات وق وال ف على الف ع ة وال ان ال
راسة م ( ة ال ن ع لاث. ت راسة ال ات ال غ اره ما ب٢١٢ب ال في م اوح أع ة، وت ال اً و ال  ( 

ره=  ١٨ - ١٥(   ي ق س ع زم او  ١٦,٦١عاماً)  ار  اف م ل أدوات ٢,١٨عام وان . واش
ل  ث ال ال اس ال راسة على م اد ال ة إع وني (Jones & Paulhus, 2014لل اس ال الال )، وم

اد  ان أل ال (Calvete et al., 2010)إع ال م اس ارات خاصة  عة  الإضافة إلى ت  ،
اد  قل إع اً ب (Olweus, 1996)ال ائ ة دالة إح د ة  ا د علاقة ارت راسة إلى وج ائج ال . أشارت ن

لا  ة و ج اً ب ال ائ ة دالة إح وني، وعلاقة ع قل والال ل م ال ال ة و ل اف ة وال ات ال
ا، في ح  ه ل م اً  ة سل ة م ج وني، وال قل والال ال ال ة  ة م ات ان ال ، و ع م ال ال

ا أ ا،  ه أ م ة  ل اف يء ال اً ل ت ائ وق دالة إح د ف م وج وق ب ال إلى ع ار الف ائج اخ شارت ن
راسة.  ات ال غ ات في أ م م ال لاب وال   ب ال

ة:  اح ف ات ال ل ة ال ل لل ث ال ال قل  –ال وني  –ال ال   ال الال
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ة  اد ن ل، ومع ازد ع  اب وال اهق وال ة ب ال ة خ اه ره  ع ص ك ال  ع سل

ة ال إلى  ، ح وصل ن ل في م له، و ار ال في العال  ارس، ل ٧٠ان لاب ال % ب 
ة لل ة وال ف ة ال ی لل ه ال م ته د إل فى على أح ما ی ي به إلى ع  فُ ا وال ق  ا

اف.  ة ال ار في نها   الان

اه  اره أح م ك ال م اع ة إلى سل ل ال ّ ، فق ت ة ال اه رة  عي  وق زاد ال
ارس  اجه ال اً ی اً ح اره خ اع ه  راس ام ب اهقة، إلى الاه لة وال ف ي ال حل ة في م ال ال

ة (Limber & Small, 2003; Patchin & Hinduja, 2015)ل خاص اه ام  أ الاه ، وق ب
 " نافي "دان أل ي قام بها العال الاس اث ال اً مع الأ ام )، وال ١٩٧٨( Dan A. Olweusال ت

ل العا اهق ح ار ب ال د م حالات الان وث ع ع ح ال، وخاصة  ا ال اً في ه اك ُع رائ ل آن
(Hymel et al., 2010, p. 101) .  

اش  وان ال ع ال قاصاً على ذل الع ا، ل  ج ل ة على ال اصل القائ م وسائل ال ومع تق
ل في  وني، وال ی ة م ال وه ال الال ی رة ح ت ص ه ا  جه، ون اش ال ی وجهاً ل وغ ال

ات ل ة  الأفعال أو ال ة أجه لة أو أ اتف ال ، اله ت ي ت م خلال ال رة ال ة وال ع ة ال ذ ال
امل  الإضافة إلى الع ة  ا رة وال امل ال قل في ع وني مع ال ال ه ال الال ا ة. و ون ال

ة له  قع ض ة في ال أو ال ار افعة لل ة ال ا ة والاج ف ، (Steffgen, et al., 2011, p.643)ال
اراً في  رة أسهل وأك ان ه ص عل م ، وه ما  قل اً م ال ال اً وأصع ح ن أك تأث ه ق  ول

ع.  ال
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ل  وان  الع يء  ة تُ ات ال غ ع م واني إلى أن  ك الع ل ة لل ف ات ال ت ال
اش م خلال  اش أو غ م ة ل م وان اهات الع ات والات ر ال ل م خلال ت ، و عل ات ال ل ع

ة  ل اف ة وال ات ة، ال ج ات ال ات س غ ، وم ب تل ال ، (Barlett, 2016, p.294)ال
ة  ل لل ث ال ال ة في  Dark Triad of Personalityوع ال ذ لاث ال ات ال ه ال ع ه ال 

ة  وان ة الع ات ال اماً في دراسة س اذج اس ة م أك ال  ,Moor & Anderson, 2019)ال
p.40) .  

ام س وول ل ل م ب ل في  (Paulhus & Williams ,2002)قام  ث ال ال م ال اغة مفه
ة، وهي ج ة وال ات ة م ال ل ر دون ال ة وال ل اف ة ل ال ر  ال أ في ال ات ت س

ة  أخ لة ال ف حلة ال ف(Barlett, 2016, p.294)خلال م ات ال ل ا م ال أن ت  ة  - ، وت ا اج
ة  ل اد (Muris et al., 2017, p.195)ال ع والأف ال ة ضارة  لاث لل ات ال ه ال  Lee)، وتعُ ه

& Ashton, 2005, p.1572) .  

ل  راسات ح اء ال اح إلى إج ی م ال ة، سعى الع ل لل ث ال ال م ال ر مفه ه ومع 
ع لفة في ال ات ال وان وال ب الف ات الع ل ه  د علاقات علاق راسات ع وج ائج ال ف ن ، و

ة وال  وان ات الع ل ارسة ال اه ل ل و الات ث ال ال ات ال ة أو أك م س ة ب واح ة وت ا ارت
ث  ال ات ال ة ب س ا ف ع العلاقة الارت ة إلى ال ال راسة ال ة في ال اح عى ال لفة، وت ره ال

ل لل ة.ال ان حلة ال لاب ال ة م  وني ل ع قل أو الال اء ال ات ال س ارسة سل   ة وم


ع  ة، ح  عل احل ال لف ال لاب في م لام وال اجه ال ي ت لات ال ع ال أح ال

ن ة ال ات م ائ قاً لإح تفعاً  ش خ ال في م م  ,Richardson & Hiu) م
2018, p.26) ارس لاب ال ات ال ب  ل ار واسعة ل ة ان ة ع ن ی ف دراسة ح ا   ،

ار  ل الان ان مع ، ح  ع ال ة في ر ال ان ة وال اد ا ٧٧,٨الإع ا % ما ب م و ض
(Galal, Emadeldin, & Mwafy, 2019)الي فق أصح ا غاضي ، وال ارها أو ال ة لا  إن اه ل 

ارة  ار الان الأف ت  ان" فه ی قاً لـ "دون اده، و ع وأف ال ا له م آثار ضارة  ها، ل ع
ة قام ة  (Donegan, 2012, p. 34)والان ة خ ا ة واج ة ونف لات ج ه م ت عل ، و

(Dehue, Bolman & Vollink, 2008, p. 218).  

ك  ارسة سل ة وم ل لل ث ال ال ات ال ف ع العلاقة ب س ال ة  ال راسة ال وته ال
ه العلاقة ق  عة ه ف على  ع ة، ح أن ال ان حلة ال لاب ال وني ب  قل وال الال ال ال
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ل ع الي الع اتها ودوافعها، وال ة وم اه ه ال عي به خلات ه في زادة ال ع ال اد وت  لى إع
اد  ة على الاف ل اجة ال وال م آثاره ال ف م ة به ة أوسل ان مع اء  ة س ة والعلاج الإرشاد

ا یلي:  ة  ال راسة ال ئ لل ال ال ل ال ع. و   وال
حلة  -  لاب ال وني ب  قل والال ة وال ال ل في ال ث ال ال ات ال ما العلاقة ب س

ة؟  ان ة وهي:ال لة الف د م الأس ال ع ا ال ع م ه ف   وت

وني؟  )١ قل والال ل م ال ال ة و  ل في ال ث ال ال ات ال عة العلاقة ب س  ما 

ا )٢ ات ال وني؟ ماهي س قل والال ال ال يء  ي تُ ة ال ل في  ال ث ال  ل

غ  )٣ ة تعُ ل ل لل ث ال ال ات ال راسة في س ة ال اد ع ة ب أف ائ وق ذات دلالة إح ج ف هل ت
؟   ال

قل أو الال  )٤ راسة في ال (ال ة ال اد ع ة ب أف ائ وق ذات دلالة إح ج ف غ هل ت وني) تعُ ل
   ال ؟


Dark Triad of Personality :  

ة، ح  ات ة وال ج ة، ال ل اف ة وهي ال ة في ال ذ ات ال ة ت ثلاث م ال ك
ةت  ل اف ادع مع  ال ارد وم ب  أسل ها  عامل صاح ادعة، ی ة أو ال لا ة ال إلى ال

ة، أما  اف ش ق أه ةالاخ ل ج قاق،  ال ة، الاس الع ر  ع ها ال ائ م ل خ ف
ق، في ح ت  ف ة، وال ةال ات عي ن ال والإثارة، مع  ال تفعة، ال ة ال فا الان

ف مع الآخ  عا ة م القل وال ف لات م ، (Paulhus & Williams, 2002, p. 556)مع
ة. ل في ال ث ال ال اس ال ة ل قای الف ال على ال رجات ال اً ب ائ   وتٌقاس إج

Traditional Bullying: 
ها، إلا  اد وغ اء والاس ق ها الاس ، وم ب ك ال لق على سل ي أُ ات ال ل د ال غ م تع على ال
ك،  ل ا ال اصة به قار ال راسات وال اث وال اماً في الأ عاً واس ل ه الأك ش لح ال  أن م

ك  ل هاً لل ل ت  " ام لف "ال غ م أن اس لاً وعلى ال انات، إلا أنه مازال مق ك ال ل اني  الإن
ع ض  ف ال ال اء م  رة على الإی ة والق ام للق ك م اس ل ا ال ه ه ا ی اً ل اولاً ن وم
ه الأق  قى و  ة ال ی ن الغا قاً لقان ، وه ما ُع ت ف ل دفاعاً ع ال ة ولا ت ه ق ة أقل م ض

ن دائ ع ع م وم ى  له م مع ا  ه ل " دون غ ة لف "ال اح م ال اً، وم ثّ فق اس
ك.  ل ا ال   ه
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م  ة م ال ر وعلى م ف ل م ض  ع ما ی ة لل ع ح ض ل  " فإن ال قاً لـ "أل و
لام  ل واح أو أك م ال ة م قِ ات سل ل ك (Olweus, 1993, p.9)ل ل ر ال ، وه أح ص

ر  ة ص ، وله ع ق اره مع ال ه، و ت ة وال عل ة ب ال ازن في الق م ت واني ال ی ع الع
وني  اش وال الال ي، ال غ ال ، ال اللف ها ال ال  &Olweus, Limberm)م

Breivik, 2019, p.71) ،ال على  وقُاس ال ع درجات ال ة  ال راسة ال اً في ال ائ قل إج ال
، وه  ه أل ان ال ال أع ها اس ي ی ات ال وال ارسة سل اصة  ع ال ارات ال ال

ة.  ال راسة ال م في ال   ال

 Cyber-Bullying :  
ام  اس عة،  د أو م ه ف م  ق د  ائي مق أنه "فعل ع وني  ف ال الال ع ون  قاً ل وآخ

لة"  ه ه  فاع ع نف ه ال ة لا  ق ض ض ر ع ال ل م ة  ون ال ال  Smith et)وسائل ات
al., 2006) ون الف وآخ ه  ع ح ت ا ال ة ه اح ى ال راسة   Calvete et al., 2010، وت في ال

ة. ال راسة ال ة في ال اح مه ال اس ال ت ال اصة    ال


ة: ال دات ال ال ة  ال راسة ال د ال  ت

ة  )أ ( ه دات م ف على العلاقة م ع صفي لل هج ال ة ال ال راسة ال ة في ال اح م ال : ح اس
امها ( ة ق راسة، وذل ل ع ات ال غ ة ب م ة وال ا ات ٢١٢الارت ال لاب و ) م 

ة.  ان حلة ال  ال
ة  )ب ( ان دات م ة م ان حلة ال ات ال ال لاب و ة م  راسة على ع : ح ت ت ال

ة.  رة م الع ه ة  ة ال اف راس  د م ال  ع
ة  )ج ( م دات ال اني للعام ال راسي ال ل ال ة خلال الف اد الع راسة على أف : ت ت أدوات ال

)٢٠١٩ .(  


ة وال  ل في ال ث ال ال ات ال ف ع العلاقة ب س ة إلى ال ال راسة ال ف ال ته

راسة إلى:  اف ال ع أه ف ة، وت ان حلة ال لاب ال وني ل  قل والال   ال
قل وال  )١ ة وال ال ل في ال ث ال ال ات ال ف ع العلاقة ب س ال

وني.   الال
ف  )٢ قل وال ال ل م ال ال ة  ة ال ل في ال ث ال ال ات ال ع س

وني.  الال
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ل في  )٣ ث ال ال ات ال غ ال في س وق تُع ل اك ف ان ه ّا إذا  ف ع ال
ة.  ال

قل وال  )٤ ك ال ال غ ال في سل وق تُع ل اك ف ان ه ّا إذا  ف ع ال
  وني. الال


ك ال ب  ارسة سل ة  ت امل ال ع الع ف ع  اولة ال ة في م ال راسة ال ة ال لى أه ت
ابها  ة وفه أس اه ه ال ء على ه ه في إلقاء ال م ال ا  اله، م لف أش ة  ان حلة ال لاب ال

ائ فادة م ن ا  الاس ها.  ة إل د ة بها وال ت امل ال قي م خلال تق والع راسة على ال ال ج ال
فع ال ن تل  ي ت ة ال ان ال ار وج فا والأف یل ال ع ة ل اس ة ال ة والعلاج خلات الإرشاد ال
ت  رة ما ی ولي، وخ ي وال لي والإقل ة ال على ال ال اه ي  ل تف ة، وذل في  وان ات الع ل ال

اده. ع ع وأف ال ة ت  اق وخ ها م ع   ل


ل  ه تف ها، یل ة والعلاقات ب ال راسة ال ات ال غ ار ال في م ض للإ ا یلي ع
فادة م  اح م الاس ّ ال رة تُ ات  غ اول تل ال ي ت قة ال ا ث ال راسات وال لل

ر  ة في تل ال ل في ال ث ال ال م ال اثة مفه اً ل ، وذل ن ل أع ث  اسات وال
ة:  ة الع   ال

ة  ل لل ث ال ال   : Dark Triad of Personalityال
ة في عام ( ل لل ث ال ال لح ال اغة م ام  س وول ل ل م ب )، وه ٢٠٠٢قام 

ة  ج ة وال ات ل م ال ة م  ل ر دون ال ة وال ل اف  Paulhus & Williams)ی ال
,2002, p. 556)  ر خلال أ في ال ة ت ل لل ث ال ال ات ال " إلى أن س ارل حلة و " م

ة  أخ لة ال ف ا م (Barlett, 2016, p.294)ال أن ت  ا ت ها،  ا ب لاث  ات ال ه ال ت ه ، وت
ف ات ال ل ة  - ال ل ة ال ا لاث في (Muris et al., 2017, p.195)اج ات ال ك ال ، وت

ال على  ة  ج ة وال ات ت ال ، نق الأمانة، وفي ح ت ف مع الآخ عا قار إلى ال الاف
ة ال  ع اف  ال لأه ن  ل اف ، یه ال ة ال اف ق  ,Szabó & Jones, 2019)أه

p.160) .  
ة  ات ف تع ال عا ع، إلى جان قلة ال ر وم معاد لل ك م ل ة ت  ة ش س

ة  اه ساح لل اء  ه غ غ فع  ء وم ك ج ، وسل  ,Muris et al., 2017)وال
p.184) ام ل ذج و لاع  (Williams,2007)، ول ن عاد وهي ال ة في أرعة أ ات ال
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ة  )، الق اح ارجي ال ه ال ب وال ة وال الع ر  ع ل ال ي (م ل قلة  callous effectال (م
م  ة، ع فا اة غ وشاذ (ی الان ب ح )، أسل ف، وقلة تان ال عا ة، ال ال ل ل ال ت

ع)  عاد لل ك ال ل ل ال ة (م ام اهات الإج  ,LeBreton)ع ال والإثارة)، والات
Shiverdecker, Grimaldi, 2018, p. 390) .  

اع الآخ  اعي ت خ ك الاج ل ة لل ات أنها "اس ة  ل اف ف ال ان الآخ تُع على ال
 " ة الآخ ل ن ذل ض م اً ما  ة، و اس ش ق م لاع به م أجل ت  ,Wilson)وال

Near, & Miller. 1996, p.285)م ع ة ت  ة ساخ ي ن ك غ الأخلاقي وت ل ال قة  ، وت  ال
ة  عة ال اه ال ة  (Dahling, Whitaker & Levy, 2008, p. 2)ت رة على ال وهي ت الق

ة  ات جاذ ة في الآخ وهي س ث ة وم رة ساح د  ه الف ات، و ل ال ر ح ، وال على الآخ
فاق وال ان م ال في ج ، و )(Drinkwater, Dagnall & Denovan, 2020, p. 1 تُ

اته ق غا لة ل اره وس اع ن إلى الآخ  ل اف   ). (Brewer, et al., 2020, p.1 ال
فاء  قاق والاك غلال، الاس ور، الاس ق، الغ ف اض، ال ع ة، الاس ل ُ ات ال ة في س ج ه ال ت

ة  ج ة في ال ان ت اتي ج فاء ال ة والاك ل ُ ل م ال اتي، وتع  ة في ال غ ات م غ ت  لأنها ت
ة  امل الأخ غ ت ا تع الع ة، ب ف ة ال . وعلى (Washburn et al., 2004, p. 248)ال

ة  فا ة ال ع في الع اً مُعّضاً لل ی ة جان ج ة، ت ال ات ة وال ل اف الع م ال
ق وا اع ال اع ل ق ل  ي تع ة ال ماج في اله رة على الان الإضافة إلى الق م الأمان،  ع ر  ع ل

ة  ات ة وال ل اف ة ال ل أك م ال قة  ة ول ة ودودة، ق  .Muris et al)علاقات ب
2017, p.188)  اخلي اغ ال الف ر  ع ات وال ی ال فاض تق ان الة  ه ال ف ال في ه ، و

ی الأنا  وان في حالة ته الع ت  ة، وت ة في العلاقات ال ائ ة ال اس ة إلى جان ال ل فة ال والعا
ة  ج  . Theatened egotism (Knight, et al.,2018, p. 110)ال
د م و  اكها في ع ل إلى اش ث ال ال لة ال لاث ت م ات ال ع ال جع ج

ة ن تع  اهات سل یها ات ة ل ذ ة م ا ة اج ع ش لاث ت ات ال ، فال ائ ال
ة  وان ة، والع ود الانفعالي، الازدواج ات، ال ، (Paulhus & Williams, 2002, p.557)ال

ة)  ج ات (ال ة لل ة م ل ب ث ال ال رجات في ال تفعي ال اد م ف الأف ح ی
ف او تأن ال  عا ال ر  ع ة) دون ال ل اف افه (ال ق أه الآخ ل ن  لاع و

ة)  ات ة ت  (Crysel, Crosier & Webster, 2013, p. 35)(ال ه ال وه
تفعة م رجات م ة  ب اب ام (Lee & Ashton, 2005, p.1573)الع ل ل وو ، وق أشار ب

ل في  ث ال ال لاث لل ات ال ا على درجات أعلى م الإناث في ال ل ر ق ح إلى أن ال
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ة    ).(Paulhus & Williams, 2002ال
قل  وني Traditional Bullying ال ال   :  Cyber-bullyingوال الال

ي قام بها العال  اث ال الأ ءاً  ة ب اض لاثة ال د ال ة ال خلال العق اه ام  أ الاه ب
 " نافي "دان أل ن ١٩٧٨( Dan A. Olweusالاس ل  " فإن ال قاً لـ "أل )، و

ض  ع ما ی ة لل ع ة م قض ة سل وان ات ع ل م ل ة م ال ر وعلى م ف ل ل م
لام  ه ش (Olweus, 1993, p.9)واح أو أك م ال م  ق ب  غ وني غ م ك ع ، وه "أ سل

ازن في  م ت ، و ع ال لل قاء ال ق أو الأص ا م ال اص ل عة م الأش آخ أو م
اره، و أذ ج أو  ال  ل اك اح ة أو ه ر أك م م ة و اعي أو الق ي أو اج نف

ة" ي لل ة أو  (Gladden et al., 2014, p.7)تعل ة أو ج ة لف . و ال أفعالاً سل
ة  عاده م الأن عة أو اس له ع ال ه أو ع ق ا ة أو م اء ال ف إی ة به ا ة أو اج نف

قي،  س ة (ال ا ف١٤، ص. ٢٠١٦ال ال ر  ع ة )، وذل م أجل ال اش ان أفعال م اء  ة، س ق أو الق
ها)  ائعات وغ لاق ال ل إ ة (م اش جه) أو غ م ة وجهاً ل ل الإساءة اللف  ,Donegan, 2012)(م

p.34).  
اك  ون، وه اه ة، وال ، ال ات، وه ال قف ال إلى ثلاث ف ار في م ّف ال ُ

دها "أل دة لل ح امل م عة، ١" وهي ثلاثة ع د أو م اه ف جه ت ائي م ك ع ي ٢) سل ) وال
 ، ق ار ال ر على م ل م ث  ، ث أضاف ٣ت ازن في الق م ال قف حالة م ع )، و ال

ة  اء ال ة لإی ون عاملاً آخ وه ال م (Baughman et al., 2012, p.571)آخ جع ع ، وق ی
ف ة ب ال ازن في الق انة ال ة وال ة ال ها الق ، م قة ل ال ة أو ح ر ة مُ ة زائ ة أو سل  إلى ق

هارة في  ل ال ل  ق، وق ت یهة أو ال أو العِ عة ال ه  ات ش ع س ة أو  ا الاج
وني  هات في حالة ال الال ی ر والف مات وال عل ل على ال  ,Patchin & Hinduja)ال

2015, pp. 2-3)  ازن في الق ب م ت اك ع ن ه قف ال أن  ان ُ ل ة أنه إذا  اح وت ال
ة  ذ ة أو ال ل ة ال ات ال ع س جع إلى تغل  ازن ق ی لل في ال ا ال ة، فإن ه ال وال

ف. ة أو تعا ة دون رح ال قاع الأذ  ه م إ ي ت   ل ال وال
ة  ، ام ال م ال ن ال والان ا الات ج ل ال ت ر الهائل في م ومع ال

ي،  ة (درو والل اض ة الاف ة إلى ال قل ة ال ا ه ال ٢٠٤، ص. ٢٠١٧الاج )، و
ات  ل ع الأفعال أو ال ل في  ال ال و اً في م ث ن ة أح اه وني ال ُع  الال

ة ال ون ة ال ة أجه لة أو أ اتف ال ، اله ت ي ت م خلال ال رة ال ة وال ع ة ال ذ
(Steffgen, et al., 2011, p. 643)  اء ة إی اش ب اش أو غ م ان ذل م اء  س
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ه" فاع ع نف ه ال ة ال لا  وني ه (Langos, 2012, p.288)ال ، وال الال
اد  ي خفي ام ، فه ت نف قل  ,Popovic-Citic, Djuric, & Cvetkovic)لل ال

2011, p.414)  .  
الإضافة  ة  ا ل ال رة و امل ال قل في ع وني مع ال ال ك ال الال و

ف  ان ال ة -إلى العلاقات ب ال ع ض ق ة في ال أو ال ار ة ال ان ة وم ا له اج
(Steffgen, et al., 2011, p.643)  فإنه في حالة ، قل ، ول على الع م ال ال

ة  ازن في الق ب ال وال م ت اك ع ن ه ورة أن  ال وني ل  ال الال
(Vandebosch & Van Cleemput, 2008, p.500)  ح لل ع  ا ال ا أن ه  ،

ه خ ع عامل إخفاء ش ة. وُ ة رد فعل ال رة على رؤ ، دون الق ت لف شاشة ال
اقف ال  ث في م ا  ة م ات أك ق ل ام  ف ال على ال اني ب ال ع ال ال

اجهة ال ي ت  قل ال ع  (Donegan, 2012, p.34)ال ة  ار ، وه ما ُف م
ارسات ال اص في م قل  الأش ه في ال ال ار م م غ م ع ال وني  الال

(Tokunaga, 2010, P. 279) ل ص ة ال ان وني إم ائ ال الال ا ت خ  ،
ی  اه ود م ال د لا م ل إلى ع ص ل ال ان، و ة في أ وق أو م إلى ال

ان في العال  ) في أ م ج ف  .Popovic-Citic, Djuric, & Cvetkovic, 2011, p)(ال
قل (414 ه أفعال ال ال ي ت ة ال غ عات ال  & ,Slonje)، وذل على ع ال

Smith, 2008, p. 148).  
اة،  ها ١١، ص. ٢٠١٣و (ال والق اء) وم ق ال ال (الاس ع أش ) إلى 

ي ف أو اال ال ص وال فع والق ب وال ال ة :  ار ال قاع أرضاً أو ال أو إج لإ
يعلى فعل شيء ما،  ، أو الإشاعات ال اللف ع ی وال ه ل ال وال واللع والإثارة وال : م

د،  ات للف اء ألقاب وم ة وع اذ يال ة أو الل أو ال ال ات ج ل اء و ام أس : اس
ي،  ارسة فعل ج ی  ه يال اال ف في وال ی وال والإذلال لعا ه قة وال ا ه ال : وم

اعة،  عاد ع ال ةوالإ ا ة م ال في العلاقات الاج ارسة الأن اد م م ع الأف ل م : م
 ، ه ه أو ن شائعات ع اق اء ورف ص اتخلال الإق ل اء ال على ال ل أخ أش : م

ها أو إتلا ف ف   فها. الآخ وال

لارد"  ي و دتها "نان وني، فق ح ر ال الال عل  ا ی -Willard, 2007, pp. 5) و
  ا یلي: (10

ادة  - ات ال اق ة Flamingال ی ة و ال حاد ب ش و لغة مه رة ج : في ص
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وني  اصة ع اال الال سائل ال ل ال اناً، وت ی أح ه   الإضافة إلى ال
قات  -  ا ف ش ما م خلال Harrassmentال ه ة ت رة م ة  : ت ارسال رسائل م

ة  سائل ال لقى ال ة ی ل ال اصل، و اء ال ث في اأث ة، وق  سائل ال وني او ال ال الال

ر.    ل م

عة  - ه ال ة وقDenigrationت يء وقاسي ع ال ی م ه على  : ی ح ی ن

ة  عة ال ه س ض ت غ ت أو إرساله إلى الاخ    الان

ة  - ال ال ة Impersonaisationان ال ش ما ی ال م ان ث ع  :
قاء  الأص ث على علاقاته  ة و ی ال ة ون م     ال

ة  - ال ر Outing and Trickeryإعادة ن م خاص  ادثات وال ل ال : م
مات أو  عل ة ال ة س راجه  اس ة  اع ال ل خ ، و ل ی ب ه اصة أو ال ال

ها للآخ  ادثات ث ن   ال
عاد  - ع م Exclusionالاس اصل، و اقع ال عة ما على م د م م عاد الف ل اس : م

ة.  ف أو العقاب لل ال الإساءة وال   أش
اردات ا -  ة ال ون ی والإساءة او Cyberstalkingلال ه ار إرسال رسائل ال ل في ت : ت

ة.  از لل   الاب

:  
یها  اً ل ا ة اج ذ ة م عة ش ل  ث ال ال ها ال لاث ال ی ات ال ت ال ت

ة  وان ة والع ود الانفعالي، الازدواج ات، ال ة ن تع ال اهات سل  ,Paulhus & Williams)ات
2002, pp. 556-557)راس اً في ال ة  ل لل ث ال ال لح ال ام م ات ، وق ت اس

ة  ل ات دون ال ع في الع اد لل ك ال ل ال ى  ي تُع  (Carton & Egan, 2017, p.84)ال
ات والآثار  ل ی م ال ل والع ث ال ال ات ال ة ب س ة وس ا د علاقة ارت ائج وج ت ال وأك

في،  فه العا وان، ونق ال ف والع ها الع ع وأه ة في ال ذ ارة وال ة ال ات أخ سل وسل
(Kaufman, et al., 2019, p. 2) ز وني) أح أب قل والال لفة (ال ره ال ان ال  ، و

اراً خاصة  واني الأك ان ك الع ل ر ال اره أح ص اع ل  ث ال ال ات ال لة  ات ذات ال غ ال
. اهق فال وال   ب الأ

اب فال وال ك الأ ح  و سل ف وال ، الع اع ان والق ق الق ها خ ائ م ال 
(Olweus, Limberm& Breivik, 2019, p.71) ة ت ائ ش ون خ ل ال ا   ،

ي  وان اللف ة، والع ف اض ال ة، وزادة الأع اس ات ونق ال  ,.Varjas et al)نق ال في ال
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2010, p.1) فه رة أقل على ال ن (Steffgen, et al., 2011)، ق ة، و ن عادَ أك ق ن ، و
وان  ابي ن الع اه إ ه ات ، و عل ارته هل اس ، و ی ه ة، وال ة، ال فا ، الان ائ ا ال ال

اه  ا اه أفعاله وض أن ال ت ون ب ع ، ولا  ه ، وق أشارت  (Ross, 2002, p. 108)في سل
فال في  ف ل الأ عة و الع ل م ث ال ال ات ال د علاقة ب س راسات إلى وج ع ال ائج  ن

ها راسات م ب ی م ال ل ب  (Chabrol, et al., 2009; Kerig & Stellwagen, 2010)الع و
ي  ا في دراس الغ  ا (Baughman, et al., 2012; Pailing, Boon, & Egan, 2014)ال  ،

ام  ل وول تفعة في  (Paulhus & Williams ,2002, p. 559)أشار ب ان م ر  إلى أن درجات ال
لاث أك م درجات الإناث.   ات ال   ال

ل  ث ال ال ات ال ف على العلاقة ب س ع ة إلى ال ال راسة ال ة م خلال ال اح عى ال وت
ل م سل  ة و  لاث أو لل ات ال ان ال ف عّا إذا  وني، وال ك ال وال الال

عة لل في  ا وق ال ف على الف ع الإضافة الى ال لفة  ات ال ال ل يء  ها تُ أ م
راسة. ات ال غ   م

ة في  ال راسة ال ها في ال ت إل ي اس قة ال ا ث ال راسات وال ة ال اح ض ال ع وت
ا:م    ر أساس وه

   ات ة وسل ل في ال ث ال ال ات ال اول العلاقة ب س دراسات ت
ة: ة وال ف ف والإساءة ال وان والع   الع

ف دراسة ة  Kerig & Stellwagen (2010) ه فا ف على م إسهام الان ع إلى ال
امها ( ة ق وان ل ع ة في الع ل اف ة وال ج ة)، ال ات ات ال لاب ٢٥٢(أح س ) م 

ة  ا ات الاج ة وال ل اف ع وال اد لل ك ال ل ام مقای لل اس ة،  س ارس ال ال
ر على درجات أع لاب ال ل ال وان، وق ح ة والع ج ة وال ات لى م الإناث على مقای ال

ال  ل أش ة  ت ان م ة  فا ائج أن الان ت ال وان العلائقي)، وأك ا الع اع وان ( ة والع ل اف وال
ك  ل لفة م ال ر ال ال ة  ل اف ة وال ج لافات في العلاقة ب ال ت اخ ا وُج وان، ب الع

ان ا  واني،  ل الع ة  ة م ج ان ال وان العلائقي، و ة والع ج اً ب ال ة وس ل اف  ال
وان العلائقي، أما دراسة  الع ة  ل اف وان، وارت ال الع  ,Crysel, Crosier & Websterدال 

امها ( (2013) ة ق ا على ع قه ات ١٤٠٠ف دراس ت ت ار العلاقة ب س ) لاخ
ال ة) ال غام عي ن الإثارة (ال ة وال فا ل و الان راسة sensation-seekingث ال ، وفي ال

اس  ام م ة، وت اس قام هان أو ال رق، ال ل لع ال ة (وت ات ال ل ة ت إضافة ال ان ال
Dirty Dozen (Jonason & Webster, 2010)  ة فا اس الان  ,.Zuckerman, et al)وم



 

  

ارس   لاب ال وني ل  قل والال ال ال ه  ة وعلاق ل في ال ث ال ال   ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل أ-١١٠ الع اد و ل ن ال لاث ای –ال   )٤١٢( ١٢٠٢ ی

ل م (1993 ل و  ث ال ال ات ال ة ب س اب د علاقات إ راس وج ائج ال ت ن ه ، وأ
ة. ات ال ل اه ن ال عي ن الإثارة والات ة، وال فا   الان

ف دراسة ان  Pailing, Boon & Egan, (2013) وه ف على ما إذا  ع إلى ال
ة ق ف ل ع الع يء  ل تُ ث ال ال ات ال ل ١٥٩امها (س ث ال ال اس ال ام م )، وت اس

ذج  دها ن ي  ة ال ة العاد ات ال ه  ل م خلال علاق ث ال ال اس ال ، ل ال
ة  ل لل ث ال ال اس ال م م ة، واس امل لل ة ع  Theاك ال  س

Short Dark Triad (SD3) (Jones & Paulhus, 2014) ة ة لل امل ال اس الع ، وم
HEXACO-PI-R (Lee & Ashton, 2006)  ات ان أك ال ة  ات ائج أن ال ت ال ، وأك

اً دراسة  ها أ صل إل ي ت ة ال ف، وهي ال الع اً  لاث ت ي  Carton & Egan (2017)ال ال
ل في ال ث ال ال ف على العلاقة ب ال ع ف إلى ال ة، ل ه ف في العلاقات ال ة والع

امها ( ة ق امل ال ال ١٢٨ع اس الع ها م ان أرعة مقای م ب اح م ال  The)، واس
Big Five aspects scale (BFAS) (DeYoung & Quilty, 2007)  ل ث ال ال اس ال وم

Short dark triad (SD3) (Jones & Paulhus, 2014) ان ة أح أق ، و ات ال
ة).   ة (ال ة وال ف ل م الإساءة ال ارسة  اً  اً وت ا راسة ارت ات ال غ   م

اول دراسة  اش  Spierings (2014)وت وان ال ل م الع ل و ث ال ال العلاقة ب ال
ة م ( ن الع ه العلاقة، ت اش ودور ال في ه ر،  ١٦٠اهق () م ال ٣٠٧وغ ال ذ

اره ب ( ١٤٧ اوح أع اس ١٤ - ١٢اناث) ت ام م ل ت اس ث ال ال ات ال اس س عاما)، ول
Dirty Dozen (Jonason & Webster, 2010) ة ب ا د علاقة ارت ائج وج ت ال ، وأك

ر و  ، وذل ل ال اش اش وغ ال اون ال ل م الع ل) و ل (ك ث ال ال الإناث على ح ال
ل  ة ب  ا اك علاقة ارت ان ه دة  ف لاث م ات ال ة م ال ل س اء، ول ع دراسة علاقة  س
وان غ  ة والع ل اف ة وال ج ل م ال ، وعلاقة ب  اش اون ال ة والع ج ة وال ات م ال

وان ا الع ة  ج ، فق ارت ال الإضافة إلى ذل  , اش ة للإناث ال ال ر، أما  اش ب ال ل
 . اش وان غ ال الع رة دالة  ة  ت ة فق هي ال ل اف ان ال   فق 

ات  Jones & Neria (2015) أما دراسة  ف ع العلاقة ب س ف إلى ال فق ه
اد  ع وان الاس اه الع ة وم ل في ال ث ال ال ، وق ت dispositional aggressionال

اس  ام م وان ت اس اس الع ة، ول لاث على ح ات ال ة م ال ل س ام مقای خاصة  اس
Buss–Perry Aggression scale (Buss & Perry, 1992)  ائج أن العامل ت ال ه وأ

وان ك للع العامل ال ) أم م خلاله ال  لاع ة وال ل (الق ث ال ال ك في ال ، ول ال
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وان  الع ة  ة م ات ان ال وان، ح  لفة م الع اه م أت  دة أن ف ل م ث ال ال ات ال س
ف دراسة  ل ه ة، و ائ الع اً  ا ة إ ة م ل اف ا ال ة، ب ائ الع اً  ة سل ة م ج ، وال ال

Barlett, (2016) ث ال ال ه ال ور ال یل ف ع ال ة لل ل الع وان، وت الع ل في ال 
اره ب  ٥٩٩في ( اوح أع اس  ٨٣ – ١٩ت ها م داً م الأدوات م ب اح ع م ال عاما) ، واس

Dirty Dozen (Jonason & Webster, 2010)  ائج ت ال ة، وأك ل لل ث ال ال اس ال ل
ث ا ال ات ال ع س وان م ج الع ة ال  ان . إم ل   ل

ف دراسة  ا ه ة  Knight, et al., (2018)ك اك لل ذج  ف ع دور ن لل
HEXACO  امها ة ق وان في العلاقات، وذل ل ع الع ل في ال  ث ال ال ات ال ل س و

ل ٤٤٢( ث ال ال ات ال ة م س ل س قلة ل ن مقای م اح م ال امعة، واس لاب ال ) م 
ل ة و ة لل امل ال اس الع ائج HEXACO 60 (Ashton & Lee, 2009) م ت ن ، وأك

اقي  وان الاس الع ة أم م خلالها ال  ات ة وال ج ة م ال ج ل اث ر ال راسة أن ال ال
 ( ال ر  ع ي ت ال ة (ال ج ا أن ال وان رد الفعل في العلاقات،   vulnerableوع

narcissism  (ة ة (الع ج ا ال وان في العلاقات، ب الع ا  ا ا م إ ان ة  ات وال
Grandiose narcissism  ه، واش معها دراسة اً  ة سل  Dinic & Wertagان م

ة  ،(2018) ل في ال ث ال ال ات ال ف ع دور س اولة ال ف م خلال م في نف اله
وان رد  اقي وع وان الاس ا الع وان وه ع م الع ة في تف ن ة لل اك ال امل  وع

راسة ( ه العلاقة، وشارك في ال فة أث ال في ه فاعلي) ومع لّ ٦٣٢الفعل (ال اً، وم ) ش
ة ٤٩,٩الإناث ( ل لل ث ال ال اس ال ام م اس ة، و اد الع  Short Dark Triad%) م أف

(SD3: Jones & Paulhus, 2014) اك اس   ,HEXACO–60 (Ashton & Lee، وم
ر، فإنه (2009 اقي ب ال وان الاس الع اً  ة أك ت ات ان ال ائج أنه في ح  ت ال ه ، أ

ل م اً دالاً.كان ل ة تأث ل اف ل ال ة و اك ال امل     ع

  قل ة وال ال ل في ال ث ال ال ات ال اول العلاقة ب س دراسات ت
وني:   والال

ف دراسة  ات  Baughman, et al,. (2012)ه ف على العلاقات ب س ع إلى ال
ا ة وسل ل لل ث ال ال راسة م ال ة ال ن ع ، ت قل ر،  ٢٠٣( ٦٥٧ت ال ال ذ

اره ب  ٤٥٤ اوح أع ل ال  ٧٠ - ١٨إناث) ت ث ال ال اس ال ام م  Shortعاما. ت اس
dark triad (SD3) (Jones & Paulhus, 2014) ت ه ، وأ راسة لل ُع في ال اس ال ، وال

ة هي الأ ات ائج أن ال اد على نف ال الاع ة، و ج ة ث ال ل اف ها ال ، یل ال اً  ا ق ارت
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ف دراسة  ، ه ل ث ال ال اس ال اس ل ف على  Sehar & Fatima (2016)ال ع اً إلى ال أ
اهق  لاب ال ة م ال قها على ع اء وت ت ك ال والإی ل في سل ث ال ال ات ال دور س

امها ( ه ٤٧٩ق ر، و  ٢٤٥) م ي ( ٢٣٤ذ س ع زم ائج ١٥,١١اناث،  ) عاماً، وأشارت ال
ا أنه م ب  اء،  الإی ة  ج ، وارت ال ال اً  ا ة ارت ا ات ة وال ل اف إلى أن ال

يء أ م ال ا ل ت ، ب ال ح  يء ال ة هي ال ات ان ال لاث،  ات ال لاث ال ات ال
 . اهق اء ب ال ك الإی   ل

ف دراسة  ، فق ه ن اء وال ع الان ات الإی وني وسل ال الال عل  ا ی و
Gibb & Devereux (2014)  ام اس امعة، وذل  لاب ال وني ب  ف ع ال الال لل

وني  ون لل الال الف وآخ اس  اس (CBQ; Calvete et al., 2010)م ل م ، و
ل ال  ث ال ال ف  (Paulhus & Jones, 2011)ال الي ن ائج إلى أن ح ح أشارت ال
ي بلغ ( ة ال اد الع عة م ال ٢٩٧أف ارسات م ه في م ار وا م ة أك ال ا و ال  (

ة، ول ت ات رجات في ال تفعي ال وني وخاصة م وق ب ال الال راسة ف ه ال ائج ه ه ن
اول دراسة وني، وت امعة   Goodboy & Martin (2015)في ال الال لاب ال ة  اً ع أ

اداً  وني، وذل اع ات ال الال ة وسل ل لل ث ال ال ات ال ف على العلاقة ب س ع لل
ل و Dirty Dozen (Jonason & Webster, 2010)على مقای  ث ال ال اس ال  ل

Revised Adolescent Peer Relations Instrument (RAPRI). Griezel, et al., 
امها ( (2012 ة ق راسة على ع وني، وت ت ال اس ال الال ائج أن ٢٢٧ل ت ال ه )، وأ

ة ات وني، وأن ال ال الال اً  ا لاث ارت إ ات ال ال  ال ح  يء ال هي ال
وني.    الال
ف دراسة   اهق ه ة ال إلى  Pabian, Backer & Vandebosch (2015)و ف

ن  اهق وت وني ب ال وان الاك ة والع ل لل ث ال ال ات ال ف على العلاقة ب س ع ال
ة م ( اره ب (٣٢٤الع اوح اع اهقاً ت ل ) عام١٨ - ١٤) م ث ال ال اس ال ام م اً، وت اس

The Short Dark Triad (Jones & Paulhus, 2014) ك ام ال ة اس اس ش ، وم
Facebook Intensity Scale (Ellison, Steinfeld & Lampe, 2007)  وان اس للع ، وم

ة  ات ال غ ان فق ال ة  ات ك وال ام ال ائج أن زادة اس ت ال ه ك  أ ع ال
ع. ي وال م ل م الع ال وني وذل ع ض  وان الال   الع

ف دراسة  ا ه ل  Hajlo), et al., (2015ك ث ال ال ات ال ف ع م تأث س لل
امها ( ة ق وني، وذل على ع ك ال الال ة في سل مي ٢٠٠في ال لاب م ) م ال
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لا دل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١٠ة ال ل ال ن أل لاث ای -ال   )٤١٥(  ٢٠٢١ی

ت  ، وأك ن وني، وأن الان ال الال ة دالة  اب رة إ لاث ارت  ات ال ائج أن ال ال
وني، وفي دراسة  ال الال اً  ا الأك ت ان ة  ات ة وال ل اف  Craker & Marchال

ة  (2016) ات ة، ال ل اف ة، ال ج ة (ال ائ ال ف ع خ ال ان  اح قام ال
ة) اد نة م  وال ة م وني ل ع ن في ال الال ار ی  اد ال ة للأف ا وافع الاج وال

ة (٣٩٦( ه ن ل الإناث م الغ م ث ٧٥,٩) م ال ال اس لل راسة م %)، وت أدوات ال
ل  ك  The Dirty Dozen (Jonason & Webster, 2010)ال اس لل ع ال وم

ائج  ت ال ك.وأك ارسات ال ع ال ا م  ان ة  اد ة وال ات   أن ال
ف  Kircaburun, Jonason, & Griffiths (2018)أما دراسة  ع ف إلى ال فق ه

اصل وذل م  ام وسائل ال ء اس ل وس ث ال ال ة ب ال اش ة وغ ال اش على العلاقات ال
وني، ال اس خلال (ال الال ن م اح م ال )، واس ن ة، وال ع الان ون اردة الال

ك  غ لإدمان ال اس ب ة م م ة إلى ال ج ر ال  six-item Bergen Socialال
Media Addiction Scale (Andreassen et al., 2012) ل ث ال ال اس ال ل م  The، و

Dirty Dozen (Jonason & Webster, 2010 ار أن ال ل الات ل ائج ت ت ن ه ، وأ
ة و  ل ة ال اصل في الع ام وسائل ال ة وساءة اس ل اف اً العلاقة ب ال ل س  اردة ت وال
ة  ة في الع ون اردة الال ام م خلال ال إساءة الاس اً  ة سل ت ان م ة ف ج جال، أما ال ال

اء ة و ال ل ة. ال ل اف ة وال ات ل م ال اً  ت ن م ان ال ع الان   ، و
ف دراسة ا ه ة  Bogolyubova, et al., (2018) وفي روس قها على ع ي ت ت ال

ث ٦٧٢٤بلغ ( ال ة ال ف ع دور ش ار، إلى ال لف الأع ر والإناث م م داً م ال ) ف
اس  قای م ، وت ال ن ة ع الان ذ ات ال ل ارسة ال ل في ال   The Shortال

Dark Triad (Jones & Paulhus, 2014) اس ، وم ل ث ال ال ة ع  لل ذ ات ال ل لل
ارسة  اك في م الاش ا ال فق  ان ر)  ة وال (ال ات ائج أن ال ، وأوض ال ن الان
ة، وت  م ة أو ه وان قات ع ة تعل ا ی أو الإساءة و ه ات وخاصة إرسال رسائل ال ل تل ال

ة لع Moor & Anderson (2019)دراسة  ه اجعة م العلاقة ب م اصة  راسات ال د م ال
ض  ع ، ح اس ن ة الان ام ش اس ي ت  ع ال ادة لل ات ال ل ة وال ل ات ال ال
وان  اردة، الع ل م ال ات و د علاقة ب تل ال ت وج ون دراسة، وأك ة وع ائج س ان ن اح ال

ها م ال وني وغ وني، وال الال ل الال اً ب ا ات ارت ة هي اك ال ات ات، وأن ال ل
ادة  ات ال ل ال اً  ا ة الأقل ارت ان ال ة ف ج ة، أما ال اد ة وال ل اف ها ال ات یل ل ال

 . ن ع ع الان   لل



 

  

ارس   لاب ال وني ل  قل والال ال ال ه  ة وعلاق ل في ال ث ال ال   ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل أ-١١٠ الع اد و ل ن ال لاث ای –ال   )٤١٦( ١٢٠٢ ی

اول دراسة  ة ال  Van Geel, et al., (2016)وت امل ال العلاقة ب ع
ا ، ال ن ال وني، ح ت قل وال الال ل م ال ال ة و اد ة، وال ل لل ث ال ل

راسة م ( ة ال اً (١٥٦٨ع ار اره ب ٦١.٩) م اوح أع عاما. وت  ٢١–١٦% إناث) ت
ها  ة مقای م ب راسة ع لل  The Bullying Participant Role Questionnaireال

، و قل لل  European Cyberbullying Intervention Project Questionnaireال
وني، و   The Short Dark Triad Questionnaire (Jones & Paulhus, 2014)الال

ة  ت ات ال غ ة هي ال اد ة، وال ات ة، ال ل اف ة، ال ل ق ة/ال ، وق وُج أن ال ل ث ال ال لل
، قل ائج  ال ال ل أشارت ن وني، و ال الال ا  ة ارت اد ة وال ل ق ة/ال ا عاملا ال ب

الي  Hyland, et al., (2016)دراسة  ي بلغ ٧٥إلى أن ح ة ال اد الع اهق م أف % م ال
ده ( اره ما ب ١٣٣٥ع اوح أع ا ١٩إلى  ١٣) وت ل ة في ای اد حلة الإع لاب ال  عاماً م 

قل (لل  ة)، ال ال وني (لل وال ، ال الال ل ث ال ال ، وت مقای لل
الي  ض له، وح وني أو تع ال الال ا  ة)، قام ة لل ٨٥وال ال وا ذل  ه أك % م

ع م ال لا ال ارسة  ة  ان م ل  ث ال ال ات ال ، وأن س قل   . ال
ا  ة  ال راسة ال وض ال اغة ف راسات، ت ص ث وال ائج ال ار ال ون ء الإ في ض

 یلي:
ك ال  - ١ لاً م سل ة و ل في ال ث ال ال ات ال ة ب س د ة  ا ج علاقة ارت ت

ة. ان حلة ال لاب ال وني ل  قل وال الال  ال
لاب  - ٢ وني ل  قل والال ال ال ة  ل في ال ث ال ال ات ال ع س يء  تُ

ة.  ان حلة ال   ال
ل في  - ٣ ث ال ال ات ال ر والإناث في س ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف ت

ر. الح ال ة ل  ال
ارسة ال - ٤ ر والإناث في م ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف الح ت قل ل  ال

ر.  ال
وني. - ٥ ارسة ال الال ر والإناث في م ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف  لات



 ي ت  ت ف ع العلاقات ال ي لل ا صفي الارت هج ال ام ال اس
راسة ات ال غ   .م
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لا دل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١٠ة ال ل ال ن أل لاث ای -ال   )٤١٧(  ٢٠٢١ی

  :) ده ق وع ة ال ة م ع ال راسة ال ة ال ن ع ة) م  ٦٠وت ال اً و ال
ة  راسة الأساس ة ال ،  ث ع قاز ال ة لل  ان ابي ال ات، وأح ع ة لل ان اص ال ال ع ال ي ج رس م

امها ( ه (٢١٢وق ة، م ان حلة ال لاث في ال ات ال لاب ال ر، و (١١٢) م  ) إناث، ١٠٠) ذ
اره ما ب ( اوح أع ره=  ١٨ - ١٥وت ي ق س ع زم او  ١٦,٦١عاماً)  ار  اف م عام وان

٢,١٨ ، ة لل ان ابي ال ارس (أح ع لاب م ة م ب  ائ رة ع ة  اد الع ار أف . وق ت اخ
ة لل ان اص ال ال ع ال رسة ج ة، م ة الع ان رسة ال ة، وت ال ة ال اف ، م قاز ة ال ی ات) 

ارة.  قة اخ لاب  راسة على ال   ت أدوات ال


ة ١ ة ال ة: ال ل في ال ث ال ال اس ال س:  (SD3)) م ل ن و اد: ج  Jones(إع

& Paulhus, 2014(ة اح ة: ال ج   ، ت

، وهي:  ل ث ال ال لاث لل ات ال ة م ال ها واح ل م ة   عاد أساس و ثلاثة أ
ة ل اف لة ال ة ال ب والق ي ال ات جه الاس ، وال لاع ة وهي ال اص رئ ، وت ثلاثة ع

 ، ف مع الآخ عا فة وال ةفي نق العا ج لاع والقال ي ال ا جان ها ت ، وت أ ة ول
اً  قاق، وأخ ال والاس ر  ع ات وال ة في تع ال ة وال الع ر  ع ةال ات ، وت ال

اس م ( ن ال ك. ی ل ة ال في ال ة أو صع فا ة والان ا الق ارة ٢٧ع رئ وه  (
ة، وال ج ة، ال ل اف ات (ال زعة على ثلاثة س اً (م اساً ف ها م ل م ل  ة) : ت ارات  ٩ات

اوح ما ب (أرف  اسي ی ت خ اس ل اس م خلال م ة على ال ا ة) ، و الاس ل س ت 
ة =  ١ة = ارات.٥، أتف  دها خ  اه وع ة الات ارات سال س لل ع ح ال اعاة ال   ) م

اخ ( ون ات ألفا ل ة ح بلغ معاملات ث ة ج م ائ س اس  ع ال )  ٠,٧١و
ة،  ل اف ة، و  ٠,٧٧لل ات عاد ما ب ( ٠,٧٤لل ا ب الأ اوح معاملات الارت ة، وت ج و  ٠,٢٢لل

ل العاملي ال ح بلغ ٠,٥٥ ل ام ال اس اس  ق ال اب ص ا ت ح ي= )  ة معامل رام
اب معاملات ٠,٩١= TLI، و ٠,٩٣=  CFI، و ٠,٠٤ لازمي م خلال ح ق ال اب ال ا ت ح  ،

امها  ة ق ة وذل على ع ج ة وال ات ة وال ات ل م ال ارة ل قای ال اس وال ا ب ال الارت
عها دالة ٢٧٩( ا ج ان معاملات الارت ة (Jones and Paulhus, 2014))، و اح . وق قام ال

امها ( ة ق قه على ع ة له ع  ت م ائ ال اب ال اس وح ة ال ج ال ٦٠ب  (
ائج ما یلي:  ت ال ه ة، وأ ان حلة ال ة في ال ال   و
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل أ-١١٠ الع اد و ل ن ال لاث ای –ال   )٤١٨( ١٢٠٢ ی

ة:   )أ ( ل في ال ث ال ال اس ال اخلي ل اق ال   الات

اب اس ت ح اخلي لل اق ال اب الات ة  ل ل رجة ال دة وال ف ن ب درجة ال س ا ل معامل الارت
اً دالاً،  ا ه ارت ي إل ع ال ت ال اس  دات ال ع مف ا ج ه، وأسف ذل ع ارت ي إل للُع ال ت

دات ذات الأرقام ( ف ا ال ا ع ول () ٢٤، ٢٢، ١٨، ٨، ٣وذل  ح م ال ا ی فها،     ):١ح ت ح
ول ة١( ج ل في ال ث ال ال اس ال اخلي ل اق ال   ) الات

ة ل في ال ث ال ال اس ال عاد م   أ
ة ل اف ة  ال ج ة  ال ات   ال

دة ف دة  ر  رق ال ف دة  ر  رق ال ف   ر  رق ال
٠,٧١٢  ١٩  **٠,٥٧٨  ١٠  **٠,٥٢٤  ١ **  
٠,٦٤١  ٢٠  ** ٠,٤٦٢  ١١  **٠,٥١١  ٢ ** 
٠,٨٢٣  ٢١  ** ٠,٥٦٦  ١٢  *٠,٣٢٩  ٣ ** 
٠,٠٥٦ -  ٢٢  ** ٠,٧٦٧  ١٣  ** ٠,٤٦١  ٤ 
٠,٨٨٨  ٢٣  ** ٠,٦٤٢  ١٤  **٠,٤٨٧  ٥** 
٠,٠٦٣-  ٢٤  ** ٠,٥٤٨  ١٥  **٠,٦٥٤  ٦ 
٠,٥٧٧  ٢٥  ** ٠,٥٧٠  ١٦  ** ٠,٤٦١  ٧**  
٠,٨٠٢  ٢٦  ** ٠,٤٨٥  ١٧ **٠,٣٥٧  ٨**  
٠,٧٨٥  ٢٧  * ٠,٣١٠  ١٨ ** ٠,٦١٠  ٩**  

    ٠,٠٥* دال ع                                           ٠,٠١** دال ع          

ول ( ح م ال ة م ١ی رجة ج ف ب ة ت ل في ال ث ال ال اس ال دات م ) أن مف
ها. ا ب اق    الات

ة:  ل في ال ث ال ال اس ال ات م   (ب) ث
قة ألفا  ام  اس اس  ات لل اب معاملات ال ائج ت ح ت ال دة، وأسف ُف عاد ال اخ مع اس ون ل

دات وهي ذات الأرقام ( ف أرعة مف ة" ٣ع ح ل اف اني  ١٨ ،م الُع الأول "ال م الُع ال
ة" ج ف  ٢٤، ٢٢، "ال ع ح ل ُع أك  ات ل ان معاملات ال ة") ح  ات ال "ال م الُع ال

لغ  دات، و ف لاثة تل ال عاد ال ات للأ ف  ٠,٨٤و   ٠,٧٣،  ٠,٦٢معاملات ال ع ح الي  على ال
ات ل على ث دات الأرعة وه ما ی ف ة. ال ل في ال ث ال ال اس ال   م

ق  د (ج) ص ة: ب ل في ال ث ال ال اس ال   م
ة  ل لل ث ال ال اس ال ق م اب ص دة ت ح ف ح ب درجة ال ا ال اب معامل الارت

دات  ف اقي ال ار  اع ة  ل رجة ال دة م ال ف ف درجة ال ع ح ه  ي إل ة للُع ال ت ل رجة ال وال
اً دالاً،  ا ة ارت ل رجة ال ال دات  ف ع ال ا ج ائج ع ارت ت ال دة، وأسف ف ق ال اس ص ات ل م

ا ا ال ا ع ول (٢٤، ٢٢، ١٨، ٨، ٣رات (وذل  ح م ال ا ی  (٢ : (  
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لا دل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١٠ة ال ل ال ن أل لاث ای -ال   )٤١٩(  ٢٠٢١ی

ول ( ة٢ج ل في ال ث ال ال اس ال ق م   ) ص
ة ل في ال ث ال ال اس ال عاد م   أ

ة ل اف ة  ال ج ة  ال ات   ال
دة ف دة  ر  رق ال ف دة  ر  رق ال ف   ر  رق ال

٠,٦١٩  ١٩  **٠,٤٣٥  ١٠  **٠,٣٤٧  ١ **  
٠,٥٢٢  ٢٠  * ٠,٢٨٤  ١١  **٠,٣٥١  ٢ ** 
٠,٧٤٠  ٢١  ** ٠,٤٠٢  ١٢  ٠,١٠٢  ٣ ** 
٠,١٠٦ -  ٢٢  ** ٠,٦٥٤  ١٣  * ٠,٢٦١  ٤ 
٠,٨٢٩  ٢٣  ** ٠,٥٢٢  ١٤  *٠,٢٥١  ٥** 
٠,٠٨٠-  ٢٤  ** ٠,٣٤٥  ١٥  **٠,٤٦٧  ٦ 
٠,٤٤٢  ٢٥  ** ٠,٤١١  ١٦  * ٠,٢٥٠  ٧**  
٠,٧٠١  ٢٦  * ٠,٢٩٤  ١٧ ٠,١٦٥  ٨**  
٠,٦٩٩  ٢٧  ٠,١١٨  ١٨ ** ٠,٤٤٧  ٩**  

    ٠,٠٥* دال ع                              ٠,٠١** دال ع          

ق  لة م ال رجة مق ة ب ل في ال ث ال ال اس ال دات م ع مف اب ت ول ال ح م ال ی
فها ( ي ت ح دات ال ف ا ال ا ع ل ٢٤، ٢٢، ١٨، ٨، ٣وذل  اص ب ا ال فاض معامل الارت ) وذك لان

دات.  ف   ال
ة:  ل في ال ث ال ال اس ال ق العاملي ل   (د) ال

ق م  ل لل ة  افي على الع ل العاملي الاس ل اء ال إج ة  اح اس قام ال ق العاملي لل ال
ة  ات ل م ال ة ب  ائ ال ع ال د  ج اً ل دات، ن ف لاث ول ال اس ال عاد ال وذل لأ

نات  قة ال ل  ل اء ال ة، وق ت إج فا لاع والان ل ال ة م ل اف اور وال و ال ج وت تل ة له الأساس
ع على العامل  ، ت د عامل أساس ل ع وج ل ائج ال ت ن ر، وأسف ای اك ل قة فار اً مائلاً  و ت

ة ات ة وال ل اف ل م ال ای  الأول  ة ت اني٤٢.٠٥ب ة على العامل ال ج ع ال ا ت ة  ، ب ب
ای  ح ٤١.٠٢ت ا ی ول (،    ):٣م ال

ول ( ة٣ج ل في ال ث ال ال اس ال ق العاملي ل   ) ال
و ع ال امل  فة الع ف و  م ل ال امل ق فة الع ف    م

اني اني  العامل الأول  العامل ال   العامل الأول العامل ال
ة ٠,٨٩ ٠,١٦  ٠,٧١  ٠,٥٦ ل اف  ال
ة ٠,٣٢ ٠,٨٦  ٠,١٣-  ٠,٩١ ج  ال

ة ٠,٦٢ ٠,٦٧-  ٠,٨٦  ٠,٣٠- ات  ال
ام ١,٢٧٤ ١,٢١٨  ١,٢٦٢  ١,٢٣١ ر ال  ال
ای ٤٢,٤٨ ٤٠,٥٩  ٤٢,٠٥  ٤١,٠٢ ة ال   ن

ة على  ج ع ال ة على عامل واح وت ات ة وال ل اف ل م ال ع  ا س ت ح م ی
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل أ-١١٠ الع اد و ل ن ال لاث ای –ال   )٤٢٠( ١٢٠٢ ی

ع إلى ة رفع ال الأدنى لل اح حاً رأت ال امل أك نقاءً ووض عل الع ، ول . ٠,٦٠عامل آخ
ائج دراسة  ة مع ن ه ال ف ه ق  (Rogoza & Cieciuch, 2019)وت ف إلى ال ي ه ال

امها  ة ق اس على ع ة لل ة العامل اذج  ١٠١٢م ال ة ن ان ع اح ها ال ا، واخ ف ل في ب
، الأول ه  د عامل أساس صلا إلى وج راسات،  وت د م ال ا وع ه ائج دراس ء ن في ض

د درجة ج ة وذل ل ل اف ة وال ات ل م ال ع  ائي  ا  عامل ث ه ا ب ة م الارت عال
ه  لقا عل مة م Dark Dyadوأ رة ال ن ال ة وت ج ال اص  اني ه العامل ال ، وال

ة م  ال راسة ال مة في ال ة  ال ل في ال ث ال ال اس ال ارة ، ی  ٢٢م
ة اوح ما ب (أرف  اسي ی ت خ اس ل ها م خلال م ة عل ا ة =  ١= الاس ، أتف 

ة.٥ ال ارات ال س لل ع ح ال اعاة ال   ) م
قل ٢ ان ال ال  ,The Revised Olweus Bully/Victim Questionnaire)  اس
1996:  

ن م  رة ت ه ال ، وه ان أل لل ة م اس ق رة ال ال الاسعانة  ة  ال راسة ال احة في ال قام ال
الاً  ٣٦ الإضافة إلى  س  ، لام ن ال اهات ال ل ات ل ح ة له، و قع ض ارة في ال أو ال ل ال ح

ال على  اسي (ل أق  اس خ ان م خلال م لة الاس ة على أس . و الإجا ال ه  رسي في علاق اخ ال ال
 = اض ه ال ة ١أ تل خلال ال ة واح ث ذل م تان فق = ، ح ه ٢أو م تان أو ثلاث مات خلال ال ، م

اضي =  ع = ٣ال ة في الأس ة واح ع= ٤، م ات في الأس ة م ث ذل ٥، ع ار (ح اخ اً إذا قام  ل م ) وع ال
ة له).  ال ارات ال تان فق أو الاخ ة أو م ة واح   م

ات ال على  عة سل ف  ي ت اصة ال عة ال لة ال ة على الأس اح ت ال ة اع ال راسة ال وفي ال
لة العامة في  ة أو الأس ال اصة  لة ال ، (ول الأس اش اً أو غ م اً أو لف اً ج ان ت اء  الآخ س

ل" ( رن ه "لي و ادا إلى ما أشارت إل ان) وذل اس عان ٢٠١٠الاس ي اس راسات ال داً م ال أن ع  (
ه  ا، وأح ه ا ل ال وال ی ال و لفة ل ات م م م ان أل لل ق اس اس

عة  ارات ال ه م ال ل عل ات  ها  (item criterion-9)ال لة ی عة أس ها ی تق ت وف
ان  فة ما إذا  ع ان ل ض لل (الاس ال تع ال على الآخ ( ٩ال ة) أو قام  لة لل لة  ٩أس أس

، ی ه اء أوال ل الإی ات م ل عة م ال لة إلى م ) وت الأس  ,Lee & Cornell,  2010) لل
p.62) ي ل مه ب ا ال ه ال اس ان فق  (Pellegrini, 2001) وه ح قام ب الاس

ة. وق أشار  ال اصة  عة ال لة ال ام الأس ة  (Solberg & Olwues, 2003, p.265)اس ان إلى إم
، وذل  ض لل ع ال أو ال اصة  ارات ال رجات ال على ال س ل ع أو ال اد على ال الاع

ا، و ا عة ال أو ال ی م ف ت ان اله نات لل في حالة ما إذا  ان ثلاثة م  الاس



 

 

ل صق   د /هالة أح ع ال

لا دل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١٠ة ال ل ال ن أل لاث ای -ال   )٤٢١(  ٢٠٢١ی

ة  اح ت ال ة، وق اع ة ب ال وال ازن في الق م ال ا ع ار، وأخ ة)/ ال د (ال ق وان ال وهي الع
  . قل ة لل ال ل رجة ال اب ال عة في ح ارات ال ال على ال ع درجات ال ة على م ال راسة ال في ال

= وق بلغ معامل ث ة لل قع ض ال اصة  لة ال = ٠,٨٨ات ألفا للأس ال اصة  لة ال  ٠.٨٧، والأس
Vivolo-Kantor, et al., 2014)ع راسة ت م في ال ان ال الي ی الاس لة، وقام ). وال ة أس

د  ان على ع ة لها، ح ت ت الاس م ائ ال اب ال ة وح دات إلى الع ف ة ال ج ة ب اح ال
ا یلي: ٦٠( ائج  ح ال ة، وت ان حلة ال ة في ال ال ال و  (  
:   ) أ( قل ان ال ال اخلي لاس اق ال   الات

اب معامل  اخلي ت ح اق ال اب الات ي ل ة للُع ال ت ل رجة ال دة وال ف ن ب درجة ال س ا ل الارت
ه ع م  ي إل ع ال ت ال ان  دات الاس ع مف ا ج ه ، وأسف ذل ع ارت ح ٠.٠١إل ا ی  ،

ول (    ):٤م ال

ول ( قل٤ج ان ال ال اخلي لاس اق ال   ) الات
دة ف دة  ر  رق ال ف   ر  رق ال

٠,٩٥٤  ٦  **٠,٧٣٨  ١**  
٠,٩٣٥  ٧  **٠,٨٢٣  ٢**  
٠,٩٢٥  ٨  **٠,٧٧٢  ٣**  
٠,٩٥٤  ٩  **٠,٩٥٦  ٤**  
٠,٩٥٢  ٥**      

             ٠,٠١** دال ع                    

ول ( ح م ال اخلي.٣ی اق ال تفعة م الات رجة م قل ب ان ال ال دات اس ع مف   ) ت
:   ) ب( قل ان ال ال ات اس   ث

ة  ال راسة ال ان في ال ات ألفا للاس ان ٠,٩٧بلغ معامل ث ع الاس ل على ت ا ی ، م
راسة. ائج ال قة في ن ات، وه ما ی م م ال اً م ال تفعة ج رجة م   ب

قل ان ال ال ق اس   :   (ج) ص
ان  دات الاس ق مف اب ص ح ب ت ح ا ال اب معامل الارت اخ ح ت ح ون قة ألفا ل

اقي  ار  اع ة  ل رجة ال دة م ال ف ف درجة ال ع ح ه  ي إل ة للُع ال ت ل رجة ال دة وال ف درجة ال
اً دا ا ة ارت ل رجة ال ال دات  ف ع ال ا ج ائج ع ارت ت ال دة، وأسف ف ق ال اس ص ات ل دات م ف لاً، ال

ول ( ح م ال ا ی   ) : ٥ك
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل أ-١١٠ الع اد و ل ن ال لاث ای –ال   )٤٢٢( ١٢٠٢ ی

ول ( قل٥ج ان ال ال دات اس ق مف   ) ص

  

  

  

                       
   ٠,٠١** دال ع                  

ق.  تفعة م ال رجة م قل ب ان ال ال دات اس ع مف اب ت ول ال ح م ال   ی
وني ٣ ان ال الال ة). Cyber-bullying Questionnaire)  اس اح ة: ال ج   (ت

اس  ا ال ال  ،(Calvete et al., 2010)أع ه ف أش ارة ت ة ع  ان م س ن الاس و
ف  ل الع ة أو ت ال ش ، ان فة ل دة أو م ل إرسال رسائل مه لفة م وني ال ال الال
ارات ت إلى  ها، وع ال وني وغ ع ال عاد ش م م ، واس ل ع  الهاتف ال

عا ة في الفعل، أو ال ة الق ار اً، ال ارات (أب ان ثلاث خ . و الاس اب الفعل ال م  ق ون مع م 
اً).  اناً،    أح

ة  راسة الأصل ان في ال ات الاس اخ ل ون س  ٠.٩٦وق بلغ معامل ألفا  ان م و
ارات  ا ب ال عل  ٠.٦٤معاملات الارت ا ی ان، أما  اخلي للاس اق ال ل على الات ا ی م

ي أقل  ق ة معامل رام ان  ل العاملي ال ح  ل ان فق ت م خلال ال الاس
ها  NNFIو  CFI، أما ٠.٠٦م  ان  ذج  ٠.٩٥ف اً لل قاً ج ا ع ت ا   ,Calvete) م

et al., 2010, p. 1131) ان ال ة لاس م ائ ال اب ال ة  اح وق قام ال
وني  امها (الال ة ق قه على ع ة م خلال ت ال راسة ال ة في ٦٠في ال ال ال و  (

ائج على ال الاتي:  ان ال ة، و ان حلة ال   ال
وني:   ) أ( ان ال الال اخلي لاس اق ال   الات

ع ال  دة ودرجة ال ف ا ب درجة ال اب معامل الارت ان ت ح اخلي للاس اق ال اب الات ه، ل ي إل ت
ه ع م  ي إل ع ال ت ال ان  دات الاس ع مف ا ج ول ٠,٠١وأسف ذل ع ارت ح م ال ا ی  ،

)٦( :   

دة ف دة  ر  رق ال ف   ر  رق ال
٠,٩٤  ٦  **٠,٦٨  ١**  
٠,٩١  ٧  **٠,٧٨  ٢**  
٠,٩٠  ٨  **٠,٧٢  ٣**  
٠,٩٤  ٩  **٠,٩٤  ٤**  
٠,٩٤  ٥**      
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لا دل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١٠ة ال ل ال ن أل لاث ای -ال   )٤٢٣(  ٢٠٢١ی

ول ( وني٦ج ان ال الال اخلي لاس اق ال   ) الات

٠,٠١** دال ع                

ول ( ح م ال اخلي.٦ی اق ال تفعة م الات رجات م وني ب ان ال الال ع اس ) ت  
وني:   ) ب( ان ال الال ات اس   ث

ة ع  ال راسة ال اس في ال ات لل اخ =  بلغ معامل ال ون اب معامل ألفا ل ح
ان.  ,٠ تفع للاس ات م ة م ث راسة الأصل ه ال   وه ی ما أشارت إل
وني:    ان ال الال ق اس   (ج)  ص

ا  اب معامل الارت اخ ح ت ح ون قة ألفا ل ان  ق الاس اب ص ت ح
دة م  ف ف درجة ال ع ح ه  ي إل ة للُع ال ت ل رجة ال دة وال ف ح ب درجة ال ال
ا  ائج ع ارت ت ال دة، وأسف ف ق ال اس ص ات ل دات م ف اقي ال ار  اع ة  ل رجة ال ال

دات  ف ع ال ول (ج ح م ال ا ی اً دالاً،  ا ة ارت ل رجة ال   ) : ٧ال
ول ( وني٧ج ان ال الال دات اس ق مف   ) ص

دة ف دة  ر  رق ال ف   ر  رق ال
٠,٩٦٢  ٩  **٠,٩٧٠  ١**  
٠,٩٧٩  ١٠  **٠,٩٨٩  ٢** 
٠,٩٨٢  ١١  **٠,٩٧١  ٣** 
٠,٩٧٦  ١٢  **٠,٩٧٩  ٤** 
٠,٨٤٠  ١٣  **٠,٩٥٢  ٥** 
٠,٩٨٩  ١٤  **٠,٩٣١  ٦** 
٠,٩٩٥  ١٥  **٠,٩٨٢  ٧** 
٠,٩٩٥  ١٦  **٠,٩٥١  ٨** 

٠,٠١** دال ع              

دة ف دة  ر  رق ال ف   ر  رق ال

٠,٩٦٦  ٩  **٠,٩٧٤  ١**  
٠,٩٨١  ١٠  **٠,٩٩٠  ٢** 
٠,٩٨٤  ١١  **٠,٩٧٤  ٣** 
٠,٩٧٩  ١٢  **٠,٩٨١  ٤** 
٠,٨٥٤  ١٣  **٠,٩٥٧  ٥** 
٠,٩٩١  ١٤  **٠,٩٤٠  ٦** 
٠,٩٩٤  ١٥  **٠,٩٨٤  ٧** 
٠,٩٩٤  ١٦  **٠,٩٥٧  ٨** 
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل أ-١١٠ الع اد و ل ن ال لاث ای –ال   )٤٢٤( ١٢٠٢ ی

ق.  تفعة م ال رجة م وني ب ان ال الال دات اس ع مف اب ت ول ال ح م ال  ی
راسة:  وض ال ة ف ق م ص مة لل ة ال ائ عاً: الأسال الإح   را

  ا ال ن.معامل الارت س   ل
 .قلة ات ال س وق ب ال لالة الف ار ت ل  اخ
  رج ار ال ل الان ل  . Stepwise Regression Analysisت


ض الأول -١ ة الف ار ص ة اخ ات ن ة ب س ا ج علاقة ارت : و على أنه " ت

قل لاً م ال ال ة و ل في ال ث ال ال حلة ال لاب ال وني ل   وال الال
ة" ان   ال

ن ب  س ا ال ل اب معامل الارت ة  اح ض قام ال ا الف ة ه ق م ص لل
ة ودرجاته  ل في ال ث ال ال اس ال ة ل قای الف لاب على ال ع درجات ال م

قل  اسي ال ال ول (على م ائج في ال وني، وت تل ال   ): ٩، ٨والال
  

ول ( قل ٨ج ة وال ال ل في ال ث ال ال ات ال ا ب س   ) معاملات الارت
ة   ل اف ة  ال ج ة  ال ات   ال

قل   ** ٠,٨٧٥  ** ٠,٢٧٥ -  ** ٠,١٩٣  ال ال

  ٠,٠١** دال ع          

ول ( وني ٩ج ة وال الال ل في ال ث ال ال ات ال ا ب س   ) معاملات الارت
ة   ل اف ة  ال ج ة  ال ات   ال

وني   ** ٠,٨٥٧  ** ٠,٢٨٤  * ٠,١٥٣  ال الال

   ٠,٠٥* دال ع       ٠,٠١** دال ع 

ة،  ل اف ة ب ال ا العلاقة الارت عل  ا ی ض الأول  ة الف ق ص ائج إلى ت أشارت ال
د علاقة  ق وج ا ول ال ح م ال وني، ح ی قل والال ل م ال ال ة و ات ال

اً ع م دلالة  ائ ة دالة إح د ة  ا اف ٠,٠١ارت ة وال ات ل م ال ة وال ب  ل
ا ع م دلالة  ائ ة دالة إح ا د علاقة ارت ائج وج ت ال ه ا أ  ، قل ل  ٠,٠١ال ب 

وني، وع  ة وال الال ات عل  ٠,٠٥م ال ا ی وني، أما  ة وال الال ل اف ب ال
اً ع  ائ ة دالة إح ت علاقة ع ة فق وُج ج قل  ب ٠,٠١ال ل م ال ال ة و ج ال

وني.    وال الال
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لا دل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١٠ة ال ل ال ن أل لاث ای -ال   )٤٢٥(  ٢٠٢١ی

ة  وان وال وهي ال الع اً  ا ان الأك ارت ة  ات راسات على أن ال ع ال وق أج
تفعاً،  وني م ة وال الال ات ا ب ال ان معامل الارت ة، ح  ال راسة ال تها ال ي أك ال

ه  ة ه اح ك وتف ال ل ها ال ائ م ب عة م ال ة ت م ات أن ال ة  ال
ا  الآخ وأخ لاع  ف إلى جان ال عا ة ونق ال ل ل ال م ت ، وع فاعي ال الان

ع  عاد لل اد أو ال ك ال ل  ;Williams, Nathanson & Paulhus, 2003)ال
Salekin, Leistico & Mullins-Nelson, 2006, p. 135)   ن ات ك ال ا ی سل  ،

واني)  ك الع ل ف وال ك والع ل لاً في إساءة ال ذ للآخ (م  & Rauthmann)أنه م
Kolar, 2012, p.885; LeBreton, Shiverdecker, Grimaldi, 2018, p. 390) ا   ،

ة اب اهات الإ ة والات ال قاع الأذ  إ ذ  ل ال ر  ع ه  أن ال ت به اء ی ف والإی ن الع
ون،  ة (ع العال وآخ ا ة أو ال وان ات الع ل   ).٢، ص٢٠١٥ال

اوني وال ب  ك الع ل ال ة  ل اف ة، وق ارت ال ل اف ال ال ا  ة في الارت ات لي ال و
اهق  ة و ال ائ راس الاب  ,Andreou, 2004 ; Peeters, Cillessen, & Scholte)لاب ال

قل (2010 ال ال ل  وني Van Geel, et al., (2016)و  ,.Hajlo,et al، وال الال
اع الآخ(2015) لة في خ ة ال ل اف ائ ال ء خ ا في ض ا الارت لاع ، و تف ه  وال

ة  اس ش ق م ، وال (Wilson, Near, & Miller. 1996, p.285)به م أجل ت
ة  ل غلال ال ة واس اص (Rogoza & Cieciuch, 2018)واله لاء الأش هل له ا أنه م ال  ،

ت ا ی یه ر أن ال ل ر ب ع الإضافة إلى أن نق ال ة،  ه الأخلا لي ع  ارسة ال  
ع  ادة لل ات م   . (Kircaburun, Jonason, & Griffiths,2018, p.267)سل

ة هي أقل  ج أن ال  ، ع م ال لا ال ة و ج ة ب ال ة الع ا و تف العلاقة الارت
ل خ دة الأوجه فهي ت ع ة وم ة معق ع، ح أنها س رة على ال لاث خ ات ال ر ال ع ال ائ 

ة  العَ ة  ت ة ال ج قار الآخ وخاصة في حالة ال ات واح ة ال قاق وأه ة وال والاس الع
ور  م  (Rauthmann & Kolar, 2012, p.884)والغ عالي وع ن بها إلى ال ل م ی الي  ال و

ا   ، ض له ع اءه أو ال ار ن إی الآخ أو الان اث  ة وهي  الاك ج ع م ال ا ن اك أ أن ه
ضة لل ع ة ال ج م   vulnerable narcissismال ع ر  ع ق وال اع ال اع ل ق ل  ي تع ال

الأمان، (Muris et al. 2017, p.188)الأمان  ر  ع ات ونق ال ی ال فاض تق ها ان ائ ، وم خ
قة، م ال ف والقل وع ان ال ان  ة وال الل الق اه  د ی عل الف ه   وه ما  ات له ف ا أن أح ال

ه  ة ه ما أشار إل ان  (Rogoza & Cieciuch, 2019, p. 760)العلاقة الع جه، ح  ا ال مع ه



 

  

ارس   لاب ال وني ل  قل والال ال ال ه  ة وعلاق ل في ال ث ال ال   ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل أ-١١٠ الع اد و ل ن ال لاث ای –ال   )٤٢٦( ١٢٠٢ ی

ة، وه ما  ائ وان والع الع اص  ان ال ق ال ل ال تف ث ال ال اس ال ي تقُاس  ة ال ج إلى أن ال
ه  اس  (Persson & Garcia, 2019, p. 11)أك ة في م ج اصة بُع ال دات ال ف أن م ال

ان ال ل أك  ت  ل ی ث ال ال ، فه  ال لاع ة وال ات ول جان الق ل ال  ح
ي  ج وان ال الع ت  ي ت ، وال ضة لل ُع ة ال ج ة ول ال العَ ر  ع لة في ال ة ال ج ال
ضة  ُع ة ال ج دات أخ ت ال ف دات  ف ال ال اء، وأنه في حالة اس ال أو الإی الي  ال ة و ائ والع

واني.لل ك الع ل ال ها  ا ف في درجة ارت لاث ق ت ات ال  ، فإن ال
اني - ٢ ض ال ة الف ار ص ة اخ ل في ن ث ال ال ات ال ع س يء  : و على أنه "تُ

ة"  ان حلة ال لاب ال وني ل  قل والال ل م ال ال ة    ال

رج  ار ال ل الان ل ة ت اح م ال ض اس ا الف ة ه ق م ص  Stepwise Regressionلل
Analysis  ائج فى عاً، وت تل ال اً تا غ قل م قلة، وال ال ات م غ ل م ث ال ال ات ال ار س اع
ول ( ة أخ  )،١١، ١٠ال ل في ث م ث ال ال ات ال ار س قلة، وال اع ات م غ ة م ال

ول ( ائج فى ال عاً، وت تل ال اً تا غ وني م   ).١٣، ١٢الال

ول ( غ  ) ١٠ج ة) على ال ل في ال ث ال ال ات ال قلة (س ات ال غ ای لل ل ال ل ت
( قل ع (ال ال ا  ال

ای ر ال عات  م ع ال ة  م عاتم   درجة ال لالة  ة ف  س ال   م ال
ار   ١٦٣٠٦.٥٤  ٢  ٣٣٦١٣,٠٧  الان

اقي  ٠,٠١  ٣٤٩,٢٤   ٤٦.٦٩  ٢٠٩  ٩٧٥٨,٦٣  ال
ع   -----   ٢١١  ٤٢٣٧١,٦٩  ال

ول ( ة) على ١١ج ل في ال ث ال ال ات ال قلة (س ات ال غ ار لل ل الان ل ) ت
 ( قل ع (ال ال ا غ ال   ال

غ  ال
ع ا   ال

ات  غ ال
قلة    ال

ا  الارت
د  ع  Rال

ة  ن
ة اه ال

R2 

ة  Bة 
Beta 

م   ة ت
لالة   ال

ال 
قل   ال

ة ات   ٠,٠١  ٢٥,٢٧  ٠,٨٦  ١,٥٢  ٠.٧٦  ٠.٨٧٥  ال
ة ج  -  ٠.٧٧  ٠.٨٧٧  ال

٠,٢٢  
- 

٠,٠٧  
٠,٠٥  ٢,٠٢  

اب العام=    ٠,٦٤ة ال

ول ح م ال ل م١٠( ی ة  ) أن  ال ة إج اه ة م قل ب ال ال ان  ة ی ج ة وال ات ال
ة و٠,٧٦( ٠,٧٧=  ات : ٠,٠١لل ه ضح العلاقة ب ي ت ة ال ال عادلة ال اغة ال ة)، و ص ج   لل



 

 

ل صق   د /هالة أح ع ال

لا دل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١٠ة ال ل ال ن أل لاث ای -ال   )٤٢٧(  ٢٠٢١ی

قل =  ة   x ٠,٨٦ال ال ات ة +    x ٠,٠٧ –ال ج   ٠,٦٤ال

ول ( ل) ١٢ج ع (ال ت ا غ ال ) على ال ل ث ال ال ات ال قلة (س ات ال غ ای لل ل ال
وني)  الال

ای ر ال عات  م ع ال درجة   م
ة   ال

عات س ال م   ة ف  م
لالة   ال

ار   ٦٠٤٢٢,٤٣  ٢  ١٢٠٨٤٤,٨٦  الان
اقي  ٠,٠١  ٣٠٣,٦٩   ١٩٨,٩٦  ٢٠٩  ٤١٥٨٢,٧٧  ال

ع     ٢١١  ١٦٢٤٢٧,٦٤  ال

ول ( ة) على ١٣ج ل لل ث ال ال ات ال قلة (س ات ال غ ار لل ل الان ل ) ت
وني)  ع (ال الال ا غ ال   ال

غ  ال
ع ا   ال

ات  غ ال
قلة  ال

ة   ال

ا  الارت
د  ع  Rال

ة  ن
ة اه ال

R2 

ة  Bة 
Beta 

م   ة ت
لالة   ال

ال 
وني   الال

ة ات   ٠,٠١  ٢٣,٢٧  ٠,٨٤  ٢,٨٨  ٠,٧٣  ٠.٨٥٧  ال
ة ج  -  ٠,٧٤  ٠.٨٦٣  ال

٠,٦٢  
- ٠,٠٥  ٢,٨٢  ٠,١٠  

اب العام=    ٤,٨٣ة ال

ول ( ح م ال ة ١٢ی وني ب ال الال ان  ة ی ج ة وال ات ل م ال ) أن 
ة =  ال ة اج اه ة و ٠,٧٣( ٠,٧٤م ات ة  ٠,٠١لل عادلة ال اغة ال ة)، و ص ج لل

ه ضح العلاقة ب ي ت ة ال ال   : ال

وني =  ة   x ٠,٨٤ال الال ات ة +    x ٠,١٠ –ال ج   ٤,٨٣ال

ارسة  يء الأق  ة هي ال ات ان ال ض، ح  ا الف ة ه راسة ص ائج ال ت ن وق أك
صل إلى أن  ي ت راسات ال ل  مع مع ال ة  ه ال ف ه وني. وت ات ال وال الال سل

أن ن ، و تف ذل  ال اً  لاث ت ات ال ان أق ال ة  ات ، ال ف مع الآخ عا ق ال
ك  ة ال  سل ل ل ال م ت ، وع اق ف في الع م ال فع وع ك ال ل ، إلى جان ال وقلة ال
اء، وح  د ن ال والإی فع الف امل ق ت عي ن ال والإثارة هي ع الإضافة إلى ال اتي،  ال

ي أو  اء اللف قف ال  أن ال ی الاع ر، وح أن م ل م ة  ال على ال
 ، ام الآخ اه واه ب ان ك ال م أجل ج أ إلى سل ) فإن ال یل ی اه اص (ال ع الأش
ن أو  ال ر  ع ها دون ال ر ن اء ال ارسة الإی ة وم ار ال ة ع  اخ ة وال الق ر  ع وال
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل أ-١١٠ الع اد و ل ن ال لاث ای –ال   )٤٢٨( ١٢٠٢ ی

ف، ودون  عا لاب  ال ة ل ال ات ة ال ائ ال ف خ الي فإن ت ال ، و ان اع والق الق الاة  م
. انه اء وال على أق ق ة والاس وان ات الع ل ه لل ارس قع م    م خلاله ت

ا لف ن وني، وق اخ أ م ال أو ال الال يء  ة ل تُ ل اف ائج أن ال ا أشارت ال ئج ك
ة في ال  ات ة مع ال ل اف واني، فق اش ال ك الع ل ال ة  ل اف ل علاقة ال قة ح ا راسات ال ال

وني في دراسة  ك ال الال ة في Hajlo, et al., (2015)ل ائ الع ة  ة م ل اف ان ال ا  ، ب
اJones & Neria (2015) دراسة يء ال وان في دراسة ، في ح ل ت الع ة  ل  .Knight, et alف

ح، (2018) ى وال ول ال غ ذ ال ك ال ل ال ت  ة ت ل اف أن ال ة  ه ال . و تف ه
ى ول  ة، ح اخل ة ال قة وفه حالاته الانفعال اع الآخ ب اءة م رة على ق یه الق ن ل ل اف ا أن ال ك

ف ال ار به كان ذل به الي ف  (Kerig & Stellwagen, 2010, p. 350لاع أو الإض ال ) و
فادة  ا إلى الاس ع ، بل أن  ح على الآخ ك ال ال ارسة سل اص م قع أن ی هلاء الأش ال

عاملة.  اه لل اء م ال ال ة ت غ ه ال ال ق م ه وت   م

ة، ج ال عل  ا ی ك ال ب  أما  ارسة سل اً  يء سل راسة إلى أنها ت ائج ال فق أشارت ن
لاب،     ال

صل دراسة  )  Knight, et al.,(2018)وق ت ال ر  ع ي ت ال ة (ال ج إلى أن ال
vulnerable narcissism ة ی ل ه ال ر  ع د فعل على ال وان في العلاقات  الع اً  ا ة إ  ان م

ة  العَ ر  ع لة في ال ة ال ج ا ال ات والأنا، ب ه،  grandiose narcissismال اً  ة سل ان م
الاً  ة أقل اح الع ر  ع ال ة  ت ة ال ج تفعة في ال رجات ال اص ذو ال ي أن الأش ع وه ما 

ق  اع تف ا زادت م ل اه الآخ لأنه  واني ت ك الع ل ارسة ال أن الآخ أقل  ل قاده  ات زاد اع ال
ادة أو  ل إلى ال ص ن عادة إلى ال ع ا أنه   ، ه وان ن ه الع ل ه ال ی ل ال ن ب ق ة ولا  أه

اب م الآخ ( ل على الإع ة وال ل ات  Grijalva, et al., 2014)ال ل فعه ل ال ا ی م
ي  ع أو ال درها ال ي ی ضة لل ق ال ع ة ال ج ، ول في حالة ال رته أمام الآخ ث على ص تُ

ق  ض لل ع ال و ال ر  ع ات وال ی ال واني في حالة ته ك الع ل د إلى ال أ الف  & Kerigیل
Stellwagen, 2010, p. 349)  م في ل ال ث ال ال اس ال ها م ي ی دات ال ف ، وح أن ال

راس ضة لل ال ُع ة ال ج ة أك م ال العَ ر  ع لة في ال ة ال ج ال ت  ة ت ال ة ال
(Persson & Garcia, 2019, p. 11) عل ا ی ار  ض الان ف اصة  ة ال ، فإن ذل ق ُف ال

ة.   ج   ال

ث ال ال ات ال ان س ض الأول ح  ائج الف ض مع ن ا الف ة ه ف ن اً وت ا ل الأك ارت
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ات الأك إسهاماً في  الي) هي ال ة على ال ل اف ة، وال ج ة، ال ات وني (ال قل والال ال ال
ة الأك  ة الأساس لاث هي ال ات ال ة م ب ال ات ان ال ، و ع م ال لا ال ال 

ي  م خلا ال وال اً  ا .ارت ات ال على الآخ ل د ل ارسة الف ة م ان إم ة  ق   لها ال 
ال - ٣ ض ال ة الف ار ص ة اخ ة ب ن ائ وق ذات دلالة إح ج ف : و على أنه "ت

ر."  الح ال ة ل ل في ال ث ال ال ات ال ر والإناث في س   ال

اب  ة  اح ض قام ال ا الف ة ه ق م ص ر ولل ات درجات ال س وق ب م دلالة الف
ول ( ح ذل م ج ة و ل لل ث ال ال اس ال عاد م   ) :١٤والإناث على أ

ول ( ر والإناث في ١٤ج ات درجات ال س وق ب م لالة الف ار (ت) ل ائج اخ ) ن
ة ل لل ث ال ال ات ال   س

ل  ث ال ال ات ال س
ة   في ال

عات  م
  قارنةال

د س   الع   ال
ابي   ال

اف  الان
ار    ال

لالة  ة ت   م ال

ة ل اف   ال
ر   ٤,٨٧  ٢٠,٣١  ١١٢  ذ

٠,٤٤٦  
اً  ائ   غ دال إح

  ٤,٢٨  ٢٠,٠٣  ١٠٠  إناث

ة ج   ال
ر   ٤,٩٠  ٢٢,٧٨  ١١٢  ذ

٠,٠٤٥  
اً  ائ   غ دال إح

  ٤,٠٧  ٢٢,٧٤  ١٠٠  إناث

ة ات   ال
ر   ٧,٠٠  ٢٢,٢٥  ١١٢  ذ

١,٨٠  
اً  ائ   غ دال إح

  ٨,٩٩  ٢٠,٢٧  ١٠٠  إناث

اد  ر والإناث م أف ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح د ف م وج ائج إلى ع أشارت ال
ة ل لل ث ال ال ات ال راسة في أ م س ة ال ض ع ق ف ة لا ت ه ال الي فإن ه ال ، و

ه  اداً إلى ما أشار إل راسة اس ا على درجات  (Paulhus & Williams, 2002)ال ل ر ق ح أن ال
لات. ات ال   أعلى م الإناث في ال

 ، ل ث ال ال ات ال وق ب ال في س الف عل  ا ی قة  ا راسات ال ائج ال ای ن وق ت
قار  ل م ر والإناث  ة ب ال ة  ات ار ال ا إلى ان صل اح ت ) & Leeب ع ال

)Poy et al., 2014 ,, 2011Watts & JonesMiller, ; Salekin, 2010 ا اول ون ت ا آخ ، ب
وق  د ف ا إلى وج صل ل معاً وت ث ال ال ات ال ة  س ج ة فق دون ال ات ر في ال الح ال ل

ة ل اف ة   Muris, et al., (2017) وال ج ة دون ال ل اف ة وال ات ل م ال أو في 
(Bogolyubova et al, 2018 ; Pabian et al., 2015) .  

ا ة م ال ل س ها  ي ت ائ ال د ال ائج إلى تع اق ب ال جع ال ة، وق ی ت على ح
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ه  . و تف ه ات أخ ق الإناث في س ف ا ت ة ب ات ات ال ع س ر في  ق ال ف فق ی
اء  جال أك م ال رة أك ل ال ف  ة ت ات ة لل ات ال غ م أن ال أنه على ال ة  ال

(Muris, et al., 2017, p.189)اص ات ال ه هي ال ع ، إلا أن ه اد لل ك ال ل ال ة 
ارجي  ه ال ب وال ة وال الع ر  ع ف وال عا ل نق ال ات الأخ م ة، أما ال ام اهات الإج والات
ر والإناث على  ها ال ك ف ة) فإنه ق  ل ات ال ها ال ل عل اح وقلة تأن ال (أو ما  ال

اء    . (Falkenbach, Reinhard & Larson , 2017)ح س

ان  قة، ف ا راسات ال ال في ال ها  علاق ة  ت ائج ال لف ال ة فق اخ ج ال عل  ا ی و
ة،  غلال ل الاس ع م ة لل ائ ات الع ال دة أك  راسات م ر في مع ال الح ال وق ل الف

لة في  ات ال ة، ول ال ل ادة ال عي ن ال قاق وال ة إلى جان الاس العَ ر  ع اض، وال ع الاس
وق ب  ان الف اء ف ة والان اب ات والع ی ال فاض في تق ان ي ت  ، وال ضة لل ع ة ال ج ال

دة  ج اً أو غ م لة ج ها قل ة ل (Grijalva et al. ,2015, p.283) ال ف ال راسة ال ، وفي ال
. وق دالة ب ال ه ف   ت

لاع به م أجل أم اع الآخ وال اعي ت خ ك الاج ل ة لل ات ة فهي اس ل اف ا ال
ة الآخ  ل ن ذل ض م اً ما  ة، و اس ش ق م  ,Wilson, Near & Miller 1996)ت

p.285)ة عة ال اه ال قة ت م ال ع ة ت  ة ساخ ي ن ك غ الأخلاقي وت ل ال  ، وت 
(Dahling, Whitaker & Levy, 2008, p. 2)  وق ، وق ب ال ها ف ه ف ات ل ت ه ال وه

أح  ة  ت ة ال ل ة أو ال ف ائ ال ة أو ال ا عة الأدوار الاج ت  نها لا ت جع ذل ل ی
.   ال دون الآخ

ع - ٤ ا ض ال ة الف ار ص ة اخ وق ن ج ف ر  : و على أنه "ت ة ب ال ائ ذات دلالة إح

ر" و الح ال قل ل ارسة ال ال اب والإناث في م ة  اح ض قام ال ا الف ة ه ق م ص لل

ول ( ح ذل م ج قل و ان ال ال ر والإناث على اس ات درجات ال س وق ب م   ) :١٥الف

ول ( وق ١٥ج لالة الف ار(ت) ل ائج اخ ر والإناث في ) ن ات درجات ال س ب م
قل   ال ال

ان  اس
ال 

قل   ال

ي  ع م
قارنة   ال

د س   الع ال
ابي   ال

اف  الان
ار    ال

م   ة ت
لالة   ال

ر   ١,٨٦  ١٢,٧٦  ٢٩,٧٤  ١١٢  ذ
  

غ دال 
اً  ائ   ١٥,٤٥  ٢٦,١٣  ١٠٠  إناث  إح

ر والإناث، و  قل ب ال اً في ال ال ائ وق دالة إح د ف م وج ائج إلى ع أشارت ال



 

 

ل صق   د /هالة أح ع ال
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، وه  اش ارسة ال ال ال ن على الإناث في م ق ف ر ی غ م أن ال أنه على ال ة  ه ال تف ه
ارسة سل  ق في م ف راسات، إلا أن الإناث ی ی م ال ته الع ي ت ما أك ة ال اش ات ال غ ال

ة  ا اعي وال في العلاقات الاج عاد الاج ة والاس ف ة وال ی والإساءة اللف ه  Harris & Petrieال
(2002, p. 43) اش ض لل غ ال ع ر في ال صة الإناث ع ال الي ت ف )Carbone-، وال
2010, p. 334)Lopez, Esbensen & Brick,   وان أن إلى الع ، و "روس" إلى أن الإناث یل

ل  وق دالة لأن مع ج ف الي لا ت اء، وال ر العقاب والإی رة م ص ه  م ل أك و العلائقي 
ر  ل ال ال ب ال قارب مع ه  (Ross, D., 2002, p. 108)ال العلائقي ب الإناث  وه

ر غ ل على ال م بها الإناث ل ت ي تق ة ال ات ال ی ه ي ت ال وال ة م ال وال اش  ال
اح  ام ب ال رجة م الاه   . (Stein, et al., 2002, p.36)نف ال

ن  ج فإن ال  قاً ل رة  و ي ی  ، ول ال اللف ات الأولى م الع اً في ال ج
ة أك ال ات ال ن (Spierings, 2014, p. 9) في ال ض ع اهقة، و حلة ال ة ال في م ، وح أن ع

ة، وح أن  ان حلة ال راسة في ال ال ة  ت ة ال ا ة والاج ف وف ال ات ال م في ل اس ال ال
ع م ال لا ال ة   ال راسة ال قع أن  ال اراً فإنه م ال اش ه الأك ان ن ال غ ال

الإضافة إلى أن  ا  ، ه ان ال ع درجاته على اس قارب م الي ی اء، وال ات على ال ال لاب وال ب ال
ك ال  ل ه ل ارس ف ع م ي ت لاب ال ات ال ا ق اس ث على ص ة ق ی ا ة الاج ل ق عامل ال

  .على الآخ
ة - ٥ ام ن ض ال ة الف ار ص ر اخ ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح د ف م وج :  إلى ع

وني  ارسة ال الال   والإناث في م

ر  ات درجات ال س وق ب م اب دلالة الف ة  اح ض قام ال ا الف ة ه ق م ص ولل
ول  ح ذل م ج وني و ان ال الال   ) :١٦(والإناث على اس

ول ( ر والإناث في ١٦ج ات درجات ال س وق ب م لالة الف ار (ت) ل ائج اخ ) ن
وني   ال الال

ان ال  اس
وني   الال

ي  ع م
قارنة   ال

د س   الع ال
ابي   ال

اف  الان
ار    ال

ة  ة ت ائ لالة الإح   ال

ر   ٢٥,٥٢  ٥٥,١٨  ١١٢  ذ
  ١,٧٣  

اً  ائ   غ دال إح
  ٢٩,٨٠  ٤٨,٦١  ١٠٠  إناث

ر  ة ب ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف راسة، ح ل ت ض ال ق ف ائج ت ت ال ه أ
ث  راسات وال ائج ال لافاً في ن ة اخ اح ت ال وني. وق وج ارسة ال الال والإناث في م
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وني، فق  ارسة ال الال عة لل في م ا وق ال الف عل  ا ی عان بها  ي اس قة ال ا ال
د  صل إلى وج ا دراسات أخ ت ر، ب الح ال وق ل د ف راسات إلى وج ع ال صل  ت
راسات ه م ال أس  د لا  ائج ع ة مع ن ال راسة ال ة ال الح الإناث ول اتفق ن وق ل  ف

ارسة  غ ال في م فة تُع ل وق  د ف وق، أو وج د ف م وج يِ أشارت إلى ع ال
ها   وني وم ات ال الال  ,Hinduja & Patchin, 2008; Slonje & Smith)سل

2008; Kowalski, et al., 2012; Gibb & Devereux , 2014)  

وني إلى أن  (Gibb & Devereux , 2014, p.14)وق أشار  ات ال الال سل
ات ال  م م أوسع م سل الاً لأن  ر أك اح ، ول ال لف ب ال لا ت
ار في  اهقة  حلة ال أن الإناث وخاصة في م ض  ا الف ة ه ة ن اح ّ ال ع الإناث، وتُف

ة والانفعا ف اش وال ی الإساءة ال ائعات، وح أن ال غ ال ل ن ال ة م ل
وق ب  د ف م وج قي ع ع م الإساءة فإنه م ال ا ال وني تع على ه عة ال الال
، وأتاح  ع دون ت احة لل ة أص م ون اصل الال ال وال سائل الات ، ف ال

صل إلى ع معها ال رة  ارسة ال  في وم صة لل ه،   الف ف ع ة ال وال ه
وق  د ف م وج ي ت إلى ع اب ال ض ال ائج الف ع ن ة ت ه  ال الإضافة إلى ذل فإن ه
او ال  ا ی على ت لاه ، و قل ات ال ال ارسة سل ات في م ال لاب وال ب ال

رة عامة. ات ال  ارسة سل   في م

عها  ل ق ت ج ث ال ال ات ال غ م أن س راسة أنه على ال ائج ال ض ل ا س م ع ح م ی
ة م ب  ة واح ، إلا أن س اء وال ات الإی وان وسل لفة م الع ر م ها  ا ة لارت لة واح ت م

وني في قل والال ك ال ال ل اً  ا ان هي الأك ارت ات  ان  تل ال ا أنها  ة،  ال راسة ال ال
ها ل  اً، ول ات ال أ ل ة  ل اف ا ارت ال ها،  ات دون غ ل ارسة تل ال ة  ة ال ال
الإضافة إلى أنها  ة،  ات علاقة ع ل ة وتل ال ج ان العلاقة ب ال ها، في ح  أ م ة  ت م

اً سل وق ذات دلالة كان عاملاً م ة ف ة ع أ ال راسة ال ائج ال ف ن الإضافة إلى ذل ل ت اً بها. 
لاً في  ائج تف ة ال اح ت ال ّ لاث، وق ف راسة ال ات ال غ غ ال في أ م م ة تُع ل ائ إح

قة.  ا راسات ال ائج ال راسة ون ض ال لل ء الع   ض


ف  )١ ة لل ل في ال ث ال ال ات ال ة م س ل س ها  ي ت ائ ال ء على ال إلقاء ال

 . وان وال على الآخ ات الع ل ة  ت ائ ال  ع أه ال
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حلة  )٢ ال وال ات  غ ع ال ء  لفة في ض رها ال ها وص ع ات ال م ح  دراسة سل

لفة.   ة ال امل ال ة، وع  الع

ف  )٣ ، به لاب ال ة ال عة ش ارس  عل في ال ف وال ائ ال عي ب الأخ زادة ال

اه الآخ وا ة ت ائ اته الع عامل معها. فه سل  ل

ة  )٤ عاد ة وال ات ة ال ات ال ام ف ع دی ة لل ل ة وال م راسات ال اء ال م ال إج

. ات ال ل ها  ع وعلاق  لل

٥( . اجهة ال ة م عة ال و ارس  لاب في ال ة ال ام ب  الاه


ة. (ع  ،أم او ، أماني. وال ان. ن ، إ ة. قائ ه ٢٠١٥العال، ت ة وعلاق ا ك ال ). سل

ة س ارس (ال ات ال ال ات ل  عل ك ال ة وسل ال عاملة ال  - أسال ال
ها، مج  ة الآداب، جامعة ب ل لة  ائف. "دراسة مقارنة". م ة ال اف ة)  ان وال

  .٦٤٤-٥٥٩، ص ص ٢)، ٣٩(

حان (ال اة، محمد ف سى والق اهق ). ٢٠١٣، علي م فال وال ك ال ع الأ سل
مه ه - (مفه ا ة. علاجه) -أس م الأم ة للعل اض: جامعة نا الع   . ال

ي، أح ح محمد ( و محمد أح والل ، ع ي ٢٠١٧درو في/ سل ة تعل مع ة ب ). فاعل
لات الاج ف ة على ال وني قائ اجهة ال الال ات م ات ة اس ة في ت ا

ة.  ان حلة ال لاب ال ة، ل م ال لة العل   ٢٦٤ - ١٩٩: ١، ٤م

قي، م محمد ( س اهق). ٢٠١٦ال فال وال ك ال للأ ل اس ال انا لل م ة. دار ج . القاه
زع.    وال
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Abstract : 

 

The current study aimed to identify the relationships between the dark triad of 
personality and both traditional bullying and cyber-bullying among secondary school 
students, as well as finding out gender differences in all of the study variables. A total 
of 212 secondary school students (aging from 15 -18 years, SD= 16.61) were 
administered the study tools including Dark Personality Scale (SD3, Jones & Paulhus, 
2014); 9 items for bullying behaviors from the Olweus Bully/Victim Questionnaire, 
1996; Cyber-bullying Questionnaire (Calvete et al., 2010). Results showed that 
Psychopathy and Machiavellianism were positively and significantly correlated to both 
traditional bullying and cyber-bullying, while Narcissism was negatively correlated to 
them. Regression Anaysis results revealed that only psychopathy positively predicted 
bullying and cyber-bullying, while Narcissism negatively predicted them. No gender 
differences were found in traditional bullying, cyber-bullying or dark triad traits.   

Key Words: Dark Triad of Personality, Traditional Bullying, Cyber-
bullying. 

 

 


