



اء محمد ع س  ا                                         ٢د/أس ان س إب ة ز   ٣د/
رس عل فل                                        م ة ال ق ت رس  ف ال  م   ال

ة ة ال اد -كل ی                    جامعة ال ة         ال ة ال ادجام -ل ی عة ال   ال


ونة  ة ال امي فى ت ی ق ال نامج قائ على ال ة ب ف ع فاعل الى إلى ال ف ال ال ه

ة ًا، وت  العقل عاق س وضة ال فال ال عة ال م ل أ فال معاق ١٠(ن م ) أ
ارجة ة ال ی ع  رسة الأمل لل وضعاف ال ًا  ان ب أدوات ال س اح ، وقام ال

ر ة ال ع ونة ال اس ال امى، وم ی ق ال نامج قائ على ال ل فى ب ى ت فال  وال لأ
ًا عاق س وضة ال ائج ال إ ،ال صل ن ة ب لى وت ائ وق ذات دلالة إح د ف ي وج س م

فال رت درجات  ًا أ عاق س وضة ال ع ال ل و ة ق لقائ ونة ال ة وال ونة ال ل م ال فى 
ائج ت ال ه ا أ  ، ع الح ال ال نامج ل ة  ت ال ائ وق ذات دلالة إح د ف م وج ع

وضة  فال ال ي رت درجات أ س عي.ب م اس ال ع وال اس ال ًا في ال عاق س   ال

ًا   عاق س وضة ال فال ال ة، أ ونة العقل امي، ال ی ق ال ة: ال اح ف ات ال ل   ال
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اء محمد ع س  ا                                         ٥د/أس ان س إب ة ز   ٦د/
ف ال  رس عل ال فل                                        م ة ال ق ت رس    م

ة ة ال ة -كل ة ال ل ی                            اد ال اد  - جامعة ال یجامعة ال   ال


فل ي  بها ال احل ال فال م أه ال حلة راض الأ ئ  تع م ة ته ه حلة ت صفها م ب

ة اللاحقة رس اة ال فل لل ه ال ل على ت ي تع ارب ال ات وال ی م ال ف له الع ، فهى ت
اولة والاك ه ع ال وال ي  ، وت الات ال لف م عه على في م اف، وت

س روح  اللع اع وغ ونة والإب أ ال ، بل وت على م ار والق أ الإج ف م ، وت ال
عاون  اب  ال ه على اك اع ها، وت ع ع ها وال قة ف ف وال اد على ال ة والاع اب ة الإ ار وال

هارات اها ال م ال ة وت الات ا ة والاج ة وال ة، اللغ عل ة ال ل اه الع ة ت ل ت ال
ة.   ة ص ه ت ه إذا ت ت  وتق ش

د ( ف ٢٠٠٣وأشار محمد م ل فى ال ي ت حلة وال ه ال ات ال العقلي في ه ل ) إلى م
ته اع اجة إلى اللع الإیهامي ل أ، وال اولة وال ة، وال عل ات ال فاعل مع ال ي، وال  العل

ة لل العقلي. ات وملائ ال ة  ة غ فاعل مع ب ه إلى ال اع إضافة إلى حاج ل والإب   على ال

ن ( ة م ت س ة لفه ال ٢٠١٠وذ اخل الأساس ة تع أح ال ع ) أن الأسال ال
ة؛ إذ ت إلى م ات اقف ال لف ال د في م ارسها الف ي  ة ال ة العقل اد م الأن ای الأف  ت

ات  ل ل الع ع  م  أن  ، وه مفه له ات م ح ر ة وت ال ال ومعال ة اس في 
ة. ا ور الاس ى ص ال ال ح ة اس أ م ل ي ت ة ال ع ة ال    العقل

دت ( ة إذ ) أن ٢٠٠٣وأوض سعادة ج ف ائف ال نات ال ة تع أح م ع ونة ال ال
ل  لفة، وت ق م ة لها  ا اقف أو الاس ة لإدراك ال ع ل الأوضاع ال رة على ت أن لها الق
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اء محمد ع س /  د ا& د/   أس ان س إب    ة ز

لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال   )٧٥(  ٢٠٢١أب

الح  فة ل أل ات ال ا ة، و الإس ع ل الأوضاع ال دة، وت ع ار ال ل الأف رة على ت الق
ة. وف ال ل تغ ال ما ت یلة ع ات ال ا   الإس

ة تع عادة م عادات العقل ح إلى أن  Costa& Kallick (2000)وأشار  ع ونة ال ال
ه  اد  ا ت ها، خلافًا ل ف ما لا ی م مع ة ع ونة ال ع الإجا عل  ح عقل ال
فى  ع اه ال ام الات أ اه ل فق ب ، ل مات فق عل د ال فة وس ع ى ت على ال ة ال قل ال ال

ا ة ال ع اس ه ات ال ل الع ءًا  ن ب ف ال ارسة مهارات ال ع على م ة ت ات تعل ت
اجه الف  عل م ت ن ا  ال ة، م عق ة وال ا ة ال ه ات ال ل لاً إلى الع ة وص ال

نة. ة م ه عادات عقل ا  وك

ونة Shaie, Dutta & Willis (1991) ورأ  ة أن ال عً  العقل ا اتع  ً عاد م مه  أ
ة ة ال ان ل الإن ى ت اب في وال ا اك ة أن ی ك، م ج ل لي ال ا ع وال  أخ  أن

ة ة، ق ل، في إح تقع على وهي وثاب ا م ل قع ب في ال ع ف في ال ه.  الآخ ال  م

ونة Martin, Anderson & Thweatt (1998)وأشار  ة ت إلى أن ال ع  حال
ا اع كل د اس فة الف ارات مع اصة ال ائل ال ه وت ما، قف وال اب ات ح اس ل  م

قف اجهه، إضافة ال ال ه ی نًا.  ن  أن في إلى رغ   م

ونة  Canas, Fajardo, Antoli, & Salmeron (2005)وأوضح  ة أن ال ع  ال
رة ات تغ على لها الق ات ع الاس ي ةال د مها ال ة الف عال وف ل اقف ال ة وال ی  ال

قعة، وغ ن م ال اص ثلاثة وأنها ت ها إلى  أن ع ة،  الأول م ونة أساس ة ال ع  ال
رة الي ق ال ، ت م خلال أن  و ر ها ال انى م ا  ال  في تغ إلى ب

ات ات ة الاس ع ي ال د، مها ال ي الف لة تع وال ات م سل ل ي الع  حل في ت ال
لة، ل ال لفة لل تق وت ائ ال ل ال ائل وت فاضلة ال ها وال ار ث وم ب  اخ

یل ال إلى أن ال ، و ال اس ا ال غ ه اجهة ال وف ث ل اقف ال ة وال ی  وغ ال
قعة   ة.ال في ال

ال غالى وف ح ( ة تع ٢٠١٨وذ ع ع ونة ال ه أشار إلى أن ال اج ) أن ب
حلة  ة، ح أنها ت في ال احل الع ع ال ه في ج ها لا ت د ول ل ها أ م ل رة  ق

ى آخ ع ، أو  ات فق ل ال ة وت ح ات في جهة واح ل ل الع حلة ما ق ة، وم أن  ال ح
 . عل في الع ر ال ا ت ل داد  ج وال وت ة ع  ال اش ات ال غ ة لل ه ن ونة ت   ال
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ونة  لح ال ة ول م ونة العقل لح ال ام م ان اس اح ل فق رأت ال ول
ات و ل ال ًا ح ن م حلة  ه ال ًا لأن ال العقلى فى ه ا ال ن ة فى ه ع ث ال

ة، ح  ة ال اص ال فاعل مع ع ة وال وثه على ال ع فى ح ة و ة العقل ر الأب ة ل ن
الله ( ها ١٩٩٠ عادل ع ة أساسها وراثى ول ات العقل ه ال ض أن ه ف ه  اج ) إلى أن ب

د، وأنها ت فى تف ها الف ى  ف ة ال ر م خلال ال ل ر وت ه  ت ج د وفى ت الف
ة ه  ات العقل ه ال اء ه اء وعادة ب د، وأن ب ة للف ع لة ال ة ال رة فعل ل  ه، وهى ت سل

ة ال العقلى. ل ع ى    ما 

الهاد ( رة ٨٨، ٢٠٠١وذ ف ع الق ن  ة ی ع ونة ال اد ذو ال ) أن الأف
ن الف قائي   اه الان ي، أ أن على الان ئ ل ال ات و على الع ا ع ال ً ع د 

ات وه  عاد ال قف واس ال ة  ت ائ ال اه لل رة على الان یه الق ن ل اد ت ع الأف
أث  اته ت ا عل اس ا  ة م رجة  ات ب ه ال ن إدراك ه ع ن فلا  ل ن، أما ال ن ال

. اق اخل وال   ال

امي (و  فة ق ًا ٢٠٠٤أوض نا ة ه أك و ع ونة ال ال ن  ف ة م ی ل ) أن ال
د  ال ن  ف ه م ی غ ، وذل مقارنة  اته ة في خ ات ذه ل ن م ع ف فة ما ی ع ل

قابل.  في في ال ع   ال

اب ة لها تأت إ فة ذه ة أو و رة مع ة ق ونة العقل ا س أن ال ح م ى على ی
ن  ل ی لا  ل م أول ال ل أف ضه  ى تع لات ال ه فى حل ال اع فل؛ فهى ت اة ال ح
ل  ل اح ال ائل واق ه فى وضع ال اع عة وت ار ال ل الأف ه م تق ا أنها ت رة؛  تل الق

لفة. اقف ال عامل مع ال ق ال ع  لات وت ة لل اس   ال

صل دراسة ضة  أن إلى Chevalier & Blaye (2008) وق ت فال ه الأك ع الأ
عًا في  اقف، وال  ونة مع ال ا  ه أن  ج عل ي ت الات ال اجهة ال ل

رنها.  ة أو  ع ونة ال فال ال ل  الأ ة ل ث في ال ي ت ات ال غ فاته مع ال   ت

اب إذا ا الاك ة ه داد أه اقة وت اصة، فه  اجات ال فال ذو الاح الأ  إذا ارت 
ارها أح ما ف اس د ف فع تع ة ال ا على والفائ ع، ل ا حقه م ال عي ن  عل أن ن

، وأن اقاته ف ت  اع كافة له ن ة أن عا ه اللازمة ال ان إن ه  ع ه ون ة. و ات   ال

ع حاسة وتع مة  فى ال اسمق ان ال ى أنع الله بها على الإن ة؛ ح م ال  الأه
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لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال   )٧٧(  ٢٠٢١أب

ة فهى تع صل ه ان ب ال ا ه، ال والعال الإن لها ول مها على الله ف اس وق  الأخ  ال
اضع فى ة م آن فى ك ، الق عة وتع اللغة ال لة هى ال س ى ال د ال لها الف ال ع  الإت

اصل ماج الآخ مع وال ، وال والإن ت معه قاد و فل ع اللغة اف قاد حاسة ال ع إف  ال
م اعه لع ا اللغة، س ج م ه ی ی ع لات الع ة م ال ف ة ال   . والإنفعال

ع  ام بها، ح  ى  الاه اصة ال ات ال ًا إح الف عاق س ة ال وتع ف
ًا على  ادًا  ًا اع عاق س ا ال ة ع ن ف ع أن  ة  ؤ ، لأنه م خلال ال حاسة ال

ه.  ع ع و  ًا  عاق س ل أن ال ا  الق اث؛ ل اقف وأح له م م ور ح   ی

ا ( ة ٢٠٠٥وذ محمد إب اء وت ال د دورًا هامًا في ب ع ت ) أن حاسة ال
لة ل وس ي ت اب اللغة ال قها ی اك فاعل مع الآخ فع  ال وال ة للات د الأول انها  الف فق و

اله وتفاعله مع  ادر ات فق أه م ها و ة وت اب ال د أه وسائل اك ه. فق الف   ال 

ى ( ال ٢٠٠٢وأوضح على ع ال ة خاصة فى م ل أه ة ت ) أن الإعاقة ال
و الإعاقات، فال  ة ل ا ة الاج عا له. ال ة لإدراك ما ح لة أساس   م ال م وس

فى وأشار أح  ع ( عف وم ال ة ) إلى أن الإعاقة٢٠٠٤ع  ت ال
فال ة ع الأ ار ة ال اب ، م مع والفعالة الإ له  ع الآخ مع ن تعامله ما فغالًا ح

لفة وأسال ق  على فال ع م ، الأ ة فه العادی یه ف ع ل ة حاسة ال  أداء ع قاص
ها ف ل و ن إلى ل ة اج راته ت ال على ق اك الآخ الإت اء والإح ة الأش اد  فى ال
، ه ا وم ب ل ه ه ع ال لة لأنه مه تعل س ة ال ئ ى ال ه ت ال فه ثقاف  العال مع وت

. ال   به

ق  Bloxham & West (2004)وأوضح ة أن ال ی ق ال ل أسال أح تع لل  ت
عل إدراك ات ال ل عل لع لاً  ال ائج على م ال ف ة ال هائ ات ال ل ق لع  على ال  ال

ات ل ق ع . أجل م ال عل   ال

ا أ ق ذاتها  ة ال ل ع هائي ولا یه  ج ال قل علي ال ق ال اس و ال نه یه 
ة. ل ة والع ا ة والإب ل ل رات ال اس الق غفل  ف وغالًا ما  ال وال ا  ن ة ال ات العقل ل   الع

ان ( ى عل اءل  لف ٢٠٠٧وق ت ل م ق  ة ال ل ف في ع ة ال ان ل إم ) ح
ق ف فادة م ال ع الاس ة، وأن ن لة ول غا ق وس ح ال ع وأن  ؛  عل ة ال ل ي ع

ى ما  ل على درجات، ث ی د ال راته، ول ل ى  ق ل إلى أق  ، عل َّ ل عل أنه ُ ال
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ف على  ع عل ف خلاله ی ال ة ل ال ی اخل ال ع أح ال عل  ق تعل ال ه؟ ف ت تعل
عل ات ال ل ه م ع ف ل ما ت ال له وت اح اأث  عف، وم ث اق ة وال ل ، ونقا الق ل ل

عف. ها، وعلاج نقا ال ة وت أك على نقا الق ه في ال ي ت   ال

اء ح ( ت إس افة ٢٠١٣وذ ة  عل مة ال ة في ال انة  ل م ق  ) أن ال
ار ی مق ه في ت ًا لأه ر ن ة والع ها على م الأزم ان عادها وج اف  أ ق م الأه ما ی

لاً ع أنه  اء، ف ة على ح س ة ال ل فل والع اًا على ال ع إ قع أن ت ي ی دة وال ال
اتها، وم ث  د م اعها وتع لف أن عف  ة وال ی نقا الق ًا وأساسًا ل ًا مه ع ع

فل.  ل  ة ل لائ ة ال ة وال ائ امج الإث   وضع ال

ج٢٠١٣( سع وذ عادل ای ت ) أنه ی ة الآونة في م ق ت على الأخ  ال
امي ی امل  وال ال ات ب إلى ال ل عل ع قف في ال ار  ال ة الاخ ا ة والاس عل  ال
ات ل عل لع عل ال ل وال اولي م ق ارات، م ة اس إنه الاخ غ ل ادث ال ة ال اس ة ب  الأن

ارسات جهة وال ة ال عل ة ال اس عل ب ام ال ار بأسل  اس ار.  -تعل -اخ   اخ

ي ( ان ف لاً م ح د ( )، ول٢٠٠٤وق أضح  ع رة ف (٢٠١٠م ) أن ٢٠١٢)، ن
ی في ال ع ف ال ات عل ال ي تع م أه ن ة، وال ائ ة ال جع إلى ال امي ی ی ق ال ، ال

یل وال هي  ع ة قابلة لل ائف العقل یل وال وأن ال ع جي قابل لل ل اء ب خ ب ي ت أن ال وال
في ع اء ال ، فهي ت إلى ال ة،  الأخ راث امل ال الع د  ح ل م ام مف ان على أنه ن للإن

ة وتفاعل أتي دور ال ا  ه، وه یل وال  ع ة لل ان اك إم ا ه ه وأث ذل على  ون د مع ب الف
ه. ة ل ع ة ال   ال

ت صفاء الأع ق٢٠٠١(وق ذ اس عى  ) أن ال ة ل ان فل إم فادة ال  م للاس
ادًا عل اس خ أن إلى ال ام ال  ال ح ن ة مع تفاعله خلال م و ی مف ة، فال ة ال  الغ

دة ات ال عة ال خ ت ال ف ال ات وت ل ة الع ع ة ال ان ج صل ال غ لل ة ل ی  ج
ات ال خلالها م قاس ، و ة فإن ال ال ة ال ت ومة ال ات تل م ال ض ال  تع
خ في لل ال ع اني ال ج داد ال ة ف ، أ والأداء الأداء الفعلي ب اله ع ال افة ت الة ال  ال
. ال ح على    ال

امى فى  ی ق ال نامج قائ على ال ة ب ق م فاعل الي إلى ال عى ال ال ل  ل
ًا. عاق س وضة ال فال ال ة ل أ ونة العقل ة ال   ت
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ة ان ارات ال ها ال م أتي في مق ة  اهات ع الى م ات لة ال ال اس  ع الإح  ن

فال  الأ ي ته  ات ال س قة لل ا راسات ال لاع على ال ًا وما تلى ذل م الإ عاق س ال
وضة م  م في ال ق ان أن ما  اح عل لاح ال ة، ف خلال ال إلى واقع ال والأ ال

ات  ات وال ق لل ا أنها تف فال،  ة للأ رة جاه ضها  مات ی ع ة، معارف ومعل ات ال
قار  ل اف ، و لق ف وال فال على ال ف الأ اش ال  ض ال ر على الع وتع في ال
ة  ات أساس ل لها م ي في م اصل وال وال لال وال ا والاس ل وال هارات ال فال ل الأ

فال على رة الأ ي في ق ل سل ث  ة، وال ق ی ونة العقل ق ال لات  ل ف وحل ال ال
ل على  لفة خاصة إذا اش ة وال ی مات ال عل اقف وال فاءة مع ال ن و ل م عامل  وال

ان على ح ( ه دراسة رم ا ما أوض ة وه ی ار ج فاض ٢٠١٥أف صل إلى أن ان ى ت ) وال
ث عل ا ت  ، فا اب ال ي على اك ل سل ث  ان ی ة  ع ونة ال لام ال ات ال ى س

راسة وخارجها . فاعل داخل قاعات ال عامل وال راته على ال ع على ق ا ی ة م   ال

ى محمد ( ی م ٧٩، ٢٠١٤وأشار حل لفة الع اته ال احل ح اجه خلال م د ی ) إلى أن الف
ة وت ات ال ا لفة ع الاس ة م ی ات ج ا ل اس ي ت ه وال ة عل ی اقف ال اد  ال ي اع ال

ه م  نة ت ة م رات عقل ن ق ل عل  اد م ة إع عل ا ال ه  على أن ها، وعل عل
لائ  ات ت ا ، وتق اس غ عة وال ن لها في ع ال ض ع ي ی ة ال ی اقف ال ال مع ال

قف. عة ال   مع 

ا ( ا أشار عام إب قات ا ) إلى أنه٢٠٠٣ك ل مع ال ت ع ة اس ة فى صع ع ونة ال ل
غ م  د، وأنه على ال ى  بها الف اقف ال اجهة ال ف ل ة فى ال ات ال ات الاس
ها  ام ة إلا أن ب ة و ات  ها م تغ أ عل ة وما  عل ا ال ات س ل م ولة م ق د ال ه ال

ف ة أسال ال ة ع ت ال قاص ها ما ت ًا وأن عل سل قى ال ل  نا، و ة ل تلام ل  ال
ائل. ة ب اره لع ة و على ن واح دون اخ راس ادة ال لقى لل د م ة فه م عل ة ال ل    فى الع

ًا عاق س فال ال ة للأ ال ة  ع ه ال داد ه ة  وت ونة العقل ح ق  ضعف ال
فاعل  اصل وال ها إعاقة في ال ل دراس ة ق أهٌ ونة العقل ة، وعلى جان آخ وُج أن ال مع ال

ًا عاق س فال ال ة للأ ة الإرشاد اح اح -م ال ر عل ال راسات   - على ق في ح ح ب
ر ( راسة س م ة  اد ( )٢٠١٣رحاب أح راغ ( ،) ٢٠١٢وص   ) . ٢٠١٢، محمد أح ح
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صل على ع ا ى (وق ت ق٢٠٠٢ل ع ًا ) إلى أن ال ن  س ی عان لات م الع  وفقاً  ال
ی ة تق لات لقائ عاق م ا ال ًا  ها س ر ن  ی عل ى ال ها ال ، أع اح ت وهى ال ا ال  ك

لات: یلى لات ال ة، ال ا ة الإج ت ات ال ل لات الع ة، ال ة العقل ت ل ال  ال
راسى هارات ال لات وال ة، وال ة الأكاد ت ك ال اء ل ع أع   .ال

ة ال ( ا أوض ماج لفة ٢٠١٠ك ان ال ال ث في ج ة ت ) أن الإعاقة ال
اعي  ي والاج ف أث على ال اللغ وال ا ال ه ه لفة، و ق م ًا و عاق س لل ال

ي  ل الأكاد في وال ع لام. وال رة على ال ة للق ت ائ ال   وعلى ال
ل أم ( ل م ع ال الله (٢٠٠٥وذ  ف أح ٢٠٠٤)، وعادل ع )، وأش

ات ٢٠٠٤( ات تع م ال ل ال ا العقلى، وال ح د، وضعف ال ل وال ) أن ال
ًا.الأ ن س عاق ف بها ال ى ی ة ال   ساس

یل ( الإعاقة؛ ) أن ال١٩٩٥ورأ شاك ق ه  ة إصاب أث سلًا ن عاق ت ة لل رات العقل ق
ة فى  ود اته، وم ر ر فى م ه ق ت عل ا ی ة، م ة فى ال ات ال وذل  نق ال

. انه م العادی أق ه العقلى مقارنة  انًا تأخ فى ن فى، بل أح ع اله ال   م
ا، وق أشار  ل  إلىKonik & Crawford  (2004)ه ة ی ع ونة ال ر ال أن ت

ي  ة ال عل للإفادة م ال ها ال ل ي  رة ال رة ال ، والق عل ة ال ت ب ش رًا ی ت
ة. وف العاد راسة في ال اء ال ة أث ل اح لل ن غ م اجهها، وأن ذل ق    ی

ق وته ة ق ال قل جات ال ي ال ه ال ها، خلال م ت فل عل أن  دون  أداء ال
ار تأخ ات الاع ل ة الع ع ي ال م ال فل بها ق ل لصلل  ال ه ل ه  ة،ال ه د درج ح ت

اء على اته ب ا ة اس ها.  فق ال ر ف ف على أوجه الق ع  دون ال

رة ف ( ت ن ه٢٠١٢وذ اه ) أنه  ث ات ق في م ه قام ال ی ب  م الع
امج ة؛ ال ا ال ة م أث ل نامج أك وتأث فاعل م ال في ال ه ق ق م أك عل  ال

، قل م ح ال ا ق ع ه ق م ال ق ى وال ال امي ال ی ة دمج على -ال ل ق ع  في ال
عل عامل ال ء معه وال ة م أساسي ك ل ة الع عل ه ی ال ة في دم نامج ب اته ال ل ا وع  م
دة في ه ن  ج جاته، وت ه م ف اء و .  ول الإث   ال

اء  راسة إس ات  ی م الف امى مع الع ی ق ال ام ال ة اس ق م فاعل وق ت ال
ه٢٠١٣ح ( فال ال امي في تق أداء الأ ی ق ال ة ال ق م فاعل ف إلى ال ى ه  ) ال

ة  ل اه وع ات ال والان ل لة في ع ة ال ع ات ال ل ع الع ة ل ال والعادی وذل 
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عة، ودراسة نهى ا ة ال عال ة وال ام ة ال عال د ال ف إلى٢٠١٣ال ( ورحاب م ى ه  ) ال
ق ة م ال ق فاعل امي ال ی في ال ع ات تق في ال ش فال أداء م ات  ذو  الأ عل  صع ال

ة ائ فال ال ، والأ ة وذل العادی ع ال ات ل ل ة الع ع لة ال ات في ال ل  ال ع
اه ة والان عال ة ال ل ة وع ام ة ال عال ز ( وال ة ف عة، ودراسة فا ا ف ٢٠١٦ال ى ه ) وال

امي في ت ی ق ال ب ال ام أسل ة اس ف ع فاعل ة إلى ال ام ة ال ع ة ال عال ة ال
ات، ودراسة أماني  اض عل في مادة ال ات ال فال ذو صع ل ل الأ عة، وت ال ا وال

ة ٢٠١٧محمد ( ع ات ال ل امي في تق الع ی ق ال ة ال ق م فاعل ف إلى ال ى ه ) وال
ات ال ل اه  -(ع آني  –الان ع )  –ال ا . ال فال ذو تأخ ال اللغ   للأ

الى عى ال ال امي ف و ی ق ال نامج قائ على ال ة ب ق م فاعل ونة إلى ال ة ال ي ت
ًا عاق س وضة ال فال ال ة ل أ ة: العقل ال لة ال ة على الأس  م خلال الإجا

ة  -١ نامج قائ على ما فاعل ة ال ب امي في ت ی ق ال وضة ال فال ال ة ل أ ونة العقل
ًا عاق س  ؟ال

نامج القائ على  -٢ ارة تأث ال ة ل ما درجة اس ونة العقل ة ال امي في ت ی ق ال ال
ًا عاق س وضة ال فال ال عة؟ أ ا ة ال  ع ف

 

ف ال إلى ما یلي:   ه
فال  -١ ة ل أ ونة العقل ًات م ال عاق س وضة ال  .ال
ة  -٢ ق م فاعل نامج قائ على ال فالب ة ل أ ونة العقل ة ال امي في ت ی ق ال  ال

وضة ًا. ال عاق س  ال
نامج القائ على  -٣ ارة تأث ال ف ع درجة اس ونة ال ة ال امي في ت ی ق ال ال

فال ة ل أ وضة العقل ً  ال عاق س عة؟ اال ا ة ال  ع ف


ة: ال قا ال ة في ال ل ة والع اح ال ة ال م ال ح أه   وت

ة. -١ ونة العقل امي وال ی ق ال ل في ال ي ت غ ال وال ة ل اثة ال  ال
م اس -٢ ع ي ت   ة، وال حلة ال ح ارها ال اع فال  حلة راض الأ ة م ة أه ا

ة . اش ة ال ة ال لفة إلا ع  ال ة ال مات ال عل فل لل   ال
انات   -٣ رات وم یه م ق ا ل ًا ل عاق س فال ال ة الأ ف ام  ورة الاه ض
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ارها.  اس
ه م ت  -٤ ا  ة ال  ة ل ع ونة العقل ام ب م ال الاه

فاعل مع ا اصل وال ن لها.ال ض ع ى ی ة ال ی اقف ال ل ال مع ال ة و  ل
عل  -٥ مج ب ال عل فه ی ة ال ل اء ع فل أث ة تفاعل ال امي على أه ی ق ال ی ال

. ق ات ال ل ة لع هائ ائج ال لاً م ال على ال ق ب  وال
ة إلى أه -٦ امج ال ل وواضعي ال ار ال ه أن ج امي ت ی ق ال ام ال ة اس

ًا. عاق س وضة ال فال ال ة ل أ ونة العقل  ل ال
ع  -٧ ض ا ال ت له ى ت راسات ال رة ال اح –ن ود عل ال فال مع  - فى ح أ

ًا عاق س وضة ال ة. ال ة ال  فى ال

 
ي القائ  ه ال هج ش ان ال اح م ال ي ذ اس ام ال ال على اس

ة اح عة ال ة ال اء ت ، ث إج لي لأدوات ال اء ال الق ته على إج م ف ، وال تق
. ع لأدوات ال اء ال ال ، ث إج   ال


ة ونة العقل  Mental Flexibility: ال
فها د على   Deak (2003)ع رة الف لات أنها ق في ال لل ع یل ال ع اء وال ال

مات  عل ع ال ًا ج ات م ا ل الاس ة وت عل ادة ال قة لل ا لات ال یل ال ة أو تع العقل
قف. ال ة  ت احة ال   ال

اد ( غ وة  ها م ف ه م حالة إلى أخ ٢٠١٥وع ال على تغ تف رة ال ) على أنها ق
اجهة ال قعة.وم اث غ ال لفة للأح ات ال  ل

ع وع ح ( اس ر ها س ف ا ع ي ٢٠١٦ك ه ل ال د على ال رة الف ) على أنها ق
ة. عق اقف ال دة لل ع یلة م ل ب اج حل رة على إن ة، والق غ ة ال ات ال ث اف مع م   لل وال

د (  ان م اس و فها ح  أنها ٢٠١٧وع ي )  ة وتع ف ائف ال نات ال أح م
عات  یل م دة، وت ع ار م ل أف رة على ت ه م الق ة وما ت فة  ع رة على ت ال الق
وف  اجة ع  تغ ال یلة ع ال ل ب الح حل ادة ل ع ات ال ا ع الاس فة، وم ع ال

ة.    ال

فها أح ع الهاد ( أنها ق٢٠١٨وع ة )  ی اقف ال ال على ال مع ال رة ال
لات  دة لل ع یلة وم ل ب اج حل ة، ون ی مات ال عل ال قة  ا فة ال ع ونة ور ال ف  وال
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اجهها. ي ی قعة ال ة وغ ال عق   ال

ان اح ى ال ة) ٢٠١٨تع أح ع الهاد ( وت ونة العقل ائًا فى و  ،لل تقاس إج
ةال  ونة العقل ار ال فال على اخ ات الأ ا الى م خلال اس ،  ال ا ال ا له ً ع خ ال

ونة  ار إلى م عال م ال تفعة على الاخ رجة ال ةح ت ال رجة العقل ا ت ال ، ب
ونة  ن م ال ة إلى م م ف ةال   . العقل

ق  امي ال ی في  ال ع   Cognitive Dynamic Assessment ال
فه  افة ب   Vygotsky(1978)عّ ه ال ق  ، و عل على أنه تق ل ال ال لل

لات، وم ال ال  ده م خلال حل ال ف د  ه الف ل إل قى ال  م ال ال
ة أو وس ة ث ف ب لات مع ت د م خلال حل ال ه الف ل إل ا ال  ال  اع على ه

.    ال ال
ي      خلات ال سائل وال ات وال ات ة والاس عة الأن ائًا على أنه م ان إج اح فه ال وتع

 . یه ة ل ونة العقل ة ال ًا ل عاق س وضة ال فال ال نامج لأ اح في ال مها ال   تق
ًا:  ن س عاق   The hearing impaired ال

ان:   وه ف
فال ال  - ١   :(Deaf)الأ

ل أم ( فه ع ال ع ع في ٢٠٠١و اسة ال فاع  ه الان ی لا  أنه أول ال  (
اد على  ته ع الاع رجة أع اما، أو ب ع ت ی ال ه فاق وا م اء م ول ة س اة العاد اض ال أغ

لام وتعل اللغة، أم م أص  لام آذانه في فه ال ا ال ل أن  ة ق ه ال ل ف ال في  ا 
عل ق  ا ال رجة أن آثار ه ة ل اش لام واللغة م ه ال ع تعل ع  ان ال فق ا  واللغة، أم م أص

امًا لام وتعل اللغة. ، تلاش ت رة على ال ق قاد ال ال اف ع الأح ه في ج ت عل ا ی   م
ع ( - ٢ فال ضعاف ال   ):Hard of hearingالأ

ي ( فه محمد ف یه رغ أنها ٢٠٠١ع ع ل ن حاسة ال ی ت فال ال أنه أول الأ  (
ات.  ع ه ال ون ه ة أو ب ات ال ع ام ال اس ائفها  د و ة إلا أنها ت  قاص

فل  ان ال اح ف ال ا تع ، ول فال ال عة م الأ الى فى م ة ال ال ل ع وت
أنه الي فق الأص  ال لام و اب اللغة وتعل ال ل اك ع ق اسة ال اً ل فل ال ول فاق : ذل ال

عل  لام أو ال ال انه العادی  اصل مع أق ع ال ع، ولا فادة م حاسة ال رة على الاس الق
ة ق العاد اصل خ ال ق ت اج إلى  ا  اته ون اجاته ور ع ع اح ع ال   اصة. ولا 
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اد      ة ال اف ارجة  ة ال ی ع  رسة الأمل لل وضعاف ال الى  أج ال ال

راسى  راسي الأول م العام ال ل ال ی في الف ة ال على و م،٢٠١٩/٢٠٢٠ال ت ع اق
د ( اره ما ب (١٠ع اوح أع ًا، ت عاق س وضة ال فال ال ام ) س ٦ - ٥) م أ ات، وت اس

م ال  ة، واس اح عة ال ي ذ ال ام ال ال ي القائ على اس ه ال هج ش ال
ائج. ة ال عال ة ل ة واح ار "ت" لع ن"، واخ ل ار "و  اخ

ف ن ب ع اد ی ها ال إلا على أف صل إل ي ت ائج ال ود لا  تع ال ه ال ء ه  وفي ض
ا ال . ة ه اد ع ائ أف   خ


في،  ع ف ال ام عل ال ر اه ان م مات ل الإن عل اول ال ات ت وت ل ل ع ت
فة  ع ه ال عل ه ، وت ف وع عل ال ع م ف ا الف ام ه ع اه ض فة هي م ع ن ال وغالًا ما ت

ا ها في م ي ن لفة ال مات ال عل اع ال ات أن ل الع عل  ا ت ض لها،  ع ي ن اة ال قف ال
ل على  امها، و ة وعادة اس اك فا بها في ال مات والاح عل ه ال اب ه قة اك ة  ت ال

ة".  ع ات ال ل ات "الع ل ه الع   ه
ن ( ة م ة ل ٢٠١٠وأوض س ق ال ة تع ع ال ع ) أن الأسال ال

د في اس ات الف ل ل الع ل فهي ت ة، ل ا ار الاس عامل معها وم ث إص مات وال عل اله لل
اه.  ف والان لة في ال وال ة ال ع   ال

فى ( ي م دة (١٢٩، ٢٠٠١وأشار ف ة، آمال ج ل ان ٤٠، ٢٠١٠)، محمد ع )، ورم
اقف ال٢٠١٥على ( ة في ال ع ة دراسة الأسال ال ل فى:) إلى أه ى ت ة وال عل   ة وال
عامل معه. -١ ه وال صل إلى فه د م أجل ال اء الف فة ذ   مع
ه. -٢ ة ع تعل عة صغ ة أو م عة  فاعل داخل م د في ال اح الف ی م ن  تق
اده  -٣ ي له م خلال إم لاب وزادة الأداء الأكاد عل ال ب ل ل ق ال ار ال اخ

مات ع  .عل ه اللاح امها في تعل ن اس ع ي  ات ال ات  الاس
اته.  -٤ ر ح ازنًا في أم ن م عل على أن  اع ال   ت
ة. -٥ ض ام  ار الأح ح، وص ق ال ه على ال وال اع   ت
٦- . ه لات، وت م صفاء ال اتج ع ال ت وال ال ة ال  تقلل م ح
د على الفه -٧ اع الف اح.  ت افه ب ق أه ه على ت اع ا  لاع م  وح الاس

ة  Deak & Wiseheart (2015)وأشار ل اه ع ة تع أح م ع ونة ال إلى أن ال
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ة  غ ات ال ل ة لل ا ة اس ع ات ال ل یل الع ل وتع مات، وت تفع عل ة ال ه ومعال ت
رة على ت  ل الق اق، وت امل ال هام وع ة. لل اس ات ال ا قاء الاس اه وان  ل الان

ال  ا و س ي ٢٠٠٣(ورأ  ة وال ع ونة ه واح م عادات العقل ال ف  ) أن ال
ع  ما لا  ة ع قة ذ لفة  لات ال اقف وال ال ال ف ح د إلى ال عة الف تع ع ن

قة م اقف  اه تل ال ف ت ة أو ال ة، الإجا ا أنه م أك عادات العقل صع ة،  اس
مات ة معل ونة ف معال ال ق  ها،  و قَا في معال ت سا ي اع قة ال ها على خلاف ال ع

لة أن ه اد  ف ال ي اع ة ال ه تغ العقل عل ة ل اجة إلى مع ة، ل  ی قة ج ا ح ً تعل ش
ة اء م خلالها. رؤ   الأش

ع (وق أشار  ال محمد ع ان  ع رش رة ٢٠١٧ر ة تع ع ق ع ونة ال ) إلى أن ال
ات  ل ي تع م أه م لفة، وال الات ال اقف وال هارات ع ال فة وال ع د على نقل ال الف

لفة. اقات ال اح الأداء في ال   ن

ف ح وس ح ( اع٢٠١٦وأشارت م ة ت ع ونة ال د على ) إلى أن ال  الف
ف  ال قة  ال ر  د شع عل ل الف ا أنها ت ه  اعي ال ن ات ال الاج ل ال مع م
رة على  ه الق ن ل ا  ة،  اقف ال لات وال عامل مع ال رة على ال ه الق ن ل ًا لأنه  ن

ائل و  ح ال ق لة، و عة ال ة ل لائ ات ال ات ل الاس اهات ت ف في ات لفة و ل ال ل ال
ة. ات فاءة ال ة وال اف ل ال د م الف اصة  ة ال اب ات الإ ال ة  ع ونة ال ت ال ا ت لفة،    م

اث  Bilgin(2009ا أشار (  د ال مع الأح إلى أنها العامل ال ی على الف
فاعل الاج لات وفي ال ه في حل ال اقف، وت .وال ل   اعي ال

ف  ها  Cartwright (2008)وص ع الأول م ل على ال  ، ع ة إلى ن ع ونة ال ال
ة  ونة ال ا  Adaptive Flexibilityال ه، ف د على تغ أسال تف رة الف وت إلى ق

صل إ ة لل ع ه ال غ ب م ب ق ل حلاً فإنه  ة ت لة مع د م اجه الف ة ت ل غ تقل لى حل
ة  لقائ ونة ال ل في ال ع الآخ ف لات، أما ال ف  Spontaneous Flexibilityلل ي تع وال

. ة إلى أخ قال م ف عة والان ار ال ر م م الأف اج أك ق د على إن رة الف  أنها ق
ة قاس د  ( وس وأشارت آم ونة ال٢٠١٨م د على ) إلى أن ال رة الف ي ق ة تع

ة  ع ه ال د على ب اد الف ي اع ع ة ف لقائ ونة ال ها، أما ال غ ف ة وال ع ه ال یل ب تع
ها. یل أو تغ ف وث أ تع عة دون ح دة وم ع ار م اج أف امها في إن   واس

ان (وذ  ة في ٢٠١٧ال رم ونة مع ه م أنه ل ف  حال ما إذا ) أن ال ی
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ات  ل ائ مع م ة ت ا ل اس ه، وت ة ل رات العقل یل ال اء وتع رة على إعادة ب ه الق كان ل
ة. ی مات ال عل ة أو وف ال    ال

ل، فإن   Deak (2003)وأشار ة حل ة ولها ع لة مع ض ال ل ع ما ی إلى أنه ع
ة ه ذل ال ونة مع ل م یل ال ال  ة أو تع ی ة ج لات مع اء ت م ب ق  

قف  ا ال احة في ه مات ال عل ة وفقًا لل ی ات ج ا ل اس ع ت الي  ال في، و ع ونه ال   م
ل م  عل  Dennins & Vander (2010) ،2008) (Cartwrightوأوضح  ت ال

رت ق ة  ع ونة ال تفع م ال ن م م ل ی  ار وت معارفه ال ل الأف ه على ت
لات  ح له حل ال ا ی قف، م عة ال قة وفقًا ل ا اته ال ادًا على خ یلها اع اته وتع وخ
ة  ع ونة ال اف م ال ر  ق ن  ع ی لا ی عل ال ة، أما ال غ ائج ال لاً إلى ال ة وص فعال

قة  لات  ن ال عال رها.فإنه  لة في أ ص ن مع ال عامل ة و  س

وة صلاح ( عل غ ال ل في ٢٠١٧وأشارت م عل ال وال ق ب ال ) إلى أن الف
رة  ة ق ع ونة ال هارة، فال مات  عل ام ال رته على ت واس ه في ق ه الأول ل عل ة ما ی ك

ل إلى الإتق ص د على ال اع الف ة ت ة عقل ة أدائ فة ذه ة  ع ونة ال ة ال ز أه ان وت
ل  ل ها م خلال ت ع ر   عامل العقلي مع الأم ق ال ع  د على تغ وت اع الف ت

ل.   اد ال ها في إ فادة م ة بها والاس امل  الإحا ها إلى ع   صع
ا أوضح  ة٢٠١٨أح ع الهاد (ك ع ونة ال ا في ال  ) أن ال ً د دورًا مه ت

 ، عل ة لل ا ة، وت العلاقات الاج م اة ال لات ال ة، وفي حل م ی اقف ال مع ال
 . اجهه ي ت لات ال عامل مع ال ات لل اب ال ه على اك اع   وت

أث  Barbey, Colom, Paul, & Grafman (2013)وذ  ة ت ع ونة ال أن ال
جً دًا ب رول ت ن ماغ، وت ل ج ال خ، و ال ا  ی م ال ة في الع زع م ة ت ا 

ها: اقع م ها  ات دالة لإحا ، مع تأث و الأ ف ال   أساسي في ال
١ - . ان الأ ال ا  ة العل قة ال ا وال و قة ب ل م ة: وت ة اللغ عال   ال
ل الق - ٢ ة: وت ان ة ال عال فلى.ال ا وال ة العل  ة ال
ة ال . - ٣ ة ال ة ال ة ال ل الق ة: وت ة ال عال  ال
٤ - .( غي العل الأ ل ال فلى وال ا وال ارة ال العل ة ال ل الق ة العاملة: وت اك  ال

ة ثلاثة أوجه هي: Crocker & Algina (2006)ورأ   ع ونة ال   أن لل
ل إلى  -١ ة.ال اقف ال ات ال   إدراك تعق
ة. -٢ اقف ال دة لل ع یلة وال ات ال ف رة على إدراك ال  الق
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لات.  -٣ دة لل ع یلة م ل ب اج حل رة على إن  الق
ة وهي:Dunning (2003)  وذ نات أساس ن م ثلاثة م ة ت ع ونة ال   أن ال

ن  -١ م ال رة الفFlexible encodingال فات : وه ق ال تع ع اس ل م  م  د على ت
دة. ع   م

ن  -٢ ع ال ل م Flexible combinationال دة لل ع ات م ل ت رة على ت ى الق ع : و
ل. ال هاء  ة والان ف اص ال الع ء  ائي أ ال ق ف الاس ام ال  خلال اس

نة   -٣ قارنة ال ل اFlexible comparisonال ل ات : تغ ال ه ث تغ في ال ا ح ل ة  ل
. ا أخ ة أن ع ها  ل ومقارن ة لل اص مع عل لع ار ال اخ  و ذل 

ف ح وس ح ( تفع م ٢٠١٦وأشارت م اد ذو ال ال ) إلى أن الأف
ف ال یه ثقة أك  ن ل اعي، و ه الاج لة مع م ه ن  ف ة ی ع ونة ال اء  ال أث

ة . ف ة ال ع ونة ال لفة ع أول ذو ال اقف ال   ال مع ال
امي ( فة ق ت نا ی ٢٠٠٤وذ ة ه ال ع ونة ال ال ن  صف ی ی ة ال ل ) أن ال

ا أن  ها،  ن ن ع دة  اف م ق أه ورة م أجل ت ة ال فة وال ع ل ذاتي لل ن ب م ق
یه  ة م ل ل ة، ال إدماج ال ن  م ق ات، و م م خ ق ا  ة ل فعال ن  ه ة ی ونة مع م

فة  ع یل ال ع ل ب ن  م ق قف، و اس ال رة ت عائها في ص ها م أجل اس رب عل وال
قعة. ائج ال ق ال ها م أجل ت   وت

اد ( غ وة  ة ٢٠١٥وأوض م ج رة م ت  ة ت ع ونة ال هارات اللغة ) أن ال
ة،  اف ال ، و ة وفه ال اض ائل ال ل ال اءة، و الق ة، و لاقة اللف ال ة، و رات اللف والق
اصل،  مات ال ان ة، وم رات العقل الق اع، و الإب ة، و ا فاءة الاج ال رسة و اد لل ع الاس و

ان  اء الإنفعالي، وعلى ال ال ة، و اب الانفعالات الإ ة و رة سال ة  ع ونة ال ت ال الآخ ت
 ، د الف ال ع (الإجهاد)، و ال اب، و القل والاك ة، و ف غ ال ال ة، و ا غ الاج ال

اه . ر الان ائ وق ا ال ال اءة، و ات الق ع   و
ان على ( تفعة ی٢٠١٥وأشار رم ة ال ع ونة ال لام ذو ال ن ) إلى أن ال ف

ماغ في  فاءة ال ت ذل  ة، و ف ة ال ع ونة ال عل م ذو ال ة ال ل ع في ع ل أس ع
ل  فاءة، و ع وأك  ل أس مات  عل ة ال رة أك على معال یه ق ن ل عل ح ت ة ال ل ع

قي.  ف ال ل والإدراك وال ل رة على ال وال   الق
غ ل (وأشار رافع ن ال غ اد ال ون ٩٠، ٢٠٠٩ل وع ی ی اد ال ) إلى أن الأف

رة على  قف لأنه أقل ق دة في ال ج اه ال ات الان عاد م رة على اس ل ه أقل ق ب ال
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عاد  رة على اس ن ه أك ق ال ال ازون  ی  اد ال ات في ح أن الأف ه ال ل ه إدراك م
دة ج ات ال ق  ال ه، ففي ال دة  ج ة ال ع ات ال اق اً لل قف الإدراكي وأك ت في ال

ة  ا ة ن أن اس ع ات ال اق اه وال ل ب الان اد ال ال ات أف ا ه اس أث  ال ت
ات.   ال ونة ودقة وأقل  تأثًا  ن أك م اد ال ال   أف

ل فى:) إ٢٠٠١وأشار محمد أح (  ى ت ن وال ل اد ال ائ الأف   لى  خ
 .ض له للغ م ت ا ع ل لها و ه ال ع أو رف اض ل لل ل ال ق ن لل   ل
 .ة ی اقف ال اجهة ال لائ ل ك ال ل ال ام  ون ع ال  ع
 اهاته أك اس ة وات ا اقف الاج ة في ال ول ن ال ل فة ولا ی اته م ا ارًا ع اس ق

. م  ال
  ل إلى ة وال عق ل والع ع فه العلاقات ال ة وضعف ال ا فاءة الاج قلة ال ن  ی

ر. ال ع تأزم الأم ك ال  ت
 . اًا أك تًا واض ا  له ت اف وال م ء ال  ن م س

ال غالى وف ح (وأشار  ف س إلى) ٢٠١٨ع ل ارم ة   Theory of ن
Karmiloff Smith(1994) ى أوض ه  وال ًا ی تعل ة ل أمًا  ع ونة ال ة ال أن ت

ل  ة، م ة مع اح في أداء مه ع م ال رًا أ دة، بل ی أم ات ال ه ع ال م خلال أداء 
قف إلى ع ل ال ل م على ت ق أمل ال لا  قال م الأداء غ ال لفة إلى ال الان اص م

 . اص ة ب تل الع اخل ات ال ا   ع الارت
ل إلى  Canas, Quesada, Antolí and Fajardo (2003)وذ  جع الف أنه ی

'"Rand J. Spiro""  لاب على ة ال اع ة م ى ت إلى أه ة، وال ع ونة ال ة ال في تق ن
ا قادر ن قًا، ل ق تعل أك ع فة علي  ت ع ه ال ونة، وت ه فة  ع ف في ال على ال

رة ش قادر  ه الق ل ه دة، و ع ی م وجهات ن م عامل مع م ج ة، وال ی اقف ال ال
قعة.  ة وغ م ی اقف ج لات وم عامل مع م ة لل ع ة ال عال ات ال ات   على ال مع اس

ة  Spiro, Feltovich, Jacobson& Coulson  (1992, 122) وأشار إلى أن ن
ائ  عل  م لل فة  أن تق ع ة ت أن ال ائ ور ب ة ذات ج ة تع ن ع ونة ال ال
ته  اع یه وم ة ل ع ة ال عال ة مهارات ال ى  ت دة؛ ح ع اض م عة، ولأغ لفة وم م

ة. ع اك ال اء ال   في ب
ل م ال غالى وف ح (Nickel (2004) وأوضح  )، أح ع ٢٠١٨، ع

د ( و  )، س محمد٢٠١٨الهاد ( اح م ى ٢٠١٥س ة وال ع ونة ال ة ال اد ن ) إلى م
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ل فى:   ت
ائ -١   . ت ال ال
ة . -٢ ات ال عل ام ال   ت اس
٣- . دة لل ع لات م عل على ت ة ال   تع أن
مات.ال -٤ عل فة ول نقل ال ع اء ال   أك على ب
أة . -٥ ن م لاً م أن ت ة إلى ح  ب ا ن م فة لأن ت ع ادر ال اج م   ت
دة. -٦ ع ق م     تق ال 
اق. -٧ ة على ال ع فة ال ع   دع ال

جهات  Elliot, Lidz & Shaughnessy (2004)وأوضح  ی م ال ت الع ه أنه 
ق ال عل لل ات ال ل اخل مع ع اس وت قة في ال ة وال ض الة وال ق الع اول ت  ت

ه  ا وم ه ف العل ات ال ة وم ل ة والع ا ة والإب ل ل رات ال اس الق ة وته  ة  خ
امي  ی اس ال ال ف  ع جهات ما  امي في Dynamic Assessment (DA)ال ی اس ال ، وال

ه  ار مع ول ص ب اخ صف أسل ع ل ا ال أت ه في ول  ع خل ال ة ال م علي ف ق
ار  اخ ، و ق ل ال یلة ح قة تف ب ق  ع م ال ا ال ار ه ة ه اع م الأك أه فه ال
ل  ة وت ع ع ملاح ق و ة ال ل اء ع عل أث امي تفاعل ال ی ق ال ی ی ال ش

فاعل. اس ا ال فادة م ه ي اس ق أق رته علي ت عل وق ات ال   ا
ت ش محمد ( ، لأنه لا  ٢٠١٥وذ قل ق ال ة لل امي أداة م ی ق ال ) أن ال

عل أ أنه لا ی  ها ل ال ي  ت هارات ال ا ال ً ها ول أ ي ت ت هارات ال فق ال
ة فق على تق ف ان ال ا على تق ال ً ي بل ی أ ق ال ا في ال ة  ان الأكاد  ال

. ه ل اتي ل لات وال ال فة في حل ال ع ات ومهارات ما وراء ال ل ة ع عل وت   لل
ن ( ال ز ن و ي عال٢٠٠٣وأشار ح ز ت ي نف ) إلى أن  م تعل  ق

ة ة ن ة، ثقا ا ا اج م ك ة ق ، The Zone of Proximal Developmentال ال ف
د أن و  ر م للف ان ال أو م ال فاعلان والل عل مع ی قًا م ال لاد، و ه ال  ل
عل ج، وم  فال فاعل خلال ال م ال ق فل ی ر إلى الفعلي ال  ى ما ال  ما لل
ل ال  ى ر، و ال ی لل ج ال ه ، وال ال م  ی فه ال  أنه ع

افة ر الفعلي ال  ب ال د ل د ال لل لة الف قلاً، وال  ما م ل م  ال
ر ه ل د ال لل لة ه ة ول ال ه اع ج عل Kالغ ش وت  يت ع فال

ة ه ل ة ع ا ة اج ام ار في ت دی عل ب ح عل ال ها وال عل ی ف از على ال هارات إب  ال
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رات.   والق
اح ( دة ع ال قل ه ٢٠١٣وذ ح اس ال امي وال ی اس ال ق ب ال ) أن الف

هائ ج ال ال امه  ل اه ها ق ات وت ل الع امي  ی ق ال ام ال قل اه ق ال ي علي ع ال
ال  اقي الأش امي ع  ی اس ال ه  وال  ال ا الفارق ال . ه هائي فق ج ال ال ال یه 

لي  ق اد ال أداء الأف أ ج  ة م ات العقل ل اس جعل ت الع   الأخ م ال
امي ( Haywood & Tzuriel (2002,46) وذ ی اس ال  إلى أرع  )DAأن ال

ة،  ی فة ال ع اب ال رة علي اك ة  للق ع إشارة ج فة لا  ع ل ال ة وهي أن ت ات رئ ض ف
ة أ ع أقل م  ع رات ال ل أقل م ل الق د  رة، وأن  ١٠٠وأن الأداء الف % م الق

ة ذل الأداء، وأنه ع ن ع ار لأ أداء لاب أن  ل اخ في إز  أف ي  أَن ت ات ال الة الع
قعة.  رة ال ء  م الق ف  ج ان ی   الأداء فإنه في أغل الأح

ق Poehner & lantolf (2005) وأوضح امي أن ال ی م ال عًا ق خل م ن  ال
ي عل ة، ى وال ال یلها و وسا ار تع اغ اس عل مع ل اوب ال ة ت ل عل لع  ،ال

ا ام ی ب ات اس ا ار اس ة ال ق لاق ك ء ان ة ل ق أن ل إلى ال ل  أع وأك ت
ة ه ة م ل عل لع اس ى ما وه ال خل. ال   ال

ةDorfle, Golker & Artelt (2009) وأوضح  ق أن أه امي ال ی ل في ال  أن ت
ف ه اله ف اء ولوالإث ال لأجل ال ه م ه اله ق أو ال م ا ال  في ك
ق ق  ة ال قل ل ال هج فه ل ل ب لا م ة ف ل عل ع ق ال ا وال لة وجهان فه ة،  لع واح

رات  أ على ق ر ال ق  ال ئ  ل ی فال و ة ب الأ د وق الف ار الف الاع أخ  ا أنه  ك
فال .   الأ

ة في ح ذاتها، وأن ما  Vygotsky (1978, 69-70)وأشار  ام لة دی ج وس أنه لا ت
امًا، فال  ن دی ار  أن  امها؛ فأ اخ ة اس ع في  اء ال ة ه الإج ام علها دی

ها. م ف ي ت امي ال ی ق ال اءات ال ا إج ها ون ق نف لة ال ا ل وس   ه
ن أن Yildirim (2008) وذ لاب أن ت عل ل ال وث ال ي  ل ت

عل  ا  الي، م اه ال ة وتقع في م أعلى م م ال ف  م له ت ي تق ة ال عل هام ال ال
ن  ت ت ه حالة م ال ل ل قف ال ال أمامه، و اجهة ال فار ل ة اس ل ال في ع ال

ر العقلي افعة لل ة ال . ورأ  هي الق اق ال ال عل ب ة ال ل ت ع ا ت ه؛ ول ل
Vygotsky (1978)  ة ل م ع ما تق ، وذل ع اق ال ال ل ن ي ت عل هي ال ة ال ل أن ع

ه. د مع ب ة م خلال تفاعل الف اخل ات ال ال ل عة م ع ارة م اس عل    ال
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ا أوضح (  Zone of proximalال  أن ح ال Vygotsk (1978ك
development  ده م خلال ف د  ه الف ل إل قى ال  افة ب م ال ال ع ع ال

اد  ة أف ار ف إرشاد أو م د م خلال ت ه الف ل إل لات، وم ال ال ال  حل ال
رة أعلى.    ذو ق

ء الأ في ح  Kozulin, Gindis, Ageyev, Miller (2003)وأشار  إلى أن ال
اء  ء الأ  إلى الأش فل، أما ال ي س وأن فعلها ال هارات ال اء وال ال  إلى الأش
ن ح ال ال م  ة. و اع د م ى مع وج ام بها ح عل ال ع ال ي لا  هارات ال وال

ى  اء ال ل الأش ها ت ؛ ال م ق قة م ة، أما ال ة  اع ام بها م فل لل اج ال
ع تق  ام بها  فل ال ع ال ي  دة داخل ح ال ال وال ج اء ال ل الأش ى ف ال

ة. ع ف ة  اع ون م ام بها ب ع ال ة، وم ث  اع ن وال  الع
خ ( ان ال ث ) إلى أن ح ال ال ٢٠٠٤وأشارت ح عة  ا احل م أرع م  

عل  ي  بها ح ال ال ل ال احل الأرع ال ه ال د، وه رة ل الف م خلالها ن الق
ه  ان ه اء  رة س ه ق ة م وس أعلى م اع عل م ها ال لقى ف حلة الأولى و ل فى: ال ت

حل ، ال ه ی أو غ ال عل أو ال ة م ال اع حلة ال ه، وفي ال ها نف د ف اع الف ة و ان ة ال
حلة  د، وال ءًا م الف فة ج ع ح ال ة  ت ي لل مات ل أت خال  ث الاس ة  ال ال
عل  بها  ل دورة لل ا ما  رة، وه ه ق اد آخ أقل م ة لأف اع عل نف ال ها ال م ف ق عة  ا ال

ابه  اء اك اد أث فة.الأف ع   لل
ة Kearsley (1996) وأشار ائ ة ال ا رسة الاج ها ال ت عل ار أك ه الأف أن ه

ادة  اعي یلع Vygotskyب فاعل الاج اً في دوراً  ال ذ أن ال ه الإدراك، ت أساس  و
ر م فل ت ت ال قافي م اعي ال  على الأولى ال ة الاج ان ،الف  ال  على وال  د

ة ا اس ب ه ف ع ال ا داخل ذل و فل، وه اء ح ی على ال اه على س عي الان  ال
ة اك ة وال ل ال ، وت فا ل ال ائف و ي ال ا ال أ العل ة كعلاقات ت ة، وال د ة ف ان  ال

ة  قة ع على الإدراكي ال أن هيVygotsky ل ة ال م  ةال الق
Development   (ZPD)The Zone Of Proximal    م ال ف ق ما ی ی  ع

فال في ك الأ ل اعي، فال ال مه الاج اعي تفاعل یل هارة وم كامل، اج ي ال تُ  ال
ه ج ان تعاون  أو الغ ب اوز أق ده أن  ما ت ف    .ی 

د (  ع عل وال ل ) أن ٢٠١٠وأشار ول م ة ال ل ي ی فه ع ي ذ أنه ل ت
د، وأنه  م خلال  ه الف ل إل ج ال  ة ول ال ل اد  ال على دراسة الع الأف
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اعي ح ال  ر ال ی عل م ال ا  ل؛ م ق د في ال أداء الف ة ال ال  ل دراسة ع
لاب ع ا لل اعً ل.ال م ل أف راته  اناته وت ق ق إم   لى ت

ج أنهDillon, Dorfler, Golke & Artelt (2009) وذ لان ی ق ش امي لل ی  ال
ل ا ع ث في به ة ال ا ال لاه خلات و ة م ال ، أداء رفع أجل م ال عل ار ال ق  ف

ة اع مة ال ق عل ال ال ع لف ال ه لل امي، أش ی ق ال ل ال ال أك الأول فال  الأش
اراً  ل وه ت ع ث في ه ال ة ال ذج وه حالًا، ال ار أن ) -اخ خل (تعل ار، -  ت  اخ

ف ه ر تق إلى و اصل ال لاب أداء على ال ار ب ال ة الاخ ر ن راته لل ة ولق د  الف
، ح في عل م ال عل ه ق ر ال لاب ب هائه ع ال ار م ان لي الاخ ل على الق  أف

ات ات ة الاس اع ل ال ار، ث ل ها ی الاخ ار ت ع ع الاخ ار وه ال افئ اخ  م
لي.  ار الق   للاخ

ذج وضع م ع أول  Budoffأن) ٢٠٠٨تهاني على ح (وأشارت   ار أن  -اخ
خل ر( ت ار، إعادة-  )ت ه اخ ا و ذج ه ي ال الأن ث في ال ار ال لي اخ   -ق
خل ار -ت ه ح ع اخ ا ة ت ل عل ع ة Budoff  ع ال عال ة ال ل ث وع  عل في 

ف ي. ال   ال
مات Poehner (2008)وأوضح عل ي أن ال ها ل ال ذج م الفاح عل ق  ن ال

امي ی ارا ال خل –خ ار إعادة -ت ها ف اخ خلات ت في م ة ال عل ة ال لائ لاب. ال   لل
د ( وق ع ى ول م ا )٢٠١٠ت ع ه ق م ال ه في ال ي دراس ف إلى سع وال  ال

اس أث ع امي في ال ی ة ال نامج فاعل ة ب ائي الفه ل ام الق ة اس ة ن ا دة، الاس ف  ال
ق م ذل ول اح اس هج ال ي ال ه ال اول ال ش قارنة ت عات، ثلاث ب ال  أما م

عة ة ال م ال نامج (أ) لها فق اد م ب اح إع اس الإضافة ال امي إلى ال ی ذج ال  أن
ار خل اخ ار، إعادة ت عة أما اخ قارنة م م الأولى ال نامج لها فق ، ال عةو  فق قارنة  م ال
ة ان رس ت فق ال قة ل ادة ال ع ت وق ال ائج أسف ق  ع ال عة تف ة ال ي (ال  ال
ها  نامج عل امي) ال ی اس ال ي على وال ع قارنة. م   ال

ل إلى أن Dorfler, Golke & Artelt (2009)وأوضح  اني ال ق ال امي لل ی  فه ال
ذج ر ض ارالاخ أن اء ال ما وج الي، فع ار ال ص أ الاخ ف د حل في ال  ب

ار م الاخ ل ق ر  و ع ف خل م مع ن ل على إما ال ات ش ة تعل ات أو راجعة أوتغ  تل
ة، ا وفي تعل ع ه خل ب ال ی ال ق ال ، ل وال جًا ن  أن و ك خل م  ال

ًا معق وغ ال في م ام، م د أنه إذ الاه . عامل م ق   ال
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ذج ب  Carlson & Wiedl  (1992 )وق قام  اء ن لات إج ار على تع  الاخ
قف خلال صل م ار وت راسة الاخ ل أن إلى ال اع أف لات أن ع ها ال ة وأك خلات هي فعال  ال
ي ل ال ة على ت لة  راجعة تغ ي وتعمف ام لف ح. م  وص

فال  Grigorenko (2009)وأشار امات الأ ی اه ع على ت امي  ی ق ال أن ال
رات  لات والق ف امات وال ه الاه ة وف ه امج تعل ه ب ج ف ت راته به لاته وم ق وتف

ات  ات ل اس ه وت أف ج ا  ت ة،  ة مع ه نقا ق فل ل ل  ة ف لائ عل ال عل وال ال
ها  ة نف ل عل م في الع ق فإن ال ع م ال ا ال فل، وفي ه ل  رات  للارتقاء  ق
اءات  اذ الإج ا ات ً ال الآن ول أ ی م ال امي ل فق ت ی ق ال ة ال ل ف م ع واله

ع ف ال  ا ال ل له أم ق ال ال راسي اللازمة ل ل ال ة الف ها ن ب ، ق ت ق ة م ال
راسي.  ة العام ال ها   الأول، أو ب

فال وذل لأنه  فا ع الأ ة ال امى فى ت ی ق ال ام ال ة اس ا س أه ح م ی
اع على  ا  ق فى آن واح  عل وال مج ب ال ا ی ال ق فق ون ق على ال لا 

اب ا امات اك ی اه ع على ت امى  ی ق ال دة، فال ع اقف م امها فى م فة واس ع ل
اعى ب  فاعل الاج امى ال ی ق ال ة ال ا ی م فاعل ، وم ه ة ب د وق الف اعى الف فال و الأ

ة والان اك اع على ت الإدراك وال ه و الآخ الأك سًا ح  ع فال و ی الأ اه والع
ال  راته على الات ة ق ًا وت عاق س فل ال ها ع ال اج إلى ت ى ت ة ال ات العقل ل م الع
ه على  اع ة ت اس ة م ه دافعًا وخ ل ل ا  ة  ة ال اش مع ال فاعل ال الآخ وال

ة . ی لات ال اقف وال   ال مع ال


ف د نهى دراسة ه ق ) إلى٢٠١٣( ال ورحاب م ة م ال ق فاعل امي ال ی  ال

في ع ات تق في ال ش فال أداء م ات ذو  الأ ة صع ائ عل ال فال ال ، والأ  وذل العادی
ة ع ال ات ل ل ة الع ع لة ال ات في ال ل اه ال ع ة والان عال ة ال ل ة وع ام  ال

ةو  عال عة، ال ا ن ال ة وت راسة ع ق )٥٠( م ال ل اني ال  فلاً م ال حلة  ال
فال راض او  الأ ال ع إلى مق  ات م عل (ذو صع ة، ال ائ )،   ال والعادی

م راسة واس فات ال ف اس ال عة م ا ن  ال ل اء ال فال ل ة الأ ات وقائ ع صع  لال
ة ائ فال ال اس لأ وضة، وم مة ال ق م في ال ع اء، ال ائج وأشارت لل راسة ن د إلى ال  وج
وق  ة دلالة ذات ف ائ س ب ٠.٠١ م دلالة ع إح عة درجات م فال م  ذو  الأ

ات عل صع ة ال ائ ق م كل في ال امي ال ی قل ال ق ال ة وال ع ال اتال ل ل  ع
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ة  ع ات (ال ل اه ال ع ة والان ل ة وع عال ة ال ام ة ال عال عة وال ا اه وذل في ) ال  ات
ق امي ال ی ا ، ال ائج أشارت ك د إلى ال وق  وج ة دلالة ذات ف ائ  ب ٠.٠١م  ع دالة إح

س درجات ق م امي ال ی في ال ع فال ال ات ذو  للأ ة علال صع ائ س ال  درجات وم
ق قل ال فال العادی ال اس على وذل للأ ق م امي ال ی ات ال ل ة للع ع ات( ال ل  ع
اه ال ة والان ل ة وع عال ة ال عال ة وال ام عة ال ا اه في  )ال ق درجات ات امي ال ی  ال

فال ات ذو  للأ عل صع   .ال
ف در  ا ه ز (ب ة ف ق ٢٠١٦اسة فا ب ال ام أسل ة اس ف ع فاعل ) إلى ال

فال ذو  ل ل الأ عة، وت ال ا ة وال ام ة ال ع ة ال عال ة ال امي في ت ی ال
راسة م ( ة ال ن ع ات. ت اض عل في مادة ال ات ال عل ٤٠صع ات ال ًا م ذو صع ) تل

اض عات (في مادة ال ائي ، مق على ثلاث م اني الإب ف ال ال فلاً ١٣ات   (
) ، ام ض ال ة ذو الع عة ال ع ، ١٢ال ا ض ال ة ذو الع عة ال ال فلاً   (

اء (١٥( ن لل اس أوت ل ة م اح م ال ة، واس ا عة ال ال فلاً  ات، ١٠-٦)  ) س
لي  ار ت ة اخ ارة ملاح اء، اس اس) لل ق م. ت.م ( ال مة ال اس م اب،  في ال

ع ال  ائًا ب ال وق دالة إح د ف ائج إلى وج صل ال امي)، وت (تق دی
ة،  ام ة ال ع ة ال عال ل م ال ع ال في  الح ال ة ل ا عة ال وال

ع  ة ال عال لي وال اس الق ائًا ب ال وق دالة إح ان الف ا  راسي،  ل ال عة، وال ا ة ال
ة،  ام ة ال ع ة ال عال ل م ال ع في  اس ال الح ال ع ال ل ع لل وال

ة في ال ائ وق ذات دلالة إح ت ف راسي، ووج ل ال عة، وال ا ة ال ع ة ال عال ل وال
. ع اس ال ة في ال ا ة وال راسة ال عات ال   ب م

ف دراسة أماني محمد ( امي في تق ٢٠١٧وه ی ق ال ة ال ق م فاعل ) إلى ال
ات ال ل ة (ع ع ات ال ل اه  -الع آني  –الان فال ذو تأخ ال اللغ  –ال ع ) للأ ا ال

ار  ة القائ passم خلال اخ قارن،  Pass على ن صفي ال هج ال ة على ال اح ت ال واع
راسة م ( ة ال ن ع اره ب (٢٨وت اوح أع فلة م ت فل و فال ٧-٥)  ات م أ ) س

فال  ع (أ او ل ال فال مق  اض الأ ق ب ل فال ال ة م راض الأ ان حلة ال ال
فال  ، أ ائًا ع م ذو تأخ ن لغ وق دالة إح د ف راسة إلى وج صل ال )، وت عادی

قل 0,05دلالة ( ق ال ال فال ذو تأخ ال اللغ في الأداء  ي رت درجات الأ س ) ب م
الح الاداء  اه ل ات ال والان ل ة وفي ع ل رجة ال امي في ال ی ق ال ال الأداء  مقارنة 

ق ا ائًا ع م (ال وق دالة اح ج ف امي ، ت ی فال 0,01ل ) ب رت درجات الأ
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رجات  امي في ال ی ى ال ال الأداء  قل مقارنة  ى ال ال فال العادی  ًا والأ أخ لغ ال
ة الأرعة ( ع رجات ال ة وفي ال ل ة (passال ام ة ال عال ات ال اه وع أني)، ) ال والان ال

امي. ی ق ال ال فال العادی في الأداء  اه الأ ع ) في ات ا عة ( ال ا ة ال عال ة ال ل   ع
ف دراسة  إلى  Stad, Wiedl, Vogelaar, Bakker & Resing (2019)وه

ن  ، وق ت یه ة ل ع ونة ال عل  ال فال على ال رة الأ ه ق ت  اف ال ال ت اس
راسة م ( عة ال اره ما ب ١٥٣م اوح أع فل ت عل  ٦- ٥)  ة ال ان اس إم ات، وت  س

ة،  لاقة اللف ار ال اقات، واخ ز ال ار ف راسة اخ م ال ى، واس ام ار دی اء اخ إج
ا فال، وأن اس أداء الأ ابي  ل إ ة  ت ان م ة  ع ونة ال ائج أن ال ت ال ه م وأ

فال،  ة للأ ع ونة ال ع ال رج ی ف ال اء ال ا، إج یً ل أك ت ي، و ام ی ار ال الاخ
ة ع اناته ال هار ال م إم صة لإ ونة الف ن م ضعف ال عان ی  فال ال ح الأ ا    .م

ف دراسة  ر  Tamm et al. (2010)وه اه وال ه الان ج ام ت إلى  اس
ا وما إذا  ف ال ب  اه ال اب الان فال في ت اض اه مع الأ ال وتق الان

راسة م ( ة ال ن ع ة أم لا، وت ف ائف ال اه وال ر  الان فلاً ذو ٢٣كان ال  (
ات م ( ل ن ال ا وت ف ال ب  اه ال اب الان ا١٦اض ة ل الان ان ) جل ه و

اب  اض اض فاض أع ة، وان ه الف ر ه ة ت ان راسة هى إم ها ال صل إل ى ت ائج ال م أه ال
ه آداء  ة، وأ ف ائف ال ل على ت ال ا ع ر م ع ال ا  ف ال ب  اه ال الان

ع ونة ال ائل وال ف ال ة ت في ال ف ع ارات ال فال على الاخ ة العاملة، الأ اك ة وال
اب  و اض ة ل ف ائف ال اه وال اه لعلاج الان ام ت الان ائج أنه  اس ح ال واق

ا . ف ال ب  اه ال   الان
ف دراسة  ا ه ونة Deak & Wiseheart  (2015)ب ف على م ال ع إلى ال

ا اوح أع ی ت فال ال ة ل الأ ع ار  ٥-٣ره ما ب ال ان ب اخ اح ات وق قام ال س
ة وهي ع ونة ال عاد ال عة م أ فال على م فا للأ ع ال ة في  ع ونة ال  ال

صل  ة) وق ت ة العاملة اللف اك ة، وأداء ال ا عة الاس غ في س ، وال ف ات على حالة ال غ (ال
فال ی ان إلى أن الأ اح د علاقة ب ال الإضافة إلى وج ة  ع ونة ال ن  عالي م ال ع

لة  ات وال ل ة وح ال ة ال ع فال وال ة للأ ات اللف ا ة والاس ع ونة ال ال
. یه ة ل   اللغ

ف دراسة  ها Qu & Ong (2016) وه ة وعلاق ع ونة ال ف على م ال ع إلى ال
اخ ة ال اف ة م (ال ن الع ة، وت اج ات ال قل ة وال ائج أن ٨٣ل ت ال ه فلة، وأ فلاً و  (
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وق دالة  د ف م وج ائج إلى ع صل ال ا ت ًا،  س فال جاء م ة ل الأ ع ونة ال م ال
. غ ال ة تع إلى م ع ونة ال ائًا في م ال   إح

ان م اس و ف دراسة ح  ي قائ ٢٠١٧د (وه ر نامج ت ) إلى ت ب
ن وأث ذل  ات فال ال ة م الأ ة ل ع ع ونة ال اء ال ف إث ي به ل في ال ع على العلاج ال

راسة م ( ة ال ن ع یه وت رة ل ة وال ات ال ل ف م ال فال ٦في ال ) م الأ
اقع  ات (ب ر،  ٣ال ا ٣ذ اره ما ب ( إناث )، وت ه ٧.٩ -٣.٥وح أع ) عامًا  عل

ك  ل اس ال ة، م ات ارس ل ال اس  ة )، م ام رة ال اء ( ال ه لل رد ب انف اس اس م
د  راسة إلى وج ائج ال صل ن ي، وت ر نامج ال ة، وال ع ونة ال اس ال ، م ار ي وال ال

لي و  ق الق وق ب ال نامج. ف ة ال ل على فعال ا ی ع م   ال
ق  ام ال ة اس قة فاعل ا راسات ال لاع على ال اح م خلال الإ وق ت لل
 ، ة، والعادی ة والأكاد ائ عل ال ات ال فال ذو صع الأ فال  ات الأ ی م ف امى مع الع ی ال

راسات نهى د وذو تأخ ال اللغ  ز (٢٠١٣( ال ورحاب م ة ف )، ٢٠١٦)، فا
ة ل ٢٠١٧أماني محمد ( ع ونة ال ف على م ال ع راسات إلى ال ع ال ف  ا ه  ،(

راسة  فال العادی  ة Qu & Ong (2016) الأ ع ونة ال ها أن م ال ائ ت ن ه ى أ وال
ا  ًا، ب س فال جاء م صل دراسة ل الأ فال  Deak & Wiseheart (2015)ت إلى أن الأ

ع ونة ال ن  عالي م ال ع صفى ی هج ال راسات ال ی م ال م الع ة، وق اس
ى  راس م دراسات  Qu & Ong (2016)،Deak & Wiseheart (2015)ك ، فى ح اس

ى راس ى  ه ال هج ش اس و Tamm et al. (2010)أخ ال د ، ح  ان م
)٢٠١٧.(  

هج  ار ال ، واخ ان ال اغة ع قة فى ص ا راسات ال الى م ال فاد ال ال وق اس
، وت  اءات ال قة، ووضع إج ا راسات ال ائج ال لة ال ب مة وم ، وت مق لائ ال

ائج.   الأدوات، وتف ال
ق ا راسات ال الى م ال فاد ال ال ا اس اغةك وض ال ة فى ص الى: ف   على ال ال

ًا  - ١ عاق س وضة ال فال ال ي رت درجات أ س ائًا ب م وق دالة إح ج ف لا ت
ة. ونة العقل ار ال ع لاخ لي وال   في ال الق

ًا  - ٢ عاق س وضة ال فال ال ي رت درجات أ س ائًا ب م وق دالة إح ج ف لا ت
ة.في ال  ونة العقل ار ال عى لاخ ع وال  ال
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. اض ال عة وأغ ه ل اس ى ل ه ال هج ش الى ال م ال ال   اس


ة  -١ لا ة الاس   الع

ة ( لا ة الاس اد الع د أف عاق٢٧بلغ ع انى ال فال ال ال فل م أ ًا )   س
ع فى ال الع م ( رسة الأمل لل وضعاف ال وضة م س ع ٦- ٥ب ات،  ) س

ره ( ره (٥,٥ق ار ق اف م ة ٠,٢٠) عامًا، وان ی ع  رسة الأمل لل وضعاف ال ) عامًا 
راسى  راسى الأول م العام ال ل ال ی خلال الف اد ال ة ال اف ارجة  م؛ ٢٠٢٠/ ٢٠١٩ال

ان  ع ال اعاة  الى، وم ة لأدوات ال ال م ائ ال ق م ال ف ال وذل به
ة. ة الأساس ارسة ع ت الأدوات على الع ة ع ال وال ات ة ال ل   الع

ة - ٢ ة الأساس   الع
ة م ( ة الأساس ن الع ًا ١٠ت عاق س انى ال فال ال ال فال م أ ) أ

ع فى ال الع م (ب رسة الأمل لل وضعاف ال س ع ٦- ٥وضة م ات،  ) س
ره ( ره (٥,٤ق ار ق اف م ة ٠,١٨) عامًا، وان ی ع  رسة الأمل لل وضعاف ال ) عامًا 

راسى  راسى الأول م العام ال ل ال ی خلال الف اد ال ة ال اف ارجة  م، ٢٠٢٠/ ٢٠١٩ال
ة:وق ر  ائ الآت ة ال ة الأساس ار الع   وعى فى اخ
  ة ال ب اد ع ل  ٩٠ - ٧١درجة ال ب أف لاد أو ق ع ال ال ل م ن د

 تعل اللغة.
 .ة قة ق ة  ار الع  ت اخ
 .ة ان الإعاقة ال ى تعانى م إعاقات أخ  الات ال عاد ال  اس


ة:للإج ال ان الأدوات ال اح م ال الى اس لة ال ال ة ع أس   ا

ا ً عاق س وضة ال فال ال ر لأ ة ال ونة العقل اس ال   م
ل      ـ ـ و ع ال ض ة  ت قة ال ا راسات ال ات وال ی م ال اجعة الع ان  اح قام ال

ــة ا ــة والأج قــای الع د مــ ال ــح لعــ اء م عــ إجــ ــلاع علــى  ــة ، والإ ونــة العقل ال اصــة  ل
دات  اغة مفــ فــال، ثــ صــ ة للأ ــ قــای والأن ــ ال ــة فــى ت ــة ال ــة والع اقــع الأج ال
ــة مــ  رته الأول ــاس فــى صــ ن ال ــ ، وقــ ت ــ ض علــى ال ــة للعــ رتها الأول ــاس فــى صــ ال
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د (٢٥( ـــى عـــ ض عل عـــ العـــ ـــارة، و ـــ٣)  ـــة ) مـــ ال ل ف ف وال ـــ ـــ ال ـــال عل ن  فـــى م ـــ ت
ـة مـ  هائ رته ال اس فـى صـ اقـع  ٢٠ال دة ب ـة،  ١٠مفـ لقائ ونـة (ال اع ال ع مـ أنـ ـل نـ دات ل مفـ

ًا ،  عـاق سـ فـال ال دات للأ فـ ه ال ة ه اس م م اً لع ارات ن ف ال  ة)، ح ت ح ال
ل الف ادة ال إلى  ل أشار ال فـال و ـاس علـى الأ ـ ال قها ت غ ـ ـي س ـة ال م ة ال

ــع  ــاح  مــ ال ــ ، وال م ال ــ وعــ تــ علــى ذلــ ال لــل والإجهــاد و ال ه  ــع ــا  م
ـ یـ  ـة ح هائ رته ال اس في ص صل إلى ال لاته ، وق ت ال ادة ال  وتع ات ال ملاح

ــاس علــى ال ات ال ض فقــ ــ عــ ــلاً ح دات  فــ ر ال ــة، وتقــ ل الإجا ــ ــ ت هــا، و ــ ع فــل ل
ها.    ع

ق    ــ ــاب ال ــ تــ ح ــالى ح ــ ال ــاس فــى ال ة لل م ــ ــائ ال قــ مــ ال وقــ تــ ال
الى: ال ائج  ان ال ات ، و اخلي وال اق ال   والات

 : ق ال   Discriminate Validityال

ا ق ال اب ص ار على ت ح ق ال وذل م خلال ت الاخ قة ال س 
تفعة وه ( ا على درجات م ل ی ح فال ال ی الأ ة ل لا ة الاس ة ٧الع فال ب ) أ

ة وه (٢٧( ف ا على درجات م ل ی ح فال ال ی الأ ة، وت ت لا ة الاس ) ٧%) م الع
ة ( فال ب ام اخ٢٧أ ي (%)، وت اس وق   U (Whitneyار مان و ف ع دلالة الف لل

اس  رة ال شًا لق ع م ع وال  ة في ال لا ة  الاس فال الع ي درجات أ س ب م
س  ي ب م ار مان و ة اخ الي  ول ال ضح ال لفة، و عات ال على ال ب ال

ع في الإ فال لل   راع الأعلى والإراع الأدنى: درجات الأ
ول (   ) ١ج

فال (ن= ر للأ ة ال ونة العقل اس ال ق ال ل   )٢٧ال
فال عات الأ د  م ت  الع س ال ت  م ع ال لالة Zة   Uة   م   ال

اع الأعلى   ٠.٠٠١  ٣.١٧٦-  ٠.٠٠٠  ٧٧  ١١  ٧  الإر
اع الأدنى     ٢٨  ٤  ٧  الإر

ح ول م ی اب أنا ال اس دلالة م  ة ل او  ال  أقل وهي)  ٠.٠٠١(  ت
لالة م م  ح) ٠.٠١(  ال اً  ، و ي  مان ة أن أ ة Uو او ( ال  وهي) ٠.٠٠ت

ة  أقل ة Uم  ول ا ،) ٠.٠١(  دلالة م  ع ال ي وه د ع وق  وج اً  دالة ف ائ ع  إح
ي ب) ٠.٠١( م  س فال جاتدر  م ة أ ة الع لا ع في الاس ا ال ا العل ا، وه ن  وال
اس أن إلى  ي ب ال خلال م صادق ال ع اس  م ة، أ أن ال لا ة الاس الع

اس. ق ال ش على ص ا م فال وه لفة للأ عات ال رة على ال ب ال ه الق   ل
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اخلي: اق ال   الات
اب م  ) أ( ضح ح ه، و ي إل ة للُع ال ت ل رجة ال ة، وال ل فق ا ب درجة  عاملات الارت

ول ( .٢ج ائج ذل   ) ن
ول (   )٢ج

مان ب  ا س اس  درجةمعاملات ارت ه في م ي إل ع ال ت ة لل ل رجة ال ارة وال ل 
ة ونة العقل ر ال فال (ن= ال   )٢٧للأ

ة لقائ ونة ال و   ال ةال   نة ال

 ر م ر م ر م ر م

٠,٤٥٥  ٦ **٠,٦٥١ ١ **٠,٥٥٦  ٦ **٠,٥٤٣ ١* 

٠,٤٦١  ٧ **٠,٥٢٧ ٢ **٠,٠٠٠  ٧ *٠,٤٦٦ ٢* 

٠,٥٦٥  ٨ **٠,٧٩٥ ٣ **٠,٤١٥  ٨ **٠,٥١٢ ٣** 

٠,٥٥٢ ٩ *٠,٤٦١ ٤ **٠,٦٢٥ ٩ **٠,٤٩٥ ٤** 

٠,٥١٢  ١٠ **٠,٧١٤  ٥ **٠,٦٣٣  ١٠ *٠,٤٧٢  ٥** 

ارة ـ ("م" ت إلى رق ال ـ م مان، * دالة ع ا س )، ** ٠,٠٥، و "ر" ت إلى معامل ارت
  ).٠,٠١دالة ع م (

ـــة  ونـــة العقل ـــاس ال ع ل ی الفـــ عـــ ـــي لل ـــا ال ـــاب معامـــل الارت ر (ب) ح ـــ فـــال،  ال للأ
ول ضـح جـ ـاس؛ و ـة لل ل رجـة ال عـي وال ـل ُعـ ف ـا بـ درجـة  ل معامـل الارت ـائج ٣( و ) ن

.   ذل
  )٣ول (ج

ل معامل  فال، و ة للأ ونة العقل اس ال ع ل ی الف ع ي لل مان ال ا س معامل ارت
اس (ن= ة لل ل رجة ال عي وال ل ُع ف مان ب درجة  ا س   )٢٧ارت

ة م لقائ ونة ال ة ال ونة ال  ال

ة لقائ ونة ال    ال

ة ونة ال   **٠,٨٣٦ ال

اس ة لل ل رجة ال  **٠,٩٦٢ **٠,٩٥٤ ال

ائًا ** دالة    ).٠,٠١ع م (إح
اس:٢( ات ال   )  ث

ي  ام معـــادل اســـ ة ( ـــ ئـــة ال ـــاخ وال ون ـــي ألفـــا  ق ـــاس  ـــات ال ـــاب ث تـــ ح
مان ان" و"س ول-"ج ضح ج ة. و اس الف عاد ال اون") لأ .٤( ب ائج ذل   ) ن

  



 

  

نامج قائفاعل  امي  ة ب ی ق ال ة ل أعلي ال ونة العقل ة ال وضةفي ت   فال ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )١٠٠( ١٢٠٢ أب

ول(   )٤ج
ة  ئة ال اخ وال ون ي ألفا  ق فال  ة للأ ونة العقل اس ال ات م   معاملات ث

عاد   الأ
  معامل ألفا 

اخ ون   ك
ة ئة ال   ال

ان مان  قة ج اون -قة س   ب

ة لقائ ونة ال   ٠,٩٠٣  ٠,٨٧٥ ٠,٦٢٥  ال

ة ونة ال   ٠,٧٩١  ٠,٧٧٧ ٠,٦١٣  ال

ل اس    ٠,٩١٠  ٠,٩٠٨ ٠,٧٩٨  ال

ول رقـ (   اردة فـي جـ ائج الـ ـة ٤ت ال ونـة العقل ـاس ال ـات م ـ معـاملات ث ـع  ) إلـى أن ج
ات. ة م ال رجة عال اس ب ع ال ل على ت ا ی تفعة؛ م عاده م فال وأ   للأ

ًا عاق س وضة ال فال ال ر لأ ة ال ونة العقل ة ال نامج ت   ب
اح ف ال ا تع نامج في ه   أنه: الان ال

ة  لة الأن ل ة م خلات ال اءات وال ات والإج ات اف والاس عة م الأه م
اد  الاس ًا  عاق س وضة ال فال ال ة  لأ ونة العقل ة ال ف إلى ت ي ته ة، ال عل سائل ال وال

امى. ی ق ال اءات ال   إلى إج


ها. - ١ اغ اف العامة وص ی الأه حلة ت  م
نامج. - ٢ ی م ال حلة ت   م
نامج. - ٣ ة والألعاب في ال ی الأن حلة ت  م
نامج. - ٤ ة ال ة لأن اس ة ال عل سائل ال ی ال حلة ت  م
٥ - . اء ال د م ال وال نامج على ع ض ال حلة ع  م
نامج. - ٦ هائي لل ل ال ل لل ص  ال


له  -١ اماته وم اداته وحاجاته واه ع ًا واس عاق س فال ال ائ ن الأ اعاة خ م

. راته  وق
ًا في م  -٢ عاق س فال ال مة للأ ق امج ال ع ال لاع على م   –الإ

  وخارجها.
ا  ت -٣ ل ن ها  ارس ف دة  ة م ة زم ار ف .اخ ا ف ال ة ت ه الف   لائ ه
اع على  -٤ ى ت ة وال م في الأن ى ت ة ال اس ة ال عل سائل ال ار الأدوات وال اخ

ة.  ارسة الأن قه ل فال وت اه الأ ب ان   ج
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(  

فال في  -٥ اس مع م ن الأ ي لا ت قة ال ل ال فاص ها م ال ة وخل ح الأن وض
حلة. ه ال   ه

ع ا -٦ ة.ت ا ة وال د ة الف ع ب الأن دها  ت ة وتع  لأن
ل. -٧ ف وال فال على ال ع الأ لة ت  ح أس
ر م  -٨ اج أك ق عه على إن ه وت أنف ائه ثقة  فال لإع ات الأ ا ع اس ل ج تق

ات. ا  الاس
فال.  -٩ ة ب الأ د وق الف اعاة الف  م
ات -١٠ اس ال مع الاس نامج.أن ی مة في ال  ات ال
فال على فه  -١١ ة الأ اع ا ل ل ن امها مع  ي ی اس ة ال عل سائل ال ی ال ت

ة.  الأن
١٢- . ق ی أسال ال   ت


نامج .١ ف العام لل  اله

ق اءات ال اد إلى إج الاس ًا  عاق س وضة ال فال ال ة لأ ونة العقل ة ال امى. ت ی   ال
نامج .٢ ة لل ائ اف الإج   الأه

 :  
عة.  .١ ق م فل   ّ ال ف   أن 
٢. . ا ال ة  ت ات ال ل د م م ال فل أك ع  أن ی ال
ة . .٣ ة لق ی ة ج فل نها ح ال ق  أن 
اله.  .٤ ة م خ فل ق د ال  أن 
ة . .٥ ی لاً ج فل حل م ال ق  أن 
ائ .٦ فل خ ف ال ع اء. أن ی  الأش
ه. .٧ ئ وع فل ال  أن ی ال
٨. . اب ال قة مع ذ أس أك م  اء  فل الأش ف ال  أن 
ة أوجه. .٩ اء م ع فل ب الأش قارن ال  أن 
لفة. .١٠ ال ال عة م الأش ل م ب م فل ال  أن  ال
لات. .١١ لاً لل فل حل ح ال ق  أن 
ة .١٢ ات الق ع ش اع  فل م ف ال  .أن 
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لة. .١٣ فل أس ح ال  أن 
عة .١٤ ق م فل  ّ ال ف  أن 
١٥. . اس یل ال ار ال لات، وأن  ل ال عة ل ائل م فل  فى ب ف ال  أن 
ة. .١٦ ی اقف ال ة ال ع معال ة   ع اته ال ات فل اس ر ال  أن 


لفة. .١ ال ال عة م الأش فل م س ال  أن ی
قًا. أن .٢ اء وصفًا د ال والأش فل الأش  ف ال
ة. .٣ ی الاً ج فل أش ج ال  أن ی
ه . .٤ اس ا ی ئ  فل ال صل ال  أن ی
ا. .٥ ً ًا ص ت ة ت اث الق فل أح ت ال  أن ی
ة.  .٦ اس ة م قة غ لف اء  اقف والأش فل ع ال ع ال  أن 
ة. .٧ د ق فل س ع ال  أن 
لفة .٨ الاً م فل أش  . أن  ال
٩. . الق والل قة  لاته ال ة ع ة ل هارات الف فل ال ارس ال  أن 
ة.  .١٠ امات والأدوات ال فل ال م ال  أن 
١١. . ى ال ب الع وال آزر ال فل مهارات ال ارس ال  أن 
قة. .١٢ لافات ب فل الاخ لاح ال  أن 


فل مع زملائه فى الأ .١ عاون ال ة.أن ی ا  لعاب ال
ة.  .٢ ة وواض ل  اء  اقف والأش فل ع ال ع ال  أن 
ة. .٣ ارات سل فل ق  أن ی ال
دة. .٤ لة م ه في م فل رأ  أن ی ال
عة. .٥ ار ال فل الأف ل ال ق  أن ی
لات. .٦ رة على حل ال فل الق  أن  ال
ة  .٧ ارسة الأن ف م خلال م ال قة  فل ال لفة.أن  ال   ال
ة. .٨ ا اة الاج ة فى ال ار فل لل ىء ال  أن یه
ه. .٩ ع على نف ة و ل فل ال ل ال  أن ی

١٠. . د ل الف ارسة الع ة م خلال م قلال الاس فل  ع ال  أن 
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ة. .١١ ا ال ال ة فى الأع ار لاً ن ال فل م  أن  ی ال
ات .١٢ ائ رة الله تعالى فى خلقه لل فل ق ر ال قَ لفة. أن   ال
لفة. .١٣ ه ال ل م خلال ال ة الع ة و فل أه ع ال  أن 
ة.  .١٤ غ ة وال ی ة ال ات اقف ال فل مع ال  أن ی ال
١٥. . ل اعى ال فاعل الاج فل على ال رة ال ز ق  أن تع


اف العامة له والأس ا ء الأه نامج في ض ي لل عل ی ال ال ها وفقًا ت ت ي  إل ل

ات  ات وخ رة وح نامج في ص ة ال ل أن ة، وت ونة العقل ة ال امي ل ی ق ال اءات ال لإج
ل على ( ة ت ة وم ا ة ج ة وأخ ٣٠وأن ه ة ت ات على جل ل ت ال عة، واح ة م ) جل

ة ت ق م غ ة، وق اس ونة العقل اس ال ع ل اس ال اقع لل ًا ب ر تق نامج ثلاثة شه ف ال
ًا  عاق س فال ال عامل مع الأ ة لل اس ات م ان ف اح م ال ًا، وق اس ات أس ثلاث جل

ل في  نامج وال ی ف ال ق ه وضة ل ال ا  ة ال ائ ة عاونة أخ ونة العقل ة ال ت
ًا. عاق س وضة ال فال ال   لأ


عاوني، لع الأدوار،  عل ال لات، ال ي، حل ال ه ف ال ة، الع ، الق ة، اللع اق ار وال ال

اف. الاك عل  اعي، ال ف الإب    ال

 :  
هل إلى ال - رجة (م ال رة م ة  ).تق الأن  ع
- . ا صل بها إلى حل ال ى ت قة ال ًا ال عاق س فل ال ح ال  لاب أن 
ل إلى  - ص ًا في ال عاق س فل ال مها ال ي اس ة ال ات العقل ل ة راجعة للع تق تغ

ة. ه  إنهاء ال
فل على  - ة ال اع ة ل ه ج لة ال ات والأس ل اءات والإشارات وال ع الإ ی تق 

ة.ا ه ال ال ه في إك ة في حال تع ة ال صل إلى الإجا  ل
ة حل  - ات اس ة  ات العقل ل ة االع ات ل ات ام اس فل على اس ر ال ت

لفة. هام ال اف ع حل ال الاك عل  ، وال ار ف الإب لات، وال  ال
ح - ة؛ ح ی ش ل جل ة  ة في نها ق هام ال ي  تق ال ة ال ل ة حلها في ال ات اس

ها.  تل
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اعاة ما یلي سائل ت م ار الأدوات وال   ع اخ

ة. - ١ عة الع ة و حلة الع ائ ال ة ل اس ن م  أن ت
ه. - ٢ ا فل وم رات ال لائ مع ق  أن ت
ض ال ص م أجله. - ٣ ق الغ  أن ت
مان وال - ٤ م في ال .أن ت اس  ان ال
ًا . - ٥ عاق س فال ال اه الأ ب ان قة ت ة وم ا ن ج  أن ت
زن. - ٦ ها م ح ال وال اس اها وم ة ع إع ا اعاة ال  م

ة ة الأن عل  ال
نامج م  ت عة  ال ة م ة م الأن ة  - (العقل ة  –الق ح ة  –ال الف

ة  – ة  –ال ل ة –الع   ).العل
سائل الأدوات ة وال عل   ال
ار ع روعي اس أن الأدوات اخ فال مع ت ، عة الأ اره ل وأع   الآتي: في الأدوات وت

ا  ا رة  ن، ص وف، ب مل س، خ ان، فان ، أل لاس ، مق  وت، لاص اقات،  ر،  ص
ات، م اكه،  م ر ف ر، ص ر  انات، ص ر ح اص، ص ر أش ل، ص ر، ن عة م ال

ح، ورق  اهات، أقفال، مفات اقات م ة،  لاس ة، ملاع  لاس ة، زجاجات  حات تفاعل ل
لفة.  اقات م لات  ب،  مأك حة ج ، ل ت   اس


ار( نامج على م ات ال ف جل اقع ثلاث ٣٠ت ت ع ب ة أساب نامج ع ق ت ال غ ة واس ) جل

ًا. ات أس   جل

 
نامج  ة ال فاءة وفاعل ف على م  ع ف ال نامج به ة لأ ب ات الأساس ق م ال ع ال
ت  لاً ، وق اع ًا أو تع ل ت ي ت ر ال ی أوجه الق ل ل اف،  ق م أه ا ت

نامج على: ا لل ه ان في تق اح   ال

  
ة و  ونة العقل اس ال نامج،  و ت م ر على ال ء فى ال ل ال ال ی ق

اه الفعلي ف على م ق ًا لل عاق س فال ال   .للأ
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ق م خلال: ع م ال ا ال ه و ه ى نهای نامج وح ة ال ا اح م ب   وه تق م

عاق - فال ال ك الأ ة سل ان ملاح ة وج ان الق ف على ج ع هام وال ف ال اء ت ًا أث  س
ل على علاجها . ر للع  الق

ة . - ا ة وج د رة ف أدائها في ص ن  م ق ة  رة مهام وأن فال في ص ة للأ ل قات ع   ت

  
ًا ال عاق س فال ال ة للأ ونة العقل اس ال ن م خلال إعادة ت م قه و  ت ت

. یه ة ل ونة العقل ة ال نامج في ت ة ال فة فاعل ع ف ل ه نامج و ف ال ل ت  ق


الى  ول ال ض ال اتع نامج جل اتاوالاس ال ات ت مة والف ة كل في ال افها. جل   وأه

ول (   )٥ج
ات نامج جل اتاوالاس ال ات ت مة والف ة كل في ال افها جل   وأه

ة ل ة   ال ل ة   م ال ل اف ال مة أه ات ال ات  الاس

ة 
ل

ال
الأولى

  

  ه ( تعارف ت
فال)   على الأ

  اس ت م
ة  ونة العقل ال

لًا).    (ق

 
ة.  عل فل على ال ف ال ع   أ ن ی

 
ة.ا عل هات ال ج فل ل   ن  ال

 ة اق ار وال   ال

  اللع  
 ةالق 

ة الانة
ل

ال
  

 ( ّ ا ( خ   ن
  اد ا الأ ن

ات اس   وال

  .عة ق م فل   ّ ال ف   أن 
  ات ل د م م ال فل أك ع أن ی ال

. ا ال ة  ت  ال
  اعي فاعل الاج فل على ال رة ال ز ق أن تع

ل   . ال

 ة اق ار وال   ال
 اللع  
  ي ه ف ال    الع

ة الالة
ل

ال
  

  ه ا (إ اللى ن
ل؟)   ح

 
ة.  ا ة لق ی ة ج فل  نها ح ال ق  ن 
  .اله ة م خ فل ق د ال  أن 
 

ة.ا ی لاً ج فل حل م ال ق  ن 
 

ا. ً ًا ص ت ة ت اث الق فل أح ت ال   ن ی

 ة   الق
 ة اق ار وال   ال
 اللع  
  ي ه ف ال   الع

ة الاعة
ل

ال
  

  ل ا ( شّ ن
ن) ّ   و

  .عة ق م فل   ّ ال ف  أن 
 . ة ی لاً ج فل حل م ال ق  أن 
 . ة ی ال ج فل أش ج ال   أن ی

  ة اق ار وال   ال
 اللع  
 اعي ف الإب   ال
  اف الاك عل    ال

ة، 
ام

ة ال
ل

ال
ادسة

ال
  

  ة ا ( ل ن
ات) ل   ال

  ة ا ( ل ن
ي ) وس   ع

  .عة ق م فل   ّ ال ف  أن 
 . ة ی لاً ج فل حل م ال ق  أن 
 فل ا ف ال اء وصفًا أن  ال والأش لأش

قًا.  د
 . اء ائ الأش فل خ ف ال ع  أن ی
  ة ات اقف ال فل مع ال أن ی ال

ة. غ ة وال ی   ال

 لع الأدوار  
 ة اق ار وال   ال
 اللع 
 اعي ف الإب   ال
 ي ه ف ال   الع
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اعة
ة ال

ل
ال

  
  ّل ا (  ن

ل)    ال
  ) ا ن

ك)   ال

 
د م فل أك ع ات ن ی ال ل  م ال

. ا ال ة  ت   ال
 
عة.ا ق م فل   ّ ال ف   ن 
 . ة ی لاً ج فل حل م ال ق  أن 
  اء وصفًا ال والأش فل الأش ف ال أن 

قًا.  د
  ال عة م الأش فل م س ال أن ی

لفة  ال
  رة الله تعالى في خلقه فل ق ر ال قّ أن 

ة. انات ال   لل

 ة اق ار وال   ال
 اللع  
 اعيال   ف الإب
 ي ه ف ال   الع

ة الامة
ل

ال
الاسعة -

  

  ي ا ( ن ن
اني)   ال
 ا ( ب  - ن

- (   ج

 
اء. ائ الأش فل خ ف ال ع   ن ی

  لفة ال ال اء الأش فل أس   أن ی ال
 
ونة.أ فل  ّ ال ف   ن 
 
ه.  أ اس ا ی ئ  صل ال   ن ی
  اء وصفًا ال والأش فل الأش ف ال أن 

قًا.  د
 ة م خلال أ قلال الاس فل  ع ال ن 

. د ل الف ارسة الع   م

 ة اق ار وال   ال
 اللع  
 اعي ف الإب   ال
 ي ه ف ال   الع

ة العاشة
ل

ال
  

  ئ ا ( ال ن
له )   و

  ئ ا ( ال ن
ئ) وم ال   ل

 
اء. ائ الأش فل خ ف ال ع   ن ی

  .لفة ال ال اء الأش فل أس   أن ی ال
 

ونة فل  ّ ال ف   .ن 
 

ه.   اس ا ی ئ  صل ال   ن ی
  اء وصفًا ال والأش فل الأش ف ال أن 

قًا.  د
  ة في ار لاً ن ال فل م أن ی ال

ة. ا ال ال   الأع

 ة اق ار وال   ال
 اللع  
 اعي ف الإب   ال
 ي ه ف ال   الع

ادة 
ة ال

ل
ال

ة
ع

  

  ا ( حل ن
  وحادق)

  وق ا ( ص ن
فاجآت)    ال

 
ف ف ال ع اء.ن ی ائ الأش   ل خ

  .لفة ال ال اء الأش فل أس   أن ی ال
 

ونة. فل  ّ ال ف   ن 
  اء وصفًا ال والأش فل الأش ف ال أن 

قًا.   د

 ة اق ار وال   ال
 اللع 
  اف الاك عل    ال
 اعي ف الإب   ال
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ن م ( - ٢ ة وت لا ة الاس ار الع ًا ٢٧اخ عاق س وضة ال فال ال فل م أ  (

راسى الأول م العام  ل ال راسى خلال الف ق م ٢٠٢٠/ ٢٠١٩ال م، وذل لل
.ال مة فى ال ة للأدوات ال م   ائ ال

ن م ( - ٣ ة وت ة الأساس ار الع فال) م ١٠اخ ًا أ عاق س وضة ال ل  ال خلال الف
راسى  راسى م العام  الأول ال   م.٢٠٢٠/ ٢٠١٩ال

ع - ٤ قًا  نامج، ث ت أداة ال ت لًا، ث ت ال قًا ق  ًا.ت أداة ال ت
وض.  - ٥ ة الف ق م ص ة لل اس ة ال ائ ام الأسال الإح  اس
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علقة  - ٢ ائج ال ل ال ل الل ة. ال ة واح ار "ت" لع ام اخ انى ت اس  ال
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ي رت درج و على "لا س ائًا ب م وق دالة إح ج ف وضة ات ت فال ال أ
ًا  عاق س ونة ال ار ال ع لاخ لي وال ة".في ال الق   العقل

ونة  ار ال ة على اخ اد الع رجات أف ارة ل افات ال ات والان س اب ال ت ح
ة ا ت ،العقل س  ك اب م ت ح ار،الاعلى ال ار  خ ام اخ ن وت اس ل  (Wilcoxon)و

قل  ي رت درجات  ل س وق ب م ًا م دلالة الف عاق س وضة ال فال ال في ال أ
ونة  ار ال ع لاخ لي وال ةالق ولالعقل ضح ج . ٦( . و ائج ذل    ) ن

ول (   )٦ج
ن  ل ار و ائج اخ ة ((Wilcoxon) ن ي رت zو س وق ب م ) ودلالة الف

فالدرجات  عة ال الأ ونة في ال ار ال ع لاخ لي وال ةة في ال الق  العقل

عاد  ا
ار   الاخ

عة س  ال اف   ال الان
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٠,٠٠٧  
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ح  ة ع م (ی ائ وق ذات دلالة إح د ف اب وج ول ال ) ب ٠,٠١م ال
ي رتـ س ة،  م لقائ ونة ال ع في ال ار ال لي والاخ ار الق ة في الاخ عة ال درجات ال

عـة لام ال تـ ل س ال ول أن م ضح ال )،  و لي وه (صف ة في ال الق ما أال
س ـ م ت فـي ال ان ( ال ع  ت (٥,٥ال ع ال لغ م ام معادلة ٥٥) و اس ) و

ن  ل ة و اب  ان (z( ل  (-٢,٦٨٠) ة دالة ع م م وهي أقل  )٠,٠٠٧)، وهي 
لالة (   ).٠,٠١م ال
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ا  ً ة ع م (أ ائ وق ذات دلالة إح د ف اب وج ول ال ح م ال ) ٠,٠١ی
ي رتـ ب س ونة  م ع في ال ار ال لي والاخ ار الق ة في الاخ عة ال درجات ال

عـة لام ال تـ ل س ال ول أن م ضح ال ة، و لي وه  ال ة في ال الق ال
 ،( ـأ(صف ت فـي ال س ال ان ( ما م ع  ت (٥,٥ال ع ال لغ م اس٥٥) و ام ) و

ن  ل ة( معادلة و اب  ان (zل  ( -٢,٦٧٧) ة دالة ع م وهي  )٠,٠٠٧)، وهي 
لالة (م أقل    ).٠,٠١م ال

ا  و  ً ة ع م (أ ائ وق ذات دلالة إح د ف اب وج ول ال ) ٠,٠١م ال
ي رتـ س ا ب م لي والاخ ار الق ة في الاخ عة ال ع في الدرجات ال ع ر ال

ونة لى لل عـةال لام ال تـ ل س ال ول أن م ضح ال لي  ، و ة في ال الق ال
 ،( ـأوه (صف ت فـي ال س ال ع  ما م ت (٥,٥ان (فال ع ال لغ م ) ٥٥) و

ن  ل ام معادلة و اس ة و اب  ان (z( ل ة ٢,٨١٠-)  دالة ع )، وهي 
) لالة (م وهي أقل  )٠,٠٠٥م   ).٠,٠١م ال

ونة  ة ال الي فى ت امى فى ال ال ی ق ال ام ال ة اس ا س فاعل ح م ی
ا  ان ى  ة ال ع ات ال ات رتها على تغ الاس ًا وق عاق س وضة ال فال ال ة ل أ العقل

اقف ا ة ال نها فى معال ق م اءات ال ة إلى إج ه ال جع ه ا ت قعة، ور ة وغ ال ی ل
اءات ما یلى: ه الإج فال وم ه قه على الأ نامج وت اء ال امها فى ب ى ت اس امى ال ی   ال

فال م  - ١ ه للأ ف نامج ت اع ال ةما اس دة  الأن ع رجةال ة ال ع  وذات ال
اس ق ا ی مة فى ال ال  امات ال ل ال ، و اناته فال وم رات الأ

ل الأواني الفارغة  ة م ة م ال ان م ى  ة وال ا –الأن  - الأزرار -ال
لفة  اقف ال عامل مع ال ق ال ع  ته على ت اع ات..الخ، ما أد إلى م ل ق ال

لات، ة لل اس ل ال ل اح ال ائل واق ا معو ووضع ال رة ف  ف ه ه ن ما أشارت إل
ه ٢٠١٢( ل ل ى ت ة ح ن م ال لا ب وأن ت مة لل ق ة ال عل هام ال ) م أن ال

ه، ر العقلى ل ة دافعة لل ق ل  اجهة ال تع فار ل ه  حالة م الاس ف ه ا ت
ه دراسة  صل إل ة مع ما ت رج إجم أن  Stad et al. (2019) ال ف ال اء ال

صة  ونة الف ن ضعف ال عان ی  فال ال ح الأ ا  فال، م ة للأ ع ونة ال ع ال ی
ة ع اناته ال هار ال م إم    .لإ

خلات - ٢ ي ال م ان ال فال م تق اء للأ ار إع ات وأف ة إعادة أو تل ال إجا  أو س
اغة إعادة ل ما ص ال أو ق فل س ، وذل ف ماذا ال ة م  كل فيه  ح أجل رفعجل
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یه ال ف ل اقف، و لاف ب ال ه والاخ ه على ت ودراك أوجه ال ا ساع ، و
ها  ى أشار إل امى ال ی ق ال اف ال ا مع أه ل فى  Grigorenko (2009)ه ى ت وال

ع  ل ال ة مهارات  قة ال ال وم ث ت ة وت م ها.ت  فة وال ع
اعاة - ٣ ة  م د اجات الف اصة ال رات ال ى ل والق ل إلى أق ص عه على ال فل وت

 . راته ه ق ح  اء ح (ما ت ه إس ا مع ما أشارت إل ف ه فال ٢٠١٣و ) وه أن الأ
ه  جهًا ن ما  عل م ن ال ما  ن ع عل ل  Vygotskyی ، وت ه م ال ق م

ه ال فل أن ه ع ال قع ب ما  ة  ع ن فى م م ال ى ت هام ال قة على ال
ا  هل جً ال ا ال ل  ، فه ة الآخ اع فعله  ع أن  قل وما  ل م فعله 

. / م س ا فه على الأغل م ع جً ال    ولا 
فة ومهارة، - ٤ فال والآخ الأك مع فاعل ال ت ب الأ ،  ال اح ه و ال و

الإضافة إلى  ، ره اء أم ل أول ى   و ات وال اج هام وال ع ال فل ب ل ال أن ت
دیه اء خآمع ش  ای ان  أو الغ س عل معهأق ال ع  فل و ه ال د عل ، م تع

ه ا مع ما  أوض ف ه ،  م أن Vygotsky (1978) و فل مع الآخ تفاعل ال
، یلع دورً وخا ه ی م اش قة ا في تا أساسً صة ال د  ة و ة العقل لها،ل ال  ع

 ً ر ل ت ا ت ة العل ائف العقل ةفه ی أن ال ا فاعلات الاج لة م ال  ،ا ع سل
د و  ج خارج الف اته ت و ال العقلي وآل ة مفادها أن ش ل ر على م ا ال ت ه

ه  اعيأ في م قافي - الاج لف  ،ال د في م ة الف ار ق ال م خلال م و
ة ا ة الاج ها له - الأن ف ي ی سائل والأدوات ال اله لل ع ة، وم خلال اس قا ال

قافي ه ال ال م عل ي ، وه ما تق ام ی ق ال ة ال  .ف
ق  - ٥ ا لل صل بها إلى حل ال ى ت قة ال فل ال ح ال ته، أن  ف على نقا ق

هه للإرتقاء  أداءه،  ج ه، ما ساع فى ت اضع تع ه وم ف مع ما ذ  وه ما ی
Yildirim (2008)  ح ل ت صل بها إلى ال ى ت قة ال ال فى ال ة ال اق م أن م

ق  اس فى ال خل ال ة وتق ال ه الأن ه فى ه ف على ال وراء تع ع صة لل ف
ا .ال    س

ف  - ٦ ة راجعة ت ، ما ساعتغ عل فال وال دة ب الأ قة وال في خل ج  وج م ال
ة  اف فه م ال ل ان ی ت ى  هام ال از ال نامج ون ة ال ة لأن ا احة فى الاس وال

ه ش محمد ( ا مع ما أشارت إل ف ه امى لا ی ٢٠١٥بها، و ی ق ال ) م أن ال
ا على تق فق عل ً ا ی أ ى، ون ق ال ا فى ال عل  ة لل ان الأكاد ى ال
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ه  ف ذل مع ما ذ ا ی ة له.  ف ان ال ال Yildirim (2008) ال ة ال اق م أن م
ه  ه فى ه ف على ال وراء تع ع صة لل ح ف ل ت صل بها إلى ال ى ت قة ال فى ال

ة وتق ا .الأن اس ق ال اس فى ال خل ال  ل


ي رت درجات وال ی على أنه "لا  س ائًا ب م وق دالة إح ج ف فال ت أ

ًا  عاق س وضة ال عال عى في ال ال ونة  وال ار ال ة".لاخ   العقل
ة عل اد الع رجات أف ارة ل افات ال ات والان س اب ال ونة ت ح ار ال ى اخ

ة س العقل اب م ا ت ح ت ،  ارالاعلى ال ار ، خ ام اخ ن وت اس ل  (Wilcoxon)و
ي رت درجات ل  س وق ب م ق م دلالة الف ًا ل عاق س وضة ال فال ال في ال أ

ع عى ال ونة  وال ار ال ةلاخ ولالعقل ضح ج . ٧( . و ائج ذل    ) ن
ول (   )٧ج

ن  ل ار و ائج اخ ة ((Wilcoxon) ن ي رت درجات zو  س وق ب م ) ودلالة الف
فال  ع الأ ة في ال ال عة ال عى في ال ونة  وال ار ال ةلاخ  العقل

ار عة  الاخ س  ال اف   ال الان
ار    ال

ت د   ال ع
لاب   ال

س  م
ت   ال

ع  م
ت   ال

لالة   zة  ال
ع 

  م 

ع  ال
لي   ال

ة  ٢,٠٦ ٩٤,٠٠ ع ال ت ال -  ٢٠  ٤  ٥ ال
١,٠٣٥  

٠,٣٠١  

عي ة  ١,١٣  ٩٣,٤٤ ت ج ت ال   ٨  ٤  ٣ ال

  ٢  العلاقات

ي رتـ س ة ب م ائ وق ذات دلالة إح د ف م وج اب ع ول ال ح م ال  ی
ة في الاخ عة ال ضح درجات ال ة، و ونة العقل عى في ال ار ال ع والاخ ار ال

عـة لام ال ت ل س ال ول أن م ـ ال ة فـي ال ان ( ال ع  ع ٤ال لغ م ) و
ت ( ـ٢٠ال ت فـي ال س ال ان ( )، أما م عى ف ت (٤ال ع ال لغ م ام ٨) و اس ) و

ن  ل اب  معادلة و ان (zة (ل ائًا.١,٠٣٥-)  ة غ دالة إح   )، وهي 
ونة  ة ال امى فى ت ی ق ال نامج القائ على ال ارة تأث ال ا س اس ح م ی

ًا، و  عاق س وضة ال فال ال ة ل أ ع ان ال اح قةتف ال ا ة ال ء ما یلى: ال   فى ض
نامج  - ١ ة ال ة أن اس امىالقائ عل-م ی ق ال اءات ال ام إج رجها  -ى اس م ح ت

ة  ات  لفة وم ات م ات نامج على اس اء ال عها واح ة وت ع في م ال



 

 

اء محمد ع س /  د ا& د/   أس ان س إب    ة ز

لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال ١١٣(  ٢٠٢١أب
(  

، اس ة وتع م ا دة ل  ج ع اس م مة ق خا ح ة ال ا أن تل الأن
وق)، ، ت ، ل فال ( ة الأ ل ته اس ال ك فاعل له ال ام ال لل  والاس

ل راته الأم ة لق لفة،  العقل ارةال ق اس نامج وه ما ساع فى ت ، وه تأث ال
ل م  ه دراسات  صل إل ا مع ما ت ً ف أ اء ح (ما ی د نهى، و )٢٠١٣إس  م

ز (٢٠١٣ال ( ورحاب ة ف صل إل )٢٠١٧)، وأماني محمد (٢٠١٦)، وفا ى ت ى ال
ة  ع فل ال ة مهارات ال امي في ت وت وتق وت ی ق ال ام ال ة اس فاعل

ة. ع ة ال عال   وال
مة - ٢ ات ال ات و أن الاس ت ی نة، وأثارت وحف ان م نامج  فال  في ال تف الأ

ل على تع ه ثقة وع أنف فال  ق ا، الأ ف م ال ا مع اله ف ه امى وال و ی ل
ه  الى،  Grigorenko (2009) أوض ق ال ال فى ال ی م ال وه ل فق ت

ة م  ع ف ال  ا ال ل له أم ق ال ال اءات اللازمة ل اذ الإج ا ات ً ول أ
. ق   ال

یل  - ٣ ت في تع نامج ساع ات ال اء جل فال أث ضها على الأ ي ت ع لات ال أن ال
ه فال ت تف ه على تف الأ ا  ة،  ی وف ال اقف أو ال ضه لل اء تع  أث

ات  اعاة ال ة م ه؛ وذل ن هاء م ع الإن نامج وام إلى ما  ات ال اء جل م أث
ة،  ی ات ال ال قة  ا ات ال ، ور ال ه ا ب ة  د وق الف ة، والف ه الف ة له ال

ف مع  ا ی ه دراسةوه صل إلى   Konik & Crawford (2004)ما أشارت إل ى ت وال
 . عل ة ال ت ب ش رًا ی ل ت ة ت ع ونة ال   أن ال

ه - ٤ ء ما أشار إل ا فى ض ً ة أ ه ال  & Haywood )  (2002 تف ه
Tzuriel  ة إلي هارات ال ةح  نقل ال ی اقف أخ ج اس م خلال  م ال

ام ی هارات  ى،ال ة م ال ة ت مهارات ق ی اقف ال ان ال لة إذا  ه و ذل 
لة. ه ابهة  لات ال ة وال هارات إلي الأن ه ال ة وأنه ی نقل ه   ال


ا یلى: الى  صى ال ال قة ی ا ائج ال ء ال   في ض

ام مهارات ا ت - ١ اس نامج  عاق ب فال ال ة ل الأ ونة العقل ة ال ف ال ل ل
ًا.   س

امى فى راص  - ٢ ی ق ال اءات ال ل إج ام وتفع فال على اس ات راض الأ ر معل ت
لفة. فال ال ات الأ فال مع ف  الأ



 

  

نامج قائفاعل  امي  ة ب ی ق ال ة ل أعلي ال ونة العقل ة ال وضةفي ت   فال ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )١١٤( ١٢٠٢ أب


ة ل، وس قاس آم اع د إس عادة٢٠١٨محمد ( م ة ). ال ف ها في ال ونة علاق ة ال ع  ال

ف ال قة  ة ل وال راسات لاب م ع ا ال هاج.  امعة العل ةس لة ال ة ال ل  ،
هاج، ( ة، جامعة س ، ٥٣ال ل   .١٤٥-٧٩)، ی

ة ٢٠١٨أح ع الهاد ض ( ة في ت ع ونة ال ي قائ على ال ر نامج ت ة ب ). فعال
ا ار والات اذ الق امعة. مهارات ات لاب ال ة ل  ام هارات ال ة ه ن مادة ال ل لة  م

ة ، ال   .٥٦ -١٢)،  ٢(١٧٩، جامعة الأزه
، عف أح ش فى ق ع وم ال ر مهارات). ٢٠٠٤( محمد ع ى ال عل اجات ذو  ل  الإح

اصة ة: م .ال اب القاه . ال   لل
ان ( اء ح محمد ح ق ال). ٢٠١٣إس ب ال ه فل ال ة لل ع ات ال ل ع الع امي ل ی

ة .(دراسة مقارنة).  فال، جامعة القاه ة راض الأ ل راة.    رسالة د
ف أح ع القادر ( لف العقلى). ٢٠٠٤أش ق وال ف ة ال ج ل ة الإخلاص س س ها: م . ب

. اعة وال   لل
ق ا). ٢٠١٧أماني محمد أح جاب الله ( ة ال فال ذو فاعل ة للأ ع ات ال ل ع الع امي ل ی ل
ة.تأخ ال اللغ  ة، جامعة القاه لة ال ف ة لل ة ال ل  ،   . رسالة ماج
ان محمد ب ( اعي ٢٠١٧ال رم ال الاج ة في ال  ع ونة ال ي لل ). الإسهام ال

ل  امعة ال ی  اف لاب ال ي ل ال د. والأكاد ةسع ة ال ول ة ال لة ال ، ال
١٠٧ - ٩٥)، ١( ٦.  

ة ٢٠١٠ال محمد أب هاش ( امل ال ة والع ف عادة ال ائى للعلاقات ب ال ذج ال ). ال
امعة،  لاب ال ة ل  ا ة الاج ان ات وال ی ال ة وتق ة ال لل ل لة  م

ة ها، ال ای٨١(٢٠, جامعة ب   .٣٥٠ - ٢٦٨، )، ی
ة ( ارح ة ) . ٢٠٠٨تهاني على ح ب ة على ت ائ حلة الاب ات ال عل ي ل ر نامج ت أث ب

ل العاد عل داخل الف ات ال لام ذو صع ة ل ال ع ات ال ل راة، الع ، رسالة د
. ة ، جامعة ع ش م وال ات للآداب والعل ة ال  كل

ن  ال ز ن، و عل). ٢٠٠٣( ح ز ر ال ر م وال ة م ائ ة ال ة:ال  عال . القاه
  .ال

ل ( ي الف ي محمد حل عل الع ). ٢٥-٢٢، مارس ٢٠١٤حل ات ال ات ي لاس الإسهام ال
حلة  لاب ال في ل  ع ي وال ف ماج ال ة والإن ع ونة ال ال ي في ال  وال



 

 

اء محمد ع س /  د ا& د/   أس ان س إب    ة ز

لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال ١١٥(  ٢٠٢١أب
(  

ة اد ت الالإع دقة.. ال ة، الغ ة ال ل  ، ف ن لعل ال لاث    ال
د محمد ( ان م ، و اس اء٢٠١٧ح محمد  ونة ). إث ة ال ع ات وخف ال ل ة ال  ال

رة فال ل ال اب الأ ة.   ذو اض ات لةال ى ال م ة فى العل  ،ال
٦٥٣ -٦٣٣)، ٩(١٨. 

دة ( اح ح ال دة ع ج ). ٢٠١٣ح ن اجح ل اء ال ة ال ي قائ علي ن ر نامج ت ة ب فاعل
امي ی اس ال ام ال اس ة  ل ة والع ا ة والإب ل ل رات ال ة  الق راة، في ت . رسالة د

. ة، جامعة أس ة ال   كل
خ ( ي ال ان ف قل). ٢٠٠٤ح ق ال امي وال ی ق ال ة دراسة مقارنة ب ال ام ن اس  

)pass(فاعي ك الإن ل اصة ذو ال اجات ال ة م ذو الاح ی أداء ع ق اء (ل . ) لل
زع. وال اك لل ة: ای   القاه
ل ( غ اد ال ل، وع غ ف ال ). ٢٠٠٩رافع ن ال ة.عل ال   . الأردن: دار ال

ع ( ال محمد ع ان،  ع رش ات ). دراسة ع ب٢٠١٧ر ة  ع ونة ال ة وال ر عل ال ة ال
ا.  ق ة  ة ال ل لاب  ة ل  ا ات الإب ة ال ففعال ة وعل ال لة ال في ال ، م

١٩٥ -١٢٠)،١(٣٠.  
امع "دراسة ٢٠١٣رحاب أح راغ ( ًا وال عاق س ائعة ل ال ).  عادات العقل ال

ة مقارنة" ،  لة ال ت اصةم ل ، جامعة ة ال أه م ذو الإعاقة وال ة العل ل  ،
قاز ، ( ، ٥ال   . ٣٠٥- ٢٤٢)، أك

ان على ح ( ة ٢٠١٥رم ع ونة ال ة ال ماغ في ت ل ال ي قائ على ع ر نامج ت ). أث ب
عل الأساسي.  ة م ال ان لقة ال ةل تلام ال ة ال ل لة  ، م )، ١٦٣(٤، جامعة الأزه

ل،    .٦١٧ -٣٦٦إب
ا (  د إب اح م ، وس ة٢٠١٥س محمد ع ال نامج ). فعال ي ب ر ة على قائ ت  ن

ونة ة ال ع ة في ال اعي مهارات ت ر الإب ة م  ورفع ال اف ة ال  ل العقل
ات ال ات ال عل ة ذو  ال ة العقل اف ة.  ال ف ة الال ول لة ال ةال ، ة ال

اث،  راسات والأ ات لل   .٧٢ -٤٠)، ١٠( ٤دار س
او ( ر الق اعي ل ٢٠١٢س م ف الإب ة ال ة في ت رس ة ال نامج للأن ة ب ): فعال

ًا،  عاق س فال ال ة م الأ ةع ة ونف لة دراسات ت ، م قاز ال ة  ة ال ل  ،
)٧٦ ، ل   .١١٦ -٧١)، ی

ي، وع ح أح (س ال ع ع ام ٢٠١٦اس ر اس ة  اك ا وراء ال نامج ل ة ب ). فعال



 

  

نامج قائفاعل  امي  ة ب ی ق ال ة ل أعلي ال ونة العقل ة ال وضةفي ت   فال ال

ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )١١٦( ١٢٠٢ أب

ات  ل ة ل ال ع ونة ال ة وال ج ل ن ة العاملة الف اك دة في ت ال ع سائ ال ال
 . ا ف ال ب  اه ال اب الان ةذو اض لة ال ة، جامعة ال ة ال ل  ،

هاج، ( ل، ٤٤س   .٨١٩ - ٧٦٣)، إب
دت ( ف). ٢٠٠٣سعادة ج ر مهارات ال اعة.ت وق لل وال ان: دار ال   . الأردن، ع
ن ( ة م اس. ٢٠١٠س ق ال م و فه ونة: ال / ال ل في ال ع ب ال ة). الأسل ، عال ال

ة،  ارد ال ة ال ة وت ارات العل ة للاس ة الع س   .٤١٤– ٣٩٠)،٣١(١١ال
یل ( ات إرشاده). ٢٧- ٢٥، د١٩٩٥شاك ق ل فل الأص وم ة ال ج ل ة  س (جل

اصة  اجات ال فال ذو الاح ى لأ ف انى ل الإرشاد ال ولى ال ت ال ). ال ت ال
، ل الأول، جامعة ع ش ن)، ال ق ف ن وال ه   . ١٢-١(ال

قي ( امي في ال  ).٢٠١٥ش محمد أح دس ی ق ال ات ال ات ام اس اس نامج  ة ب فعال
ائي،  ادس الإب ف ال م ل تلام ال ات تعل العل ةم صع ة ال ل لة  ، جامعة م

) ، رسع ،  ١٨ب ن   . ١٣١ - ٩٧)، ی
ن ٢٠٠١(صفاء الأع  ة). ٢٩ - ٢٧، ی فل ت ار  والإصلاح ال اء م ال  إلى ال

تال ة دور ة. م فل ت ، في الاصلاح ال ار لة، دراسات م ال ف  جامعة ال
. ع   ش

سف سع عادل ر علی معارف ٢٠١٣خ ( ی ة وال ع وال وال ). تأث تفاعل ال
عل العام.  ی ال ة م معل امی ل ع ی ق ال لة وت ال اغة الأس لةومهارات ص  م

ة ،  جامعة ،ةال كل رسع ،  )،١٤( ١٤ب ن   .٥٨ -١ی
الله محمد ( فل). ١٩٩٠عادل ع ة.ال العقلى لل ار ال ة: ال   . القاه

ة). ٢٠٠٤عادل ع الله محمد ( ة.الإعاقة ال شاد، القاه   . دار ال
ل ( ی الأش اصة). ١٩٨٧عادل ع ال ة ال عة ال س ل الم ة الأن ة: م   ة.. القاه

ا علي ( ف). ٢٠٠٣عام إب ه ال ماغ ال وتعل ة ال .ت فا لل ان: دار ال   . ع
ا ( ، وف ح  ال غالى م امعة. ٢٠١٨ع ة ال ل ة ل  ع ونة ال لة ). ال م

ة ان م الإن ة للعل اث ال ة، أ ان م الإن ة للعل اث ال  - ٢٩٦)، ٢(٤٣، جامعة أ
٣١٣.  

ي ( ل أم الق ه): ٢٠٠١ع ال اصة وت اجات ال ة ذو الاح ج ل ). ٣( س
ي. ة: دار الف الع   القاه

ى ( ل أم الق اصة). ٢٠٠٥ع ال اجات ال ة ذو الاح ج ل .س ة: دار الف   . القاه
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لا د ل ة الع ف راسات ال ة لل اد و ١١١ة ال ل ال ن أل لاث ل -ال ١١٧(  ٢٠٢١أب
(  

في ( ي ح ال ها معل٢٠٠٢على ع ر ا ی ًا  عاق س لات ال ة في ). م ائ حلة الإب  ال
ات.  غ ع ال ء  ةض ة ال ل لة  ها، م ، ٥٣(١٢، جامعة ب  .١٨١- ١٣٦)، أك

ة ( ز ع ة ف ة ). ٢٠١٦فا ع ة ال عال ة ال امي في ت ی ق ال ب ال ام أسل ة اس فاعل
عل ات ال فال ذو صع ل ل الأ عة وت ال ا ة وال ام ، . ال رسالة ماج

ة . ا، جامعة القاه راسات العل ة ال   كل
ات (  فى ال ي م ات). ٢٠٠١ف اذج ون في: ن ع ف ال : دار ال ٢(جعل ال )، م

امعات.   لل
الهاد ( في). ٢٠٠١ف ع ع ف ال   . الأردن: دار أسامة. عل ال

ا ( ، ب ال ا، أرث و س ل –عادات العقل ). ٢٠٠٣ك ةسل ل وشغال عادات العقل -ة ت ، تفع
اب لل  ة: دار ال د ع ة ال ة الع ل مام، ال ة، ال ان الأهل ه ارس ال ة: م ج ت

زع.   وال
ة ال ع ( اء ٢٠١٠ماج ًا و عاق س لاب ال د أم وسلامة ال ي ته لات ال ). ال

 . لامة له ص ال ح ل ف نامج مق لة الب راسات م لة ال ة (سل امعة الإسلام
ة) ان ، ٢(١٨، الإن ن  .٥١٩ -٤٧٩)، ی

ر ( ا الأن اهق ضعاف ). ٢٠٠٥محمد إب ات ل ال ی ال ادة تق نامج إرشاد ل ة ب فاعل
ع .ال لة، جامعة ع ش ف ا لل راسات العل راة، معه ال  ، رسالة د

اد ( نا) : ٢٠١٢محمد أح ح ة ب ة فاعل ة العقل في ت ر على مهام ن ي لل في سل مج مع
ًا عاق س فال ال ة م الأ اعي ل ع فاعل الاج ة مهارات ال ل راة،  ، رسالة د

هاج.  ة، جامعة س  ال
ي ( في). ٢٠٠١محمد أح شل ع ف ال مة في عل ال . مق ة: دار غ   . القاه

دة ( ة، وآمال ج ل ابي). ٢٠١٠محمد ع ف الإ .عل ال ال ة ال ة: م   . غ
ي ( ي ع ال ل). ٢٠٠١محمد ف أه نامج إعادة ال ة و اب الإعاقة ال رة: دار ال ، الإس

امعي.   ال
ة ( ال د ال ة). ٢٠٠٣محمد م لة ال ف ة ال امل في ت اعي ال هاج الإب ان:  دار ال . ع

زع.  ة لل وال   ال
ا سعادة (م ونة ٢٠١٧وة صلاح إب ة الاتقان وال اف ها ب ة وعلاق ). عادات العقل ال

ة.  ان حلة ال لاب ال ة ل  ع فال ة وعل ال ة في ال ة دراسات ع ، را
ب، ( ، ٨٧ال الع ل  . ٣٥٢ - ٢٧٧)، ی
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ة  ف راسات ال ة لل لة ال د ال ل   -١١١ الع اد و ال ن ال لاث ل –ال   )١١٨( ١٢٠٢ أب

اد ( غ ار  وة م ونة ا٢٠١٥م ال ة  امل ال امعة. ). الع لاب ال ة ل  ع لة درسات ل م
ة ا ة واج ، ت   . ١١١٠ -١٠٥٩)، ٣(٢١، م

اد ( ي، وس ح ف ف ح ف ة٢٠١٦م نامج ). فعال ي ب ر ة على قائ ت عل ن  ال
ماغ ال إلى ة في ال ونة ت ة ال ع ف ال ة في وال اء ال  ومهارات الف

ا ال عل تيال ف ل لل .  الأول لاب ال ان ةال ا ة واج ة دراسات ت ل  ،
ان،  ة، جامعة حل   .٧٣٩ - ٦٣٧)، ٤(٢٢ال

امي ( فة ق ها ٢٠٠٤نا امع وعلاق ة ال ل عل ال ذاتًا لل ة لل ع ات ال ات ). الاس
ع ة ال اف ة وال ع ونة ال راسي وال ل ال ة ة. غ ال ل ال ق لة م م

ة ة، الع عل وال ي لل ای ، ٣٢(١٠، ال الع   .٣٤٠ - ٣٠٩)، ی
د نهى ات، ورحاب م او ( ال ال ق٢٠١٣ال امي ). ال ی في ال ع ات ال ش ات ل  صع

عل ة ال ائ فال ال وضة لأ لمقارنة.  دراسة: "ال أه اصة وال ة ال لة ال ةم س  ، م
ل،  أه اصة وال ة ال ، ١(١ال   . ١٩١ - ١٥١)، أك

ل ( الله ال رة ف ع ف ). ٢٠١٢ن ة ال امي في ت ی ق ال ائي قائ على ال نامج إث أث ب
ة س حلة ال ال ات  ه ات ال ال ة لل ع ات ال ق ع اق وال ة ال ل  ، ، رسالة ماج

ل. ل  ة، جامعة ال    ال
د (  ع نامج). ٢٠١٠ول م ة ب امي على فاعل ی اس ال ة دراسة أث ال ائي الفه ل ام الق  اس

ة ا ة الاس دة ن ف راة  رسالة . ال رة، غ د   .ش ع جامعة م
ان ( ة. ٢٠٠٧ى عل عل ة ال ل اح الع اس ال ودوره في إن ق وال م ). ال لة العل م
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Abstract  

  

The present study aimed at revealing the effectiveness of a Program 
Based on dynamic assessment to develop mental flexibility of kindergarten 
children with hearing impairment. The study sample consisted of (10) 
hearing-impaired children at the Hope School for the Deaf and Hard of 
Hearing in Kharga city. The researchers designed research tools which are a 
program based on dynamic assessment and mental flexibility scale for 
kindergarten children with hearing impairments.  The study has found 
significant differences between the average grades of kindergarten children 
with hearing impairments in both adaptive and spontaneous flexibility before 
and after applying the program in favor of the post application. The study 
has also found no statistically significant differences between the average 
grades of kindergarten children with hearing impairments in post and follow-
up measurement. 

Key words: Dynamic Assessment, Mental flexibility, Children with 
Hearing Impairments in Kindergarten 

 

 

 

 


