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 التالي يمكن صياغة مشكلة الدراسة في الأسئلة الآتية:وب

 الكف ءة الوالديبما  فاا ليب نرم مق ئ  م ىل   .1

 ؟

 الكف ءة الوالديبهل تسااااتعر فا ليب نرم مق ئ  م ىل   .2

 )ناد شهرين من تطبيقه(؟ 

 أهداف الدراسة:
نرم مق ل من خلا  .1

 . الكف ءة الوالديبئ  م ىل  

 الكف ءة الوالديبفهم وتفسااااير الت اير العتب يل نين نل من  .2

. 

 الكف ءة الوالديبتقصااي اساااتعراريب رار نرم مق ئ  م ىل   .3

. 

أهمية الدراسة:
 



 

 

 

 

 

 

 

 المفاهيم الإجرائية للدراسة:

 

 

 



 

 

 

2-

  

 

 



 

 

 

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
 Hearing Impairmentالإعاقة السمعية أولًا: 

 عاقة السمعية:مفهوم الإ -1



 

 

 

 الإعاقة السمعية: خصائص التلاميذ ذوي -2
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فروض الدراسة
 



 

 

 

 

 إجراءات الدراسة

أولًا: منهج الدراسة ومتغيراتها

نرم مق تدريبي ئ  م ىل  الكف ءة الوالديب لدى رمه ت التلاميذ ضا ف السعع 

العدمجين ن لعرحلب الانتدا يب

 :الدراسةثانيًا: مجتمع 

 المشاركون في الدراسة:ثالثًا: 



 

 

 



 

 

 

 

 الأساسية:شروط اختيار العينة 

 شروط اختيار عينة الأمهات:-أ

 شروط اختيار عينة الأبناء: -ب

 

 المتغير
 العدد

 )ن(

المتوسط 

 الحسابي )م(

الانحراف 

 المعياري )ع(

قيمة كولموجروف 

 سميرنوف

قيمة  

Z)) 
 الدلالة

 غير دالة 2.20 2.72 5.8 22 17 العمر الزمني

 غير دالة 2.28 2.72 1.0 22.92 17 الكفاءة الوالدية



 

 

 

المتوسط  العدد المجموعة المتغيرات

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

قيمة  Zقيمة 

U 

مستوى 

 الدلالة

العمر 

 الزمني

غير  22 2.222 75.22 9.07 2.717± 12.18 9 الذكور

 دالة
 78.22 5.25 2.723± 12.29 5 نا الإ

 غير 28 2.218 79.22 9.17 1.19± 27.11 9 الذكور الذكاء

 دالة
 70.22 5.82 2.13± 20.59 5 نا الإ

المتانة 

 العقلية

غير  21.8 2.229 52.82 9.92 1.21± 28.0 9 الذكور

 دالة
 72.82 5.20 1.23± 20.1 5 نا الإ

 ثالثًا: أدوات الدراسة:
 .العتت ناب العلومب للذن ء إىداي: رافن  تعصفوفاختب ر ال -1

 .(2216تقنين: ىع ي رحعد حسن )ترجعب وو

.ضا ف السعع العدمجين ن لعرحلب الانتدا يب التلاميذالعت مب الاقليب لدى  مقي س 

                                                                       

.  ن لعرحلب الانتدا يب مقي س الكف ءة الوالديب لدى رمه ت التلاميذ ضا ف السعع العدمجين 

نرم مق تدريبي ئ  م ىل  الكف ءة الوالديب لدى رمه ت التلاميذ ضااااا ف السااااعع العدمجين ن لعرحلب  

                                                          .الانتدا يب

 



 

 

 

وفيما يلي وصف لهذه الأدوات

وتقنين/ عماد أحمد حسن  وترجمة ،: إعداد/ رافنللذكاء اختبار المصفوفات المتتابعة الملونة -1

(2210 ) 

 وصف الاختبار:

 الخصائص السيكومترية للاختبار:

 أولًا: صدق الاختبار:



 

 

 

ضعاف السمع المدمجين بالمرحلة الابتدائية التلاميذالمتانة العقلية لدى  مقياس -2

                                                                                                         

 



 

 

 

 

 4C(Clough et al, 2002)

 

 

(Crust et al, 2014) Birch et al,2017Lin et 

al,2017(Li, 2022)

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ضعععاف السععمع المدمجين بالمرحلة  التلاميذ

الابتدائية

 

 

 



 

 

 

 

   

    

    

   

   

   

 

 

 

KMO

Bartlett's test

WLSMVPolychoric

 Oblimin 

          : 

Orthogonal  Oblique        



 

 

 

            

         Oblimin     

Varimx             

              

             

      )       

               

             

               

          

        

         

     

 
   

   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

 

     

 
   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Cronbach`s Alpha
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 رقم الجلسة أهداف الجلسة فنيات الجلسة

لباحثة وأعضععاء مجموعة الأمهات ببعضععهم البعل لخلح رو  من التبلف بين أن تتعرف ا المناقشة والحوار 

 الأعضاء.

ءات والأسعععععععاليب جراأن تتعرف الأم بعالبرنام  التدريبي من حي:: مضعععععععمونه، أهدافه، الإ

المسعتخدمة في البرنام ، وأهميته، وأهمية الالتزام به والمكان والزمان الذي سيجرى فيه 

 للمكان والزمان لتطبيح البرنام .البرنام  وأيضا معرفتهم 

 الأولى

 التمهيدية

المنعععاقشعععععععععة والحوار، 

والععتعععععزيععز والععواجععععب 

 المنزلي.

 .طفلها ضعيف السمعأن تتعرف الأم على مفهوم الضعف السمعي والخصائص السلوكية ل

طفلها ضعععععععيف أن تحدد الأم سعععععياقات المواقف التفاعلية الناجحة والمحفزات والمثبطات ل

 .السمع

طفلها أن تكتسعععب الأم مهارة التمييز بين الكلمات والمشعععاعر المسعععتخدمة عند التعام  مع 

 .ضعيف السمع

 الثانية

العمنععععاقشععععععععععة والحوار 

والعنعمععععذجععععة، والتعزيز 

 والواجب المنزلي.

 .طفلها ضعيف السمعأن تكتسب الأم مهارة استخدام استراتيجيات تعدي  السلوك مع 
 الثالثة

طفلها ضععععيف أن تكتسعععب الأم مهارة اسعععتخدام اسعععتراتيجيات الضعععبط السعععلوكي الفعا  مع 

 الرابعة .السمع

ضعيف  طفلهاأن تكتسب الأم مهارة استخدام التشجيع باستخدام فنيات التعزيز الإيجابي مع 

 الخامسة .السمع

المنععاقشععععععععة، والحوار، 

والعنعمععععذجععععة، والتعزيز 

ولععب العدور، والواجعب 

 المنزلي.

 أن تكتسب الأم مهارة ملاحظة ومراقبة مزاج وسلوك طفلها )فتح دائرة التواص (.
 السادسة

 أن تتبع الأم قيادة التلميذ في اللعب.
 السابعة

 أن تتوسع الأم في نطاق اللعب التفاعلي مع طفلها في سياقات مختلفة.
 الثامنة

العمنععععاقشععععععععععة والحوار 

والنمعععذجعععة ، والتعزيز 

 المنزلي.والواجب 

 أن تحدد الأم أهمية إغلاق دائرة الاتصا  من قب  التلميذ ضمن نطاق اللعب.
 التاسعة

 .طفلها ضعيف السمعأن تكتسب الأم مهارة الانتباه والتواص  البصري مع 
 العاشرة

  لتحسين التواص على فهم الرموز والمشاعر الانفعالية طفلهاتدريب  مهارةالأم  تكتسبأن 

 الحادية عشر . البصري والانتباه معهم

العمنععععاقشععععععععععة والحوار 

والنمعذجعة ولعب الدور، 

والععتعععععزيععز والععواجععععب 

 .المنزلي

 .المنز في  مع طفلهااللعب التخيلي  ةالأم مهار تكتسبأن 
 الثانية عشر

في ح  المشعععععكلات والتعام  مع الفرع التعليمية  مهارة مسععععاعدة طفلها  تكتسععععب الأمأن 

 الثالثة عشر .هاالمقدمة من

 الرابعة عشر

 العمنععععاقشععععععععععة والحوار

 والتعزيز.

 تتعلح بالشعور بالكفاءة الوالدية فيما أحرزته التقدم الذيمدى  عن أن تعبر الام
الخععععامسععععععععععة 

 عشر

 
  



 

 

 

 نتائج الدراسة ومناقشتها:
ومناقشتها:نتائج الفرض الأول  -1

مقياس المتانة العقلية 

 وأبعاده

 (17القياس البعدي )ن= (17القياس القبلي )ن=

الانحراف المعياري  )م( المتوسط الحسابي

 )ع(

الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي )م(

 )ع(

 1.009 12.00 1.125 9.28 التحكم

 1.521 12.25 2.218 5.22 التحدي

 2.229 12.22 1.222 5.82 الالتزام

 2.728 12.28 2.218 7.05 الثقة

 2.222 81.22 2.879 22.70 الدرجة الكلية



 

 

 

 المتغير
فترات 

 القياس

توزيع 

 الرتب
 العدد

متوسط 

 الرتب
مجموع 

 الرتب
 الدلالة Zقيمة 

معام  

الارتباط 

 الثنائي

 التحكم
 -بعععععدي 

 قبلي

 0 0 0 سالب
 0.00 000. 72 موجب 006.2 0000 20202

 0 0 0 متساوي

 التحدي
 -بعععععدي 

 قبلي

 0 0 0 سالب
20272 

0000 

 0.00 000. 72 موجب ..006 

 0 0 0 متساوي

 الالتزام
 -بعععععدي 

 قبلي

 0 0 0 سالب
20202 

0000 
 0.00 000. 72 موجب 006.2

 0 0 0 متساوي

 الثقة
 -بعععععدي 

 قبلي

 0 0 0 سالب
20207 

0000 

 0.00 000. 72 موجب 006.2
 0 0 0 متساوي

الععععععععدرجععععععععة 

العععععكعععععلعععععيعععععة 

لعععلعععمعععتععععانععععة 

 العقلية

 -بعععععدي 
 قبلي

 0 0 0 سالب

 

20202 

 
0000 

 

 0.00 000. 72 موجب 006.2

 0 0  متساوي



 

 

 

الأولوتفسرر الااحثة نتائج الفرض  

 نتائج الفرض الثاني ومناقشتها: -2



 

 

 

مقياس المتانة العقلية 

 وأبعاده

 

 (17القياس التتبعي )ن= (17القياس البعدي )ن=

الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي )م(

 )ع(

الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي )م(

 )ع(

 1.018 12.25 1.009 12.00 التحكم

 1.511 12.59 1.521 12.25 التحدي

 2.257 12.28 2.229 12.22 الالتزام

 2.015 12.22 2.728 12.28 الثقة

 2.252 82.22 2.222 81.22 الدرجة الكلية

التحكم

التحدي

الالتزام

الثقة

الععدرجععة الكليععة 

 متانة العقليةلل



 

 

 

الثانيوتُفسرر الااحثة نتائج الفرض  

خلاصة نتائج الدراسة:
 



 

 

 

 

التوصيات والاحوث المقترحة:
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Abstract 

This study aimed to investigate the effectiveness of program based on 

parental competence among mothers in improving the mental toughness of their 

hard of hearing children inclusion in the primary stage, among a sample of (17) 

mothers with an average of age (32±8.5), and their children (17) male and 

female pupils, (9) males and (8) females, which are hard of hearing in the fifth-

grade inclusion in primary school in the North Administration, in the Ismailia 

Governorate, with an average of age (12.12±0.82), using the following tools: 

Colored Progressive Matrices Test for Intelligence Prepared by: Raven and 

translated by: Emad Ahmed Hassan (2016), a scale of mental toughness among 

hard of hearing pupils inclusion in the primary stage, prepared by the 

researcher, and a scale of parental competence among mothers of hard of 

hearing pupils inclusion in the primary stage, prepared by the researcher, A 

training program based on parental competence among mothers of hard of 

hearing pupils inclusion in the primary stage, prepared by the researcher. The 

following results were reached: There are statistically significant differences 

between the average ranks of the hard of hearing pupils's scores at a 

significance level of (0.05)  in the two measurements (pre-post) on each of the 

dimensions of the mental toughness scale and the total score in favor of the 

post-measurement, which means the effectiveness of the program, and there 

were no statistically significant differences between the average ranks of the 

study group's scores at a significance level of (0.05) in the two measurements 

(post-follow-up) on each of the dimensions of the mental toughness scale and 

the total score, which means the continuity of the program’s impact. 

Keywords: Parental competence among mothers, mental toughness, and hard 

of hearing pupils' inclusion in the primary stage. 

 


